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Styrelsen har bestatt av 7 ledamdter med sammansattning enligt nedan:

Ordférande May Pettersson

Vice ordférande Barbro Backlund

Sekreterare Ake Sundberg

Kassor Hakan Emanuelsson

Ovriga ledaméter Jeanette Klingberg, Bength Eriksson och Laila Kallander (Laila avgick

under aret pa grund av flytt)

Styrelsen har under aret haft 12 protokollforda styrelseméten, mestadels pa Kvarngarden forsta
onsdagen varje manad.

Mediemsantalet var vid ingangen av aret 272 for att i slutet av aret ligga pa 265. Vid en genomgang
av de senaste fem aren har medlemsantalet i snitt legat pa 275 vid utgangen av respektive ar.
Forandringarna ar beroende av hur manga som uttrader, avlider eller kommer till nya.

Pa SPF Orebro:s distriktsstimma i Fjugesta deltog May Pettersson, Barbro Backlund, Hakan
Emanuelsson, Kerstin Stahlbom samt Claes Stahlbom fran SPF Kumlabygden.

Arsmétet holls i Fylstakyrkan den 23 februari 2022. Narvarande medlemmar var 70 st.

Manadstréaffar (medlemsmaoten) har vi haft mestadels i Fylstakyrkan andra onsdagen varje manad
utom juli. Traffen som skulle varit i januari fick stallas in pa grund av att det fortfarande radde
Corona-restriktioner. Pa manadstraffarna har det bjudits pa kaffe med dopp, information om vad
som hander/kommer att handa i foreningen samt i flera fall underhallning mm. Vid traffen i april pa
Kumla Hotell hade vi paskbuffé och i december hade vi julbord fran Spice Sisters i Fylstakyrkan.
Antalet ndrvarande p@ manadstraffarna varierar nagot men haller sig kring 50-70 st. Vid
manadstraffen i oktober pa Folkets Hus underholls vi av gruppen Bengtingvars md Anders vilket var
mycket uppskattat. Da deltog 75 st.

Programbladet for hosten 2022 skickades under varen per post till samtliga medlemmar.

Under aret har foljande fasta aktiviteter forekommit:

Inomhusboule 25 tillfallen med 10-20 deltagare och Karin Kristensson ansvarig.
Utomhusboule 7 tillfallen med 10-20 deltagare och Sonja Frisén ansvarig.
Bangolf 12 tillfallen med 10-20 deltagare och May Pettersson ansvarig.
Bordtennis 36 tillfallen med 3-4 deltagare och Sten Granstrom ansvarig.
Naturutflykter 21 tillfdllen med 10-30 deltagare och Maud Rattenborg ansvarig.
Hjdrnkoll 14 tillfsllen med 10-20 deltagare och Marianne Akerlind ansvarig.
Litteraturcirkel i'ﬂ tillfallen med 7 deltagare och Maud Rattenborg och Marianne

Johansson som ansvariga.
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Nar det galler Café-traffar, Sociala luncher och PUB-aftnar har dessa kunnat hallas i begransad
omfattning eftersom samordnaren Lennarth Helgesson har varit hart anstrangd av arets valarbete.
Anda har 7 Café-traffar p& omvaxlande Lill-Annas och Kvarnen/Kvarngarden samt 5 sociala luncher
pa Kumla Hotell, Lake Lodge, 29:an och Yrkesakademien hallits under aret.

Under aret har Kulturgruppen under ledning av May Pettersson genomfort studiebesok pa nya
Kulturkvarteret i Orebro och Sandbergs Bosdttningsaffdr i Nora med utstallningen av Susanna
Arnevis skulpturer. Vi har besokt teaterférestéllningarna Haren och Krdkan pa Stadra Teater,
Aterfunnet pa Sparbanksborsen i Fjugesta samt Ldngbro kyrka den andra advent. En bussresa till
Stenstorp och Skovde med besdk pa Dalén-muséet, Gunvor Johdets bonadssamling samt Billingen
med Sankt Lukas kyrka genomfordes i slutet av maj.

Vid seniorfestivalen pa Kvarngarden den 3-10 oktober deltog vi med information om var
verksamhet mandagen den 3 oktober.

Var nya studieorganisator Jeanette Klingberg har under aret tagit fram foljande studiecirklar
avsedda att genomfdras under 2022-2023:

Ldr kdnna din smarta telefon-Android som har genomférts under 2022 med 6 deltagare.

Ldr kénna din smarta telefon-Iphone samt Tryggare ekonomi pd dldre dar som pa grund av litet
intresse skjutits upp till 2023.

Aldre i trafiken

Hadr dr ditt liv

Att vara dldre och funktionshindrad i Kumla kommun

Alla cirklar dr i samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan som vi rapporterar vara aktiviteter till.

Narmare information om dessa studiecirklar finns pa SPF Kumlabygdens hemsida och har dessutom
informerats om genom utskick av e-mail.

Barbro Backlund har som representant fér SPF Kumlabygden deltagit i Kommunala Pensionarsradet
(KPR) och Véantjanstens uppgifter som ledamot, volontar och ledsagare. Hon ar dessutom
talesombud mot socialchefen och sitter i valberedningen fér SPF:s Orebrodistrikt.

Foreningens Valda ombud har bitratt medlemmarna med rad och information inom olika
specialomraden sasom horsel, trafik, sdkerhet, forsakringar mm.

Webbansvariga/webbmaster har under aret huvudsakligen varit styrelsens sekreterare Ake
Sundberg, men dven Sten Granstrom har varit behjalplig med vissa funktioner och uppgifter. De
administrerar SPF Kumlabygdens hemsida dar all vasentlig information kan hittas samt tar fram och
fardigstaller programbladet. Hemsidan ar anpassad till att kunna besdkas genom dator, surfplatta
och smarttelefon

Medlemsregisteransvariga Claes och Kerstin Stahlbom haller reda pa nya medlemmar samt
uppdaterar I6pande registret sa att telefonnummer och e-postadresser ar korrekta. Det bor
paminnas om att var och en har ansvar for att deras uppgifter halls aktuella. Genom
medlemsregistret skickas ocksa all vasentlig information ut till medlemmarna via deras uppgivna
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e-postadresser. Det férekommer ocksa att medlemmar av en eller annan anledning meddelar att de
inte langre vill vara med. Medlemsregistret behdver da ocksa uppdateras.

Information i NA under Foreningsnytt samt Rapport fran féreningar som hittills delvis skotts av
webbansvariga kommer fortsattningsvis att ldggas pa respektive aktivitetsansvarig.

Foreningens Ekonomi baseras pa medlemsavgiften som for narvarande ar 270 kronor varav 75
kronor gar till den lokala féreningens egen verksamhet. Fran Kumla kommun erhaller foreningen
efter ansokan om foreningsbidrag i forhallande till den verksamhet som bedrivs. Kumla kommun
lamnar aven ett visst bidrag samt ersattning for foreningens deltagande i Vantjansten.
Studieforbundet Vuxenskolan lamnar bidrag till verksamhet i form av medlemmars deltagande i
studiecirklar och andra aktiviteter samt manadstraffarna dar vi har forelasare eller underhallare. Vid
manadstraffarna betalas en entréavgift pa 40 kronor som ska tacka kostnaden for fika. Viss
subventionering kan ske vid storre evenemang och resor. Lotteriet ger ett mindre tillskott till kassan.

Foreningens ekonomiska stéllning ar fortsatt stabil.
| 6vrigt hanvisas till balans- och resultatrakning.

SPF Seniorerna Kumlabygden
Kumla 2023-02-22

Bength Eriksson, ledamot




