Breddad samverkan med civilsamhallet

260525




Bakgrund — hur har samverkan sett ut fram till nu?

2012-2025 samarbetsavtal med Frivilligcentralen pa arsbasis

o 2025: Forvaltningen far i uppdrag av namnden att prova IOP och bredda
samverkan till fler aktorer

5 Dialoger med intresserade aktorer under hosten 2025 och varen 2026




Vivill bygga ett samhalle dar fler kan ma bra langre
och dar farre manniskor upplever ofrivillig ensamhet.

Fyra hornstenar for ett gott aldrande hjalper oss att
skapa det tillsammans.

J

Social gemenskap
(kdnna sig delaktig
i gemenskap med x
andra)

Meningsfullhet
(kdnna sig behdvd och ha syften i
livet)

Goda matvanor
(mojlighet att &ta naringsrikt
och att gora det tillsammans
andra)

Fysisk aktivitet
(rora sig regelbundet)




Vad kan vi gora i samverkan
for att minska glappen?

"Medfdljare"
Konkret stod att
kunna ta sig till
aktiviteter och
motesplatser

Studieforbund
Motesplats, kultur,

forelasningar, cirklar

Utbilda volontarer?

Aldrekontakt
Fikatraffar,
promenadvan

Vantjanst (1-1)
Via telefon,
fysiskt, digitalt?
Social gemenskap
(kdnna sig delaktig
i gemenskap med x

andra)

Laga mat
och ata
tillsammans

Goda matvanor
(mojlighet att ata naringsrikt
och att gora det tillsammans
med andra)

Malgrupp: 65+

Arenor: Foreningsmotesplatser, KFFs motesplatser,
foreningslokaler, aldreboenden, naturomraden
Malsattning: Na de vi inte naridag (jamlikt och

jamstallt)

Roéda Korset
Cykling utan
alder, volontarer
pa vard- och
omsorgsboenden

Meningsfullhet
(kdnna sig behdvd och
ha syfteni livet)

Fysisk aktivitet
(rora sig regelbundet)

Naturupplevelser




Vad innebar ett IOP (idéburet offentligt
partnerskap)?

Vi satter samhallsutmaningen i mitten. Ingen kan losa en komplex
utmaning pa egen hand, vi behéver gd samman

Vi samlar kompetens och resurser utifran alla parters egna
forutsattningar

Vi har fokus pa larande, dialog, utveckling och vardegrund

Det finns ingen egen lagstiftning — dialog med kommunjurister
forvaltningsledning viktigt

Ekonomi ar bara en liten del i ett IOP. Ett IOP kan inte vara en forenings
hela finansiering

Vi utgar fran SKRs mall samt inspiration fran MUCF och erfarenheter
fran andra kommuner




Fragor, tankar, inspel
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