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ANKARET 
  

                                    Program mars - maj 2025  
  

      c/o Marianne Åseby  

     Sandmogatan 1a 806 46 Gävle  

     070-636 53 60                                                       
www.spfseniorerna.se/ankaret  

   

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

Funktion  Namn  Tel  E-post  

Ordförande  
  

Marianne 
Åseby 

070/636 53 60  aomaseby@gmail.com  

Vice ordförande   Jan Hallebro  070/875 72 68  jannehalle@gmail.com 
  

Sekreterare   Gerd Andén 073/375 77 97 gerdanden@gmail.com  
  

Kassör  
  

Ann  
Stenström  

073/780 85 10  stenstrom.ann@gmail.com  

Ledamot  
Friskvård 

Kerstin Björk 070/270 67 33 kerstinbjork@hotmail.se 

Ledamot  
Medlemsregisterd 

Esbjörn 
Magnusson  

073/682 17 33  esbjorn.magnusson11@outlook.com 

 

Ledamot       

Hemsidan Gerd Andén  
Marianne  
Åseby 

073/375 77 97  
  
070/636 53 60 

gerdanden@gmail.com 
aomaseby@gmail.com 

KPR  Bo Bergstad  070/398 12 47  abbergstad@gmail.com  
  

RPR  Rurik  
Löfmark  

073/977 53 58  rurik.lofmark@gmail.com  
  

Valberedning  
Sammankallande  

Cherstin 
Hansson 

070/433 01 44  Cherstin.hansson@hotmail.com  

http://www.spfseniorerna.se/ankaret
http://www.spfseniorerna.se/ankaret
mailto:esbjorn.magnusson11@outlook.com


Här följer programmet för vårens återstående medlemsträffar. 

Lokal är Hedvigslundskyrkan om inte annat anges.  

Tisdag den 11 mars  

Ove Anonsen: Reklamen- en samhällsspegel. 

En exposé av reklamfilmer för Läkerol, från stumfilm till nutid. 

 

Tisdag den 8 april kl. 14.00  

Jan Sjölund: Hotet mot den oberoende journalistiken- den svenska 

statsmakten kopplar greppet  

 

Tisdag den 20 maj. 

Vårlunch på Engeltofta.  

 

Vandringar försöker vi genomföra varje månad, tillsammans med 

övriga Gävleföreningar.  

Folkhälsoveckan kommer att äga rum 12-16 maj. 

Information kommer på mail och läggs ut på hemsidan och i SPF-

appen.   

Vid ev. frågor kontakta Kerstin Björk, 070/270 67 33  

 

Resor  

Presentation av resor sker på hemsidan, där de finns utförligare 

beskrivna under rubriken ”Resor”.   

För mer information kontakta Hans Nilvander, 076-125 56 37,  

hans.nilvander@gmail.com eller Ulla Renvall, 073 682 17 33, 

ullarenvall2@hotmail.com 

 

 

Boule   

Vi spelar inomhus i Boulehallen i Sätra på torsdagar, kl. 13.00. När 

vädret så medger spelar vi vid musikpaviljongen i Regementsparken på 

torsdagar kl. 10.00 

Vid ev. frågor kontakta Kristina Ekstedt tel: 070-291 28 26  

  

PUB-aftnar kommer vi under hösten att fortsätta att ha tillsammans 

med SPF Gavle på restaurang Pitchers, Norra Kungsgatan 3, den tredje 

tisdagen varje månad från kl. 17.30. Vårens återstående tillfällen är 

den 18 mars och 22 april.   

  

Våra kulturarrangemang, oftast i samband med våra månadsträffar,  

arrangeras tillsammans med Studieförbundet Vuxenskolan. Även   

studiecirklar och andra utbildningsinsatser genomförs med hjälp  

av Vuxenskolan. Aktuellt utbud presenteras på Ankarets hemsida,  

på SPFappen och på månadsträffarna. Se dessutom SV:s hemsida.  

www.sv.se  

 

Vid varje medlemsträff lämnas aktuell information om kommande 

möten och övriga aktiviteter. Gemensamt fika och lottförsäljning.  

 

Meddela Esbjörn Magnusson om ni skaffar eller byter mailadress.  

esbjorn.magnusson11@outlook.com 

 

All aktuell information kommer att läggas ut på vår hemsida,  

www.spfseniorerna.se/ankaret och i SPF-appen.  
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