
  

   2024 vecka 21 
 
     Välkommen till   
    Allaktivitetshuset! 
   
    Måndag     
    Den 20 maj kl. 10.00. 
 
    Frukost / Melodikryss! 
 
   När vi är nöjda med      
   frukosten så löser vi 
   melodikrysset för vecka 20. 
   Kryssplaner finns, tag med  
   penna. 
 
   Entré 80 kr. swish eller  
   kontant. 
 
   Anmälan till 070  574 34 18 
   senast 17 maj. 
   Max 30 personer. 
 
 

   
 
   
  Välkommen till 
  Allaktivitetshuset!  
 
  Tisdag  
  Den 21 maj. 
 
  Kl. 13.30 -14.30 
  Syn-och hörselinstruktör 
  Anneli Anders Blomdin 
   
  Kl.14.30 – 16.00 
  Sittande Yoga med  
  Eva Anderzén 
 
 
  Enkel fika 20 kr. swish  
  eller kontant. 
 

 

 
 
 Välkommen till  
Allaktivitetshuset! 
 
Torsdag  
 Den 23 maj kl. 13.30. 
 Månadsträff 
 
 Medverkande: 
 Frida Nordh Persson. 
 ”Hälsofrämjande 
  Aktiviteter” 
 
  Dietist 
  Kerstin Arvidsson. 
 
  Arbetsterapeut 
  Emma Fermskog 
 
  Kaffe – Lotteri 
 
  Entré 60 kr. swish eller 
  kontant. 
 



 
  


