Aterkommande aktiviteter

Gymnastik i Sondrums Folkets Hus
Tillsammans med Sondrumsvannerna.
Onsd. kI 09.30

Kontaktperson : Laila Jonsson

Vattengymnastik pa Lasarettet

Tillsammans med Sondrumsvannerna.
Tisd. ki1 09.00 - 10.00 eller 10.00 - 11.00
Kontaktperson : Katarina Andersson

Prova pa att spela Minigolf inomhus

Onsdagar — Fredagar 14.00 — 19.00

60 kr per omgang, 18 fina banor

Tag med nagra vanner och ha trevligt.

Vi har annu ingen kontaktperson i foreningen.
JAPANS GOLFBANOR , Skallebackav. 19, Flygstaden

Canastagruppen
Kontaktperson : Gun Ahlm

Boule i Stalhallen mandagar och onsdagar
Huvudorganisator ar Hjart- o Lungsjukas forening
Tider : 13.45-16.00

Var kontaktpers. : Inga Johansson

Diskussionscirkel 1 - aktuella amnen.
Start 3/9 i Palsbo Servicehus kil 10.00
Kontaktperson : Hans Mansson

MALAR - cirkel. Vi tecknar , malar och umgas
Start 10/9 i Palsbo Servicehus kil 10.00
Kontaktperson : Thomas Adolfsson m.fl.

Las och res - studiecirkel. | Palsbo Servicehus

Vi planerar nasta resmal. Start 16/10 kil 10.00
Kontaktperson : Ingeli Millfjord

tel 035-373 88

tel 0702-43 34 98

tel 0733-20 78 93

tel 035-507 31

tel 035-356 35

tel 035-316 26

tel 0703-10 10 55

tel 0706-93 47 41

Styrelsen for SPF - SENIORERNA - Tylovannerna halsar alla varmt

valkomna till Foreningens aktiviteter.
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