
Månadsbrev maj 2019 
 

SPF-medlemmar! 
 

Välkomna till Hedgärdessjön onsdag 8 maj kl. 10 för promenad. 
 

De som inte kan/vill/orkar promenera blir det utomhusaktiviteter vid  
stugan kl. 11 (vid regn inomhus) 

 

Ta med egen fika! 
 

********************************************************** 
Rekryteringstävling 

Du som värvar en ny medlem under perioden 1 april – 15 augusti har nu 
chansen att komma med på SPF Seniorernas 80-år firande  i Göteborg 

2-3 september. Ju fler medlemmar du värvar, desto större chans har du 
att vinna.   

Gör så här: ta kontakt med undertecknad, som är medlemsansvarig, så 
hjälper jag till med värvningen. 

 
Färdtjänst och sjukresor 

Många klagomål finns och det är mycket viktigt att Västrafik får ta del av 
dessa. Anmäl genast om något inte fungerar. Tycker du det är svårt att 

göra en anmälan, ta då kontakt med någon i styrelsen så hjälper vi gärna 

till.  
 

Vattengympan som börjar till hösten kommer att starta en timme tidigare. 
Klockan 15.00-16.00 

 
Eva Svedberg 

’Styrelseledamot och Medlemsansvarig 
 SPF Seniorerna Markbygden 

evam.svedberg@telia.com 
 

 

mailto:evam.svedberg@telia.com

