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   PITEÅ 

VERKSAMHETSPLAN för SPF Seniorerna Häggen Piteå 2022 

SPF Häggen vill vara en aktiv förening som erbjuder ett varierande program på 

våra medlemsträffar och fortbildningsmöjligheter genom olika studiecirklar och 

kurser.  

En stor utmaning är attrahera nyblivna pensionärer och samtidigt behålla våra 

gamla medlemmar. Tyvärr är det inte så många som vill engagera sig i ideella 

organisationer och idag står vi inför ett stort problem att driva vår förening 

vidare. Vi behöver nyblivna seniorer som är med och ”krattar manegen” för sin 

egen fritid och sitt eget åldrande.  

 

Fler och engagerade medlemmar 

• Vi måste se framåt och våga prova nya sätt att aktivera medlemmar 

• Vara öppna för medlemmarnas förväntningar 

• Regelbundet ge information kring SPF seniorerna och Häggens arbete 

samt våra förmåner och försäkringsalternativ  

• Erbjuda ett rikt utbud av aktiviteter för att tillgodose olika intressen 

• Ge enskilda medlemmar möjlighet att ta initiativ för att utöka vårt utbud 

• Erbjuda ett varierat utbud av studiecirklar och utbildningar. 

 

En stark röst för seniorerna 

• Vi ska bevaka seniorers intressen och motverka ålderismen 

• Ha kompetenta och drivande ledamöter i KPR 

• Bilda olika intressegrupper för att påverka i olika frågor 

• Samverka med andra seniororganisationer 

 



 

Öka vår synlighet 

• Med en aktuell hemsida 

• Vid våra aktiviteter använda oss av marknadsföringsmaterial t.ex. roll-

ups, strandflaggor m.m. 

• Vara delaktiga i lokala sammanhang 

• Synas i lokalpressen genom referat från våra aktiviteter eller reportage  

 

 

En organisation i tiden 

• Vi måste arbeta för att förändra vår förening efter de förutsättningar 

som råder. Det måste finnas plats för nytänkande och engagerade 

medlemmar. 

• Våga prova nytt! 

• Engagera nya medlemmar 

• Använda gruppmail för att snabbt nå ut med information 

• Minska seniorers ensamhet 

• Ge olika möjligheter att knyta nya kontakter 

• Aktivt söka nya sponsorer för att kunna utöka vår verksamhet och ge 

möjlighet för fler medlemmar att delta 

 

 

 

En utvärdering av verksamhetsplanen kommer att ske kontinuerligt under året. 

Styrelsen för SPF Seniorerna Häggen i Piteå 

 

 

 

 

   


