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Protokoll fört vid styrelsemöte med SPF Seniorerna Häggen, Piteå  
 

Tid: Onsdag den 17 augusti 2022 kl.1300 

Plats: Pensionatets konferensrum Piteå 

Närvarande: Sara Dahlberg, Zandra Nordin, Gunilla Nutti, Anna Enkvist, Roland Öberg 

och Monika Lundkvist 

Gäster:             Till middagen hade revisor, valberedning och programgruppen bjudits in 

                           

 

 

§ 1. Ordförande hälsade välkommen och öppnade mötet. 

 

§ 2.   Till justerare valdes Anna Enkvist. 

 

§ 3.   Föregående protokoll godkändes. 

 

§ 4. Dagordningen fastställdes. 

 

§ 5.   Genomgång av verksamhetsplanen. Styrelsen anser att vi är en aktiv förening med ett 

varierat utbud av aktiviteter 

          Stora frågan är, hur får vi fler och engagerade medlemmar? 

- Måste det alltid vara styrelsen som har värdskapet på de olika aktiviteterna eller kan 

någon bland övriga medlemmar, tilldelas ansvaret. (telefonvärd? SPA-värd?)  

- Vi bör ha minst två ansvariga för varje aktivitet. 

- Försäkringar som SPF medlem ska klargöras 

- Viktigt komma ihåg att informera nya medlemmar, om att medlemskap efter 1 

oktober ger avgiftsfrihet 2022. 

- Motverka ålderismen. Snart val, ska SPF Häggen göra något, vi funderar vidare. 

- Ledamöter i KPR. Hur få återkoppling till styrelsen, hur många år sitter man? Detta 

ska klargöras. Monika kontaktar kommunen för att få lite klarhet i frågan. 

- För en levande hemsida har vi behov av fler intresserade 

- Vi strävar efter att delta i lokala sammanhang, i pressen syns vi. 

- Nya sponsorer – Pite Energi har vi. Pireva? Ska vi be dem komma och informera? 

 

 

§ 6.    Kanelbullens dag den 4 oktober. 

          Vi bjuder in nya och gamla medlemmar på fika på Gallerian och informerar om vår     

verksamhet. 

          Sara bokar Gallerian och berättar om SPF 

          Zandra berättar om Häggens program 

          Sara och Zandra beställer informationsmaterial från distriktet 

          Anna informerar om medlemsstart efter 1 oktober 

          Roland fixar flaggan  

 

§ 7.   Hur/vad göra för nya medlemmar? 

         Vi skickar ut ett välkomstbrev. Samla nya medlemmar för information efter ett 

månadsmöte 
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§ 8.   SPF-telefonen och anmälningar 

         Tel nr 073-2550712   

          Sara har gjort en fin pärm som var lätt att förstå, så att ta emot anmälningar skulle vem 

som helst i föreningen kunna ta ansvar för bara man lär sig hur telefonen fungerar. 

 

§ 9.  Försäkringar.  

          Bör tydliggöras på något möte  

 

§ 10.  Ansvar vid träffar av olika slag 

          Vem gör vad? 

          Någon från styrelsen ska alltid närvara vi olika aktiviteter 

 

§ 11.  Lotterierna 

          Från och med nu är det presentkort som utgör priserna vid lotterier. 

 

§ 12.  Seniordagen den 19 september - hälsoprogram 

          Regionen har utlyst en tävling om BÄSTA HÄLSOPROGRAMMET 

          En arbetsgrupp i samarbete med Rönnen har tagit fram ett förslag som presenterades. 

          Programmet är i stort inriktat på bättre kostvanor och ska kompletteras med en tävling  

          ”Gå från Piteå till Haparanda och vinn ett presentkort på IKEA”. 

           Har man några synpunkter ska det vara Sara tillhanda senast 30/8.   

 

§ 13.   Seniormässan den 12 oktober 

           Inget att kommentera. 

 

§ 14.  Bio – sponsring 

          Frågan har lyfts om föreningen kan sponsra varje biljett med 10 kr priset blir då 100 kr.   

          Bifölls. 

          Inbjudan gäller endast SPF:are från Häggen och Rönnen.  

          Bindande anmälan.   

 

§ 15.  Samverkan med SPF Rönnen  

          är viktigt, t.ex vid resor, PUB-aftnar, bio och andra projekt.    

 

§ 16.  Övriga frågor. 

- Styrelsemötena planerades in följande datum, 12/9, 10/10, 14/11, 16/12 och 30/1 

klockan 13.00 i Medborgarskolans lokaler (Gunilla bokar) 

- Årsmötet blir den 28/2 2023. 

- Anmälan till olika aktiviteter ska vara en vecka innan   

- SPA på Havsbadet omfattar nu även PRO och det blir ingen charkbricka utan frukt 

och juice. Vi anmäler antalet deltagare dagen innan till Havsbadet 

- På en kafe´träff den 30/11 alternativt 1/12 kommer en föreläsare för att prata om 

bedrägerier. 

- På surströmmingsfesten hälsar Monika välkommen, Zandra tar hand om entren och 

Sara informerar 

 

§ 17.   Mötet avslutas 

 

 

Vid protokollet                                           Justeras 

 

 

Monika Lundkvist                                       Anna Enkvist 
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