Seniordag

med minimassa

4 oktober kl.11:00-17:00

En dag for Vingakers kommuns seniorer

programmet startar fr.13:00

Gratis buss
' Sussane Rolfner Suvanto 7
- Det ar aldrig for sent att ma bra! al

K i)
.‘-(jc ,’3 Om att sta néra den kropp eller sjal

1 som brister. Ensamhet och existentiell
halsa - hur hanger det ihop och hur

kan vi motverka och stédja anhériga Baggetorp 11:00 Bygdegarden

och narstaende aldre personer. Marmorbyn 11:15 Bygdegérden
Osteraker 11:30 Skolan

Marcus Ternstedt Lappe 11:40 Affiren

representerar Sensapp som arbetar
s mMed trygghetsskapande tjanst

_ inom valfardsteknik. Fokus pa = iR 44 -
presentationen kommer vara trender Hogsjo 11:00 Folkets hus

och utveckling inom valfardsteknik. Vingaker 11:25 Savstagarden

Towe Widerberg Anmalan till bussresan:

ar musiker, fér den aldre generationen Till din lokala utvecklingsgrupp
mest kdnd som sangare i Streaplers Biblioteket tel: 0151-191 90

som var oerhort populdra under . . .
1970- och 80-ta|<§t. P digidelcenter@vingaker.se

Vi bjuder pa lunch 11:30-12:45

Kaffe & bulle serveras pa eftermiddagen

Saker@digitalt (¢)DigidelCenter Nka WINNOVA Sensapp}} %

Vingakers

En del av anhérigveckan 2022 kommun



