
 

 

Höst/vinterprogram 2023 
I samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan 

OBS! Anmälan per telefon, sms eller mejl krävs till de flesta aktiviteter. Programkommittén tar emot 
anmälningarna till: Anita Nehler, tel. 070 660 1757, mejl: anita.nehler@hotmail.com, Solveig 
Zander, tel. 070 241 0227, mejl: solveig.zander@outlook.com och Håkan Pilqvist, tel. 070 526 8777, 
mejl: hpilqvist@gmail.com. 
Det går att betala i förväg med swish nr 123 230 8906 eller till bankgiro 5947-0559. Kom ihåg att 
skriva namn på dem du anmäler och vilka aktiviteter du betalar för. Betalning kan också ske 
kontant eller med swish på plats.

Tipspromenader i Drömparken Joar P-plats 
Varje onsdag kl 14-15, t.o.m. slutet av september. 
Start från Joar Blå Parkering. Inställes vid oväder. 
Ingen anmälan. Avgift: 20 kr. 
 
Trädgårdsdagen Kyrkogatan 
Lördag 2 september kl 10-16 
Kom och besök vårt bord! 
 
Studiebesök på Reningsverket i Hamnen 
Onsdag 6 september, kl 10.00 
Samling vid gallerporten Magasinsgatan 1. 
Anmälan till Håkan Pilqvist. Se ovan. 
 
Månadsmöte september Kryddgården 
Fredag 8 september kl 14.00 
Trubadur Stefan Lindeborg uppträder. 
Anmälan enligt ovan! Pris: 80 kr inkl. fika. 
Grupp 3 tjänstgör, grupp 4 ses en timme innan. 
 
Livsstilsmässan – Må Bra  Idrottshuset 
Enköpingsmässan på fredag endast företag 
Fredag 15 – lördag 16 september, kl 10-16 
Kom och besök vår monter! 
Fri entré. 
 
Trubadurafton med Quiz Rugbyloken 
Fredag 22 september kl 15.00-17.30 
Trubadur Jocke Göransson uppträder. 
Anmälan enligt ovan! Pris: 170 kr inkl. förtäring, 
alkoholfri dryck, kaffe och kaka. 
Medtag egen övrig dryck! 
 
Studiebesök hos KungSängen Annelund 
Måndag 25 september, kl 10.00 
Samling vid Coop parkering, kl 9.30 för samåkn. 
Anmälan till Håkan Pilqvist senast On 20 sept. 
 
Juridik på Sparbanken V. Ringgatan 18 
Onsdag 4 oktober kl 9.30-12, inkl. förfriskningar. 
Jurister Carl Eidernet och Eva Carlsson berättar 
om familjejuridik: 1) Vad man bör tänka på som 
gift eller sambo, 2) Makars/sambors ekonomiska 

gemenskap, 3) Testamente och äktenskapsförord, 
4) Legala arvsordningen, vem ärver? 5) Framtids-
fullmakt. 
Anmälan till Håkan Pilqvist senast Fr 30 sept. 
 
Månadsmöte oktober Kryddgården 
Fredag 13 oktober kl 14.00 
Prostatacancer, är det kört då, eller? 
Dick Söderholm och Bernt Åslund från Pro-
statacancerföreningen i Uppsala län informerar. 
Anmälan enligt ovan! Pris: 80 kr inkl. fika. 
Grupp 4 tjänstgör, grupp 5 ses 1 timme innan.  
 
Oktoberfest Kesuddens hantverksbryggeri 
Lördag den 14 oktober kl 17.00 Ågatan 15 C 
Oktoberfest inkl. mat och en öl/vin eller vatten. 
Traditionell musikunderhållning av Bian & Co. 
Pris: 275 kr. I baren finns öl/vin à 80 kr per glas. 
Anmälan senast Fr 15 sept. till Anita Nehler. 
Obligatorisk förskottsbetalning senast samma 
dag per swish eller bankgiro. Se info ovan. 
 
Berättarcafé på Wallinska 
Onsdag den 18 oktober, kl 14.00 
Kerstin Maurd, Westerlundsällskapet, berättar 
om Doktor Westerlund, sin tids stora kändis. 
Pris: 70 kr, inkl. fika. Anmälan enligt ovan. 
 
Trubadurafton med Quiz Rugbyloken 
Fredag 27 oktober kl 15.00-17.30 
Trubadur Håkan Mattsson uppträder.  
Anmälan enligt ovan! Pris: 170 kr inkl. förtäring, 
alkoholfri dryck, kaffe och kaka. 
Medtag egen övrig dryck! 
 
Månadsmöte november Kryddgården 
Fredag 10 november kl 14.00 
Revyartisten Irene Sangemark framför 
Ett liv i revyns tjänst. 
Anmälan enligt ovan! Pris: 80 kr inkl. fika. 
Grupp 5 tjänstgör, grupp 6 träffas en timme innan. 
 
Fortsättning på nästa sida.  



 

 

Berättarcafé på Wallinska 
Onsdag den 15 november, kl 14.00 
Biskop em. Esbjörn Hagberg berättar om Livet 
och tjänsten. Från barnhem till biskopsgård. 
Pris: 70 kr, inkl. fika. Anmälan enligt ovan. 
 
Trubadurafton med Quiz Rugbyloken 
Fredag 24 november kl 15.00-17.30 
Far och dotter Stefan och Klara Lindeborg 
uppträder. Sång, gitarr, munspel och lite allsång. 
Anmälan enligt ovan! Pris: 170 kr inkl. förtäring, 
alkoholfri dryck, kaffe och kaka. 
Medtag egen övrig dryck 

Berättarcafé på Wallinska 
Onsdag den 6 december, kl 14.00 
Lokalhistoriker Bernt Lundh berättar om Gamla 
julseder och traditioner. 
Pris: 100 kr, inkl. stort julfika. Anmälan enligt 
ovan. 
 
Månadsmöte december Kryddgården 
Fredag 8 december kl 14.00 
Västeråskören Rudbeckii Sångare sjunger  
Julsånger. 
Anmälan enligt ovan! Pris: 80 kr inkl. fika. 
Grupp 6 tjänstgör, grupp 7 ses en timme innan.  

Alla aktiviteter genomförs i samverkan med Studieförbundet Vuxenskolan 
 

Resekommitténs program höst/vinter 2023 
Nedanstående resor kommer SPF Seniorerna Enabygden att genomföra under hösten: 

 
Måndag 28 augusti, kl 13.00 åker vi på 
Räkkryssning under några timmar med M/S 
Thor från Enköpings hamn. 
Pris: 475 kr. 
Anmälan så snart som möjligt. 

Torsdag den 21 september, kl 19.30 är det 
dags för besök på Oscars som då ger 
musikalen Änglagård med bl.a. Helen 
Sjöholm och Tommy Körberg  
Vi åker buss gemensamt. Pris: 850 kr 
Fullbokad men anmäl gärna till kölista.  

Torsdag den 19 oktober, kl 10.30 
Besök i Riksdagen. Rundvandring med 
guide, lunch, interpellationsdebatt och 
votering. 
Vi åker buss gemensamt. Pris: 360 kr. 
Anmälan senast den 5 oktober. 

 
Foto: Melker Dahlstrand 2022 

Mer info publiceras under hand, bl.a. i nästa 
Enabygden och på månadsmötena under 
hösten. Se även under Resor på hemsidan: 
www.spfseniorerna.se/enabygden. 
Boka alla resor hos: ammili48@gmail.com 
Gemensamma bussresor avgår alltid från 
Gustav Adolfs plan om inget annat anges. 
Har ni frågor eller förslag på framtida resor så 
kontakta Resekommittén. Denna består av:  
Bo Wannberg, tel. 070 343 3783,  
mejl: wannberg49@gmail.com 
Anne-Marie Lindström, tel. 070 770 6609,  
mejl: ammili48@gmail.com 
Eva Johansson, tel. 070 254 4542 
mejl: mollyollefindus@gmail.com 
 

 

 

 

  


