
 
 
 
 

VERKSAMHETSPLAN FÖR 2026 
Vår målsättning är: 

• att ha ett brett utbud av aktiviteter, så att varje enskild medlem ska finna något som 
passar honom/henne 

• att arbeta för att bredda utbudet av aktiviteter 
• att ha aktiviteter som kan locka fler seniorer att bli medlemmar i vår förening 
• att det ekonomiska resultatet ska vara i stort sett +/- noll för de olika aktiviteterna 

 
Månadsträffar 
14 Jan Grötlunch Faringe bygdegård 
11  Feb  Årsmöte  Faringe bygdegård 
11  Mars  ”Hur Evert Taube blev Evert Taube”, Jan von Schewen Knutbygården 
15  April  Vårlunch                         Knutbygården 
20  Maj  ”Passion för pelargon”, Mats och Margareta Asplund Knutbygården 
17  Juni  Friluftsdag och Grillning Torslund 
19 Aug Augustifest Gammelgården i Knutby 
16 Sept Ej fastställt Faringe bygdegård 
14 Okt Ej fastställt Knutbygården 
11 Nov Ej fastställt Faringe bygdegård 
  9 Dec Julbord Knutbygården 
 
Studiecirkel 
Bokcirkel – har startat 
 
Bussresor genomförs 
9-11  Juni Kryssning från Stockholm till Höga Kusten (buss t/r Uppsala) 
Resan genomför i samarbete med PRO Almunge, PRO Knutby och Högbergs bussresor 
 
Utflykter 
Inga planerade i nuläget 
 
Friskvårdsaktiviteter 
Boule 
Gymnastik 
Promenader 
Vattengymnastik 
Yoga 
 
  
 
 
 


