
SPF Seniorerna Katarina Sofia (organisationsnummer 802015-9490)
8.7.2024

Verksamhetsberättelse å r 2023
Styrelse: Maris Sedlenieks (ordförande), Anders Runelund (vice ordförande, programgrupp), Per Bäckström

(kassör, sekreterare), Mona Steinholtz (medlemssekreterare, digitaliserningsombud), Tilda Tunblad
(samordnare programgrupp, reseombud), Lillemor Mylly (programgrupp), Britt-Marie Wennergren
(programgrupp), Leena Eriksson (webredaktör) samt Angela Bregström (adjungerad frän 70/10 2023).

Styrelsemöten har hållits vid 12 tillfällen, inklusive ett konstituerande möte. Styrelsemötena har hållits på

Nytorgsträffen.
Årsmötet hölls den 21 februari i lokalen på Borgmästargatan och samlade 35 medlemmar.
Revisorer: Alice Hörnell (sammankallande) och Susanne Skarpsvärd. Margreth Norlin är suppleant.
Valberedning: Kristina Törner (sammankallande), Ann-Kristin von Euler Chelpin och Harriet Åkerlund.
Medlemsantal3L.l2.2O23: 1133 medlemmar (år 2O22: LO59) varav 840 (780) kvinnor,T4o/o (74%l och 293

(279),26% (26%) män. Dessutom tillkommer 30 vänmedlemmar.

Verksamhet
Under året var tillströmningen av nya medlemmar god, sammanlagt 159 stycken. Tre träffar för nya

medlemmar genomfördes. Samarbetet med Activage Center som bedriver träning för seniorer och

Studiefrämjandet Vuxenskolan som bedriver utbildningsverksamhet fortsatte under året.

Studiebesök
Bonniers porträttsamling. 38 deltagare varav 31 kvinnor.
Vår Gård, två visningar. 45 deltagare varav 36 kvinnor.
Stockholms mosk6. 28 deltagare varav 26 kvinnor.
Liljevalchs Vårsalongen, två visningar. 56 deltagare varav 43 kvinnor
Lumafabriken, två visningar. 61 deltagare varav 51 kvinnor.
Spökslottet, tre visningar. 72 deltagare varav 60 kvinnor.
Bellmanhuset, två visningar. 53 deltagare varav 44 kvinnor.
Bergianska trädgården. 21 deltagare varav 17 kvinnor.
Filmstaden, två visningar.44 deltagare varav 37 kvinnor.
Grunewaldvillan, tre visningar. 55 deltagare varav 47 kvinnor.
Danvikshem, två visningar. 31 deltagare varav 25 kvinnor.
Medeltidsmuseet, två visningar. 52 deltagare varav 40 kvinnor.
Stockholms slott, fyra visningar. 58 deltagare varav 44 kvinnor.
Hallwylska palatset. 29 deltagare varav 23 kvinnor.

övrigt
Filmvisning, filmer av Anders Hanser, fyra tillfällen. 108 deltagare varav 82 kvinnor
Afternoon tea på Sturehofs slott. 58 deltagare varav 45 kvinnor.
Modevisning. 34 kvinnliga deltagare.
The Viking museum. 19 deltagare varav 15 kvinnor.
Bussresa Ett grönt Södermalm, två tillfällen. 22 deltagare varav 15 kvinnor.

Månadsträffar
Grand Opening med Skärgårdspojkarna. 66 deltagare varav 53 kvlnnor.
Polisen informerar. 62 deltagare varav 53 kvinnor.
Bellman och staden med Peter Frisk. 56 deltagare varav 58 kvinnor.
Kvinnoliv med Catharina Falkengård. 36 deltagare varav 34 kvinnor.
Grand Opening med New Orleans band. 74 deltagare varav 58 kvlnnor.
Från Abborrberget till Överskärargränd med Eva-Karin Gyllenberg. 74 deltagare varav 65 kvinnor.
Torrlägga Sverige med Kjell Lööw och jan Rudling. 45 deltagare varav 38 kvinnor.
Mitt kosmopolitiska liv med Birgitta Lindqvist. 51 deltagare varav 41 kvinnor.



Utflykt till Moas torp. 58 deltagare varav 50 kvinnor.
Chokladfabriken. 28 deltagare varav 25 kvinnor.
Prova på Bingo. 12 deltagare varav 9 kvinnor.
Författarresa Catharina lngelman-Sundberg. 7 deltagare varav 5 kvinnor
Författarresa Herman Lindqvist.8 deltagare varav 5 kvinnor.
Teaterresa till Helsingfors. 34 deltagare varav 24 kvinnor.
Resa till Danmark. 27 deltagare varav 19 kvinnor.
Resa till Riga. 25 deltagare varav 18 kvinnor.

Sommaraktiviteter
Bussresa till Öster Marma. 19 deltagare varav 12 kvinnor
Räkkryssning.4S deltagare varav 35 kvinnor.
Resa på Göta Kanal. 20 deltagare varav 72 kvinnor.

Vårlunchen intogs på restaurang Blå Porten med 51 deltagare och julbordet på Enskedevärdshus där74
medlemmar deltog.

Pub-träffar
Vid nio tillfällen med sammanlagt 180 deltagare, varav 134 kvinnor, har Pub-träffar ordnats på restaurang

Dionysos.

Gruppbesök på Operan
Under året har följande gruppbesök på Kungliga operan genomförts: Tosca (29 deltagare) och Rigoletto
(3Tdeltagare). På Folkoperan sågs isamarbete med SPF Seniorerna Maria Högalid The Turn of the screw, Riddar

Blåskägg & Judiths blick samt Askungen.

Fria rörelser
12 tillfällen under våren med 11 deltagare samtliga kvinnor.
12 tillfällen under hösten med 11 deltagare samtliga kvinnor

Representation
Föreningen representeras i Södermalms Stadsdelsnämnds Pensionärsråd (SPR) av Catarina Stavenberg och Britt
Holmström.
Maris Sedlenieks är vice ordförande i SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet.

Hemsidan
Vår hemsida nås enklast med spf.se/katarinasofia.
På hemsidan finns bland annat information om föreningens aktiviteter och förteckning över föreningens
styrelse och övriga funktionärer.

övrigt
På Nytorgsträffen på Nytorgsgatan 44 arrangerar Stadsdelsförvaltningen aktiviteter för seniorer. Telefon 08-

508 13 577.
Katarina Sofia Väntjänst
För närvarande är följande medlemmar funktionärer i Katarina Sofia Väntjänst: Jan Nordin sekreterare, Per

Bäckstrom kassör, HarrietÅkerlund ledamot, Alice Hörnell och Anders Runelund revisorersamt Kristina Törner
valbereda re.

Ekonomi
Föreningens ekonomiska ställning framgår av efterföljande resultat- och balansräkning.

Förslag till disposition av årets resultat:
Till stämman förfogande står:
Balanserat överskott 420 115 kr.

Årets underskott 119 619 kr.

Tillsammans 300 496 kr.

Styrelsen föreslår att 300 496 kr balanseras i ny räkning.



Resultaträkning
Verksamhetens in täkter
Medlemsavgifter
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Förutbetalda intäkter

Upplupna kostnader

Kapitalskuld Sen iordagen

Summa eget kapital och skulder

Noter
Not lBidrag
Södermalms stadsdelsnämnd
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