PROGRAM HOSTEN 2022 SPF ANNEBERG

Augusti
22/8 Informationstraff nya medlemmar XX) gratis
kl 15 Vi bjuder pa fika
September
12/9 Dagsutfard till Bornholm 395 kr t plusgiro/swish
kI 07.00 inkl resa, farja, rundtur pa Bornholm och lunch
13/9 Manadstraff inkl kaffe o kaka/frukt X) 30 kr kontant/swish
kl 15.30 Malmé Opera presenterar sdsongens program
19/9 Tipspromenad i Pildammsparken gratis
kl 14 Vi bjuder pa glass. Vi traffas vid Margaretapaviljongen
Oktober
3/10 Seniorshop visar hostens mode X) 30 kr kontant/swish
kl 16.00 Kaffe och kaka ingar
11/10 Manadstraff inkl kaffe o kakal/frukt X) 30 kr kontant/swish
kl 15.30 2 pianister fran Musikskolan spelar fyrhandigt
24/10 Oktoberfest med jazz och swing X) 100 kr till plusgiro/swish
Burlévs Saxband. Mat och vin/él ingar.
November
8/11 Manadstraff inkl kaffe o kaka/frukt X) 30 kr kontant / swish
kl 15.30 Ingrid Thornqvist, fd. utrikeskorrespondent
"Carl-Gustaf Svingel och Silvias familj i det kalla krigets Berlin"
251 Senior-Bio pa Mobilia inkl fika 50 kr kontant/swish
kl 11.00 och rundvisning "Andra akten"
14/11 Musikquizz 100 kr till plusgiro/swish
ki 18 Sten Stjernkvist leder quizzen. Mat och vin/6l ingar
28/11 Julfest med musikunderhallning X) 150kr till plusgiro/swish
kl 18 Tommy Juth med pianist
Julbord, kaffe och mandelmussla samt vatten/Iattol ingar
Ovrig dryck tar var och en med sig.
December
14/12 + 16/12 Gléggmingel och julklappsbyte xx) 20 kr kontant/swish
kl 15 Ta med julklapp fér ca 50 kr

Glogg med tilltugg ingar



Ovriga aktiviteter:

Bokcirkel Grupp 1 Bok, vin och tilltugg XX) 100kr/gang bet. pa plats
7/10, 11/11, 9/12 kI 15.00
Bokcirkel Grupp 2 Bok, vin och tilltugg XX) “

30/9, 4/11, 2/12 kI 15.00

Promenadgruppen 1 gang/vecka start man 29/8 kl 11 xxx) gratis
IT kurs nyborjare 21/9, 5/10, 19/10, 2/11 kil 16.30-18 XX) gratis
IT kurs fortsattning 28/9, 12/10, 26/10, 9/11 kl 16.30-18 xx)  gratis

x) Annebergsgardens Restaurang
xx) Kockumsrummet, Annebergsgarden
xxx) Samling Annebergsgardens entré

Som medlem i SPF Anneberg ar du ocksa vilkommen till SPF Seniorernas
Samorganisations Seniorcafé pa Baltzarsgatan 1 varje torsdag kl 11-14.30
Ur programmet: 8/9 Dans till Lill-Arnes, 15/9 Bingo, 22/9 Prova pa Canasta,
29/9 Handarbetscafé, 6/10 Polisen informerar, 3/11 Prova pa Linedance
Programmet borjat kl 13 och ar gratis. Fika 30 kr.

Anmalan till tel 040-30 59 11 eller e-post: spf.sam.malmo@ gmail.com

Mer information om alla vara aktiviteter finns i SPF-parmen vid restaurangens entré pa
Annebergsgarden samt pa var hemsida www.spf.se/annebergmalmo och var facebook-sida
SPF Seniorerna Anneberg Malmo.

Bindande anmalan pa anmalningslistan i SPF-parmen alternativt till Ewert Martensson tel

076 851 96 34 / martensson.ewert@gmail.com.

Telefon nr maste anges vid anmalan sa att vi kan meddela om nagra férandringar sker.
Utflykter och kvallsaktiviteter betalas till plusgiro 10 39 32 0 eller swish 1234281275. GI6m
inte ange ditt namn och datum! Ovriga aktiviteter betalas kontant eller med swish pé plats.

Styrelse:
Eva Winkle tel 0707-35 77 88 elmwinkle@gmail.com

Ewert Martensson 076 851 96 34 /martensson.ewert@gmail.com
Britt Andersson

Marianne Ardehed

Lars Birve

Lea Johansson

Varmt valkomna till vara aktiviteter!
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