
Medlemsträff SPF Seniorerna Horredsbygden 

Höstens första träff var i Öxnevalla församlingshem och underhållare 

var Arne Ahlqvist, bördig från Förlanda. Ett 70-tal gäster fick lyssna till 

Arnes livfulla föreläsning om alla dessa märkesdagar och väder-

märken som fanns (eller finns) i Bondepraktikan. Denna utgavs första 

gången på 1500-talets början i Tyskland och 1662 i Sverige. I bonde-

praktikan får man veta att december månads märken styr hela året, 

speciellt de tolv juldagarna, 25 dec – 5 jan.  Juldagen förutsåg vädret 

för januari månad osv. T ex på nyårsafton ställde man ut en spann 

med vatten, hade det bildats is i spannen under natten, sa man att 

”årena frös ihop”. Detta var inget gott tecken – det betydde en sträng 

vinter framöver. Trettondagsafton skulle man hålla sig lugn och stilla, 

annars fick man ingen lugn och ro resten av året. Mer att läsa finns i 

Arnes skrift på SPF Horredsbygdens hemsida. Efter fiskpudding och 

lottdragningar och info om en kommande trafikstudiecirkel, var 

kvällen till ända. 

 

Insänt av Bengt Carlsson  


