
 

SPF Vikbolandet 

Styrelsemöte 2015-11-04 

Plats: Östra Husby Bygdegård 

 

Närvarande: Monica Helgesson, Lars Andersson, Siv Hellström, Gunilla 

Nensén-Johansson, Ulla Hagdahl, Bengt Magnusson och 

Iréne Crona 

 

Frånvarande: Inger Linderoth och Sven Aronsson 

  

 

§ 1 Mötets öppnande 

Ordförande Monica Helgesson hälsade alla välkomna och förklarade 

mötet öppnat. 

 

 

§ 2 Dagordning 

Utsänd dagordning fastställdes efter tillägg under §6.  

 

 

§ 3 Föregående protokoll 

Protokollet godkändes och lades till handlingarna. 

 

 

§ 4 Föreningens ekonomi 

 Lars meddelade att det ekonomiska läget är oförändrat. 

  

Medlemsantal  
Totala medlemsantalet idag är 411 efter att två medlemmar lämnat och 

nya tillkommit.  

  

  

§ 5 Inkomna skrivelser 
 

 Hyresavtal med Bygdegården 

 Monica och Lars hade träffat Bygdegårdens representanter för att 

diskutera nytt kontrakt. Bygdegården önskade höja hyran. Någon 

överenskommelse träffades inte och ett nytt möte kommer att hållas efter 

årsmötesförhandlingarna 2016.    

 



§ 6 Rapporter 

 

 Ny trafikansvarig 

 Ulla meddelade att Inger varit i kontakt med Ingrid Samuelsson, 

Grindby/Konungsund, som accepterat att bli trafikansvarig i föreningen. 

Monica skickar henne relevant information som inkommit om några 

kommande möten.  

  

I Ordförandekonferens 

 Monica rapporterade från ordförandekonferensen som ägde rum i v. 43. I 

år var det på Birka Cruise. Mötet med nya generalsekreteraren Peter 

Sikström var mycket positivt. En klar, tydlig och trevlig person. 

Framföranden av Östgötadistriktsstyrelsens två representanter var också 

bra liksom möjligheten konferensen gav att få information om andra 

föreningar och deras verksamhet. Stod ut när det gällde medlemmar 

gjorde Hällestad, som har ökat sitt medlemsantal med 17 %. Monica 

meddelade vidare att förbundet fått en ny anställd på den socialpolitiska 

tjänsten, Martin Engman.  

 

 Folkhälsodagen 26 oktober 

 Siv rapporterade från årets folkhälsodag som hade diabetes som 

huvudämne. Intressant och stimulerande föreläsare var professor Fredrik 

Nyström som talade om oväntade forskningsresultat på diabetikers 

kostvanor. Han berörde även behandling av olika typer av diabetes (I och 

II). Bestämdes att Siv ska försöka inkludera de här kunskaperna i något av 

vårens informationsmöten. 

 

 Träff för studieombud 2 november 

 Siv rapporterade även från detta möte hon deltagit i. Marianne Holmbom 

från distriktsstyrelsen höll i mötet. Flera teman berördes bl.a. ett förslag 

till studiecirkel som folkhälsoansvarige Ola Nilsson presenterade, ”Försök 

inte lura mig”. Det handlade om man idag kan luras till olika köp och 

handlingar via telefon, besök i hemmet, m.m. 

 Även den här viktiga informationen ska man försöka ta upp vid något 

eller några månadsmöten. 

  

 

§ 7 Resor  

  

 Julmarknadsresa 

 Lars meddelade att endast 16 personer anmält sig till den planerade 

julresan till Lübeck, varför densamma måste ställas in. Ringarums buss 

kan erbjuda en liknande resa till Rostock den 11 december för dem som 



fortfarande önskar resa, men det blir inte en SPF-resa. 

 

 2016 års resor 

 Möjliga resmål för en utlandsresa till hösten 2016 ventilerades och 

styrelsen undersöker olika alternativ för genomförande. Förslag på 

alternativ för endagsresor efterlystes också.  

 

 Ny reseansvarig 

 Styrelsen beslutade att till nästa möte adjungera Agneta Carlberg som 

möjlig reseansvarig i föreningen. 

  

  

§ 8 Nya ärenden och Övrigt 

 

 Årsmötet 2016  

 Underhållning och förtäring till årsmötet den 17 februari 2016 har nu 

bestämts. Kallelse till mötet kommer senare. 

 

 Månadsmöten 2016 
 Vid sockenombudsträffen den 14 oktober bestämdes följande datum och 

ordning för socknarna.  

  
 16 mars Kuddby-Å 
 13 april Häradshammar-Östra Ny 
   Vårlunch 

 18 maj Dagsberg-Tåby-Furingstad 

 17 augusti Sockenombuden 

   Kräftskiva 

 21 september Jonsberg-Rönö 

 19 oktober Östra Husby 

 16 november Östra Stenby-Konungsund 

  7  december Kuddby-Å 

   Grötfest 

 

 Styrelsemöten 2016 

 Beslutades att styrelsemöten ska hållas följande datum. 

 
  3  februari  

  2  mars 

  6  april 

 11 maj 

 10 augusti 

  7  september 

  5  oktober 

  9  november 

 30 november  



  

  

§ 9 Avslutning och nästa möte 

Ordföranden tackade de närvarande för visat intresse. 

 Nästa styrelsemöte äger rum onsdagen den 2 december 2015, kl. 13.00  

hemma hos ordföranden.  

 

 

 

 

Vid protokollet: _________________ Justerat: _______________________ 

 Iréne Crona Monica Helgesson 

 


