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Kumlabygden

VERKSAMHETSPLAN 2021 t6r SPF Seniorerna Kumlabygden

Vi startar med nytt verksamhetsar 2021 med drsméte onsdagen den 16 juni 2021, varvid
foreningens styrelse och ombud viljs.

Styrelsen har som avsikt att genomfora ca 10-11 styrelseméten under aret.

Styrelsen planerar att ha 10-11 medlemstrdffar/mdanadsméten under aret med varierande
innehall for att tillgodose olika smakriktningar. P4 manadstraffarna kommer styrelsen att
aven lamna information om pagaende och planerade aktiviteter samt annan information
som kan vara viktig for medlemmarna. Kaffeservering och lotterier kommer att anordnas.
Traffarna kommer dven 2021 att hallas onsdagar i Fylstakyrkan.

Styrelsen kommer att utge ett tryckt Programblad fér 2021 som distribueras till samtliga
medlemmar snarast efter arsmotet 2021. Med programbladen nar vi dven medlemmar som
inte via dator och Kumlabygdens hemsida kan fa 6vergripande information. Programbladet
kan dven ses som en annonspelare for att kunna fa nya medlemmar till féreningen.

Styrelsen ser SPF Seniorerna Kumlabygdens hemsida som en viktig och i framtiden den
framsta informationskanalen. Utifran det nya medlemsregistret kommer e-post att kunna
skickas med ytterligare information och pdminnelser om aktiviteter. Aven NA kommer att
nyttjas for information om kommande aktiviteter och notiser infors om utférda aktiviteter.

Styrelsen kommer att fortsatta att utveckla aktiviteter i grupperna Natur, Kultur och Fritid
dar olika studiecirklar, kulturaktiviteter, friskvardsaktiviteter, resor och utflykter finns med.
Styrelsen ser dven att viss datakunskap ar noédvandig for dldre och férsoker darfor anordna
[amplig utbildning, framst for hantering av smarta telefoner, som idag nastan alla
pensionarer forfogar 6ver. | och med Covid19 pandomin ser vi dven att behov av och
mojlighet finns till gemensamma moten digitalt via videomoéten med program som Zoom
mfl.

Verksamheten kommer att vara beroende av hur pabérjad vaccination forléper samt det
fortsatta behovet att forhindra smittspridning i samhdllet. Vi vet ocksa att dildre kan bli
mycket sjuka om man drabbas av Covid19 viruset och maste vara extra forsiktig och inte
umgds hur som helst.

Med beaktande av pandomins utveckling planerar styrelsen att anordna fér medlemmarna
Pdskbord sdvél som Julbord som alltid har varit vdlbesokta inom ramen for manadstraffarna.
Om det &r maojligt och lampligt fortsatter vi med mdnatliga Sociala luncher och Cafétrdffar
som visat sig vara valbesokta och en viktig kontaktpunkt. Det kan dven bli aktuellt med
nagon pubafton.
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Ldngre resor i form av flerdagsresor, beddms vara svara att arrangera med deltagare av
enbart SPF Kumlabygdens medlemmar, men bedéms kunna samordnas med andra
foreningar eller Orebrodistriktet. Vi har 4nda férdelen att ha en egen busschauffor (frivillig) i
foreningen tillika reseplanerare varfér endagsresor med buss ar lattare att anordna.

| samband med kortare utflykter, dar bil behovs, l16ses transportfragan genom att samakning
sker med deltagande medlemmarnas egna bilar, dvs att har man plats i egna bilen tar man
men nagon/nagra som inte har bil mot en mindre milersattning.

Utsedda ombud fran styrelsen kommer att delta i det av Kumla kommuns nystartade
Pensiondrsradet (KPR) tidigare Sociala radet och dven i Talesombudens- och Vintjédnstens
sammantrdden for att bevaka de aldres rattigheter och 6nskemal vad avser tillganglighet
mm. Kerstin Lundqvist Eriksson kommer att delta i Regionpensiondrsradet (RPR).

Styrelsen skall verka for att fler blivande pensionarer valjer SPF Kumlabygden
som sin pensionarsforening. Vi ar nu ca 260 medlemmar men kan bli fler.

S tyr elsen for SPF Seniorerna Kumlabygden
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