Halso- och sjukvardsnamndens pensionarsrad

Den 14 mars 2022, klockan 13.00 — 16.00 holls ett gemensamt pernsionérsradsmote
for HSN Gotebog och HSN Véstra. Motet holls digitalt och leddes vaxelvis av Ann-
Christine Andersson (s) fran Géteborg och Madeleine Johnsson (MP) fran Vastra.

Thomas Bjork-Eriksson, professor i onkologi och chef for Regionalt cancercentrum
(RCC) foreléste. Centrats uppdrag &r att arbeta for minskad risk att drabbas av
cancer, basta vard for dem som anda drabbas och att vardens resurser tas tillvara pa
bésta satt. RCC svara ocksa for statistik avseende canerpatienter. | forelasningen
beskrevs hur cancer uppkommer och utvecklas, de vanligaste cancerformerna,
behandlingsmetoder samt statistik dver forekomst och 6verlevnad.Nagra nedslag fran
forelasningen:

e Cancer omfattar ca 200 olika sjukdomar varav en del kan brytas ner i
undergrupper. Det enda gemensamma ar en okontrollerad tillvaxt av celler, kan
drabba alla kroppens vavnader.

e Ca 30 % av personer under 74 ar drabbas nagon gang i livet av en
cancersjukdom. Risken stiger med dkande alder. Nagot fler man an kvinnor
drabbas. Vanligast hos kvinnor: bréstcancer, hudcancer, tjocktarmscancer,
lungcancer, malignt melanom. Hos man: prostatacancer, hudcancer,
tjocktarmscander, cancer i urinblasan, malignt melanom.

e Evidensbaserade vardprogram finns for de vanligaste sjukdomarna.

e Den drabbade avlider nér cancern spritt sig till livsviktiga organ och gjort dem
funktionsodugliga. Prognoser har forbéttrats patagligt med nya behandlings-
metoder. Idag dverlever dver 70 % en cancer (métt i femarséverlevnad). Ar 1980
overlevde 45 % av kvinnorna och 35 % av ménnen.

e Screening for livmoderhalscancer och brdstcancer har évre aldersgranser da det
saknas bevis for att man fangar upp fall. Risken sjunker med alder dven om
sjukdomarna forekommer bland aldre. Forsoksverksamhet med prostatascreening
bland femtiodringar pagar. Intresset att delta ar lagt. Mest aldre man som oroar
sig och vill bli undersokta.

Fardplan for att forverkliga God och nara vard. Forslag har remissbehandlats. Vi
bad att fa en redogorelse vid nasta pensionarsrad.

Kriget i Ukraina. VG-regionen har skickat viss sjukvardsutrustning och lakemedel.
Sahlgrenska universitetssjukhuset har forberett sig for att ta emot krigsskadade som
behdver kirurgi om sa efterfragas.

Coronavaccinering. Personer éver 80 ar erbjuds en fjarde vaccinering. Inga
kallelser gar ut. Man far sjalv ta kontakt med sin vardcentral.
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