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Hosten 2025

Engagemang-Utveckling-Kultur-Gemenskap



Valkommen till en ny sdsong med SPF Seniorerna Kivik!

Hosten 2025 bjuder pa ett varierat program med musik, underhallning, resor, utflykter
och cirklar. Vi fortsatter att erbjuda gemenskap, gladje och inspiration — nagot for alla
smaker! Ta garna med en van, delta i vara aktiviteter och lat oss tillsammans skapa en
varm och valkomnande férening. Vi ses!

Nya anmalningsrutiner till manadsmoten
For att forenkla for bade medlemmar och arrangorer har vi infort nya, tydligare rutiner
for anmalan till vara manadsméten.
Foranmaélan kréavs endast nar nagot sarskilt ingar, som till exempel mat, utflykt
eller begréansat antal platser. Detta framgar tydligt i programmet. Da géller bindande
anmaélan och forskottsbetalning.
® Vid vara vanliga manadsméten dar endast fika ingar galler féljande:
Om du forskottsbetalar entréavgiften (t.ex. 50 kr) via Swish eller bankgiro, raknas du
automatiskt som anmald. Du kan &ven betala pa plats, men vi rekommenderar
forskottsbetalning for att minska administrationen.
B Betalning gors till: Swish: 123 30013 85

Bankgiro: 5739-6731
Glom inte att ange t.ex. ”Ménadsmote 3/9” samt ditt namn vid betalning,.
Tack for att du hjalper till att underlatta vara arrangemang!

3 sep MANADSMOTE UNDERHALLNING
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Studieforbundet
Vuxenskolan

Foranmalan ej - S S
nodvandigt " > Gitte Palsson

Eéranmalan kan ske Gitte Palsson, dven kallad Singeltanten, &r en fantastisk och populéar
genom att betala 50 kr - underhallare som sjunger och beréattar om starka handelser i sitt liv. |
Elﬁe?VgZhS%gg-%ggis 8 sdngen BLUFFMAKARVISAN berattas om nar hon blev bedragen pa
sina besparingar. Mycket humor och varme, men ocksa mycket allvar
Mérk: Manadsmote och eftertanke. Hon brukar dven kallas ”En glad Singeltant som aldrig
3/9 + Namn ger upp”. Hon ar dessutom ordférande 1 Féreningen mot
Natbedragerier.
Denna eftermiddag kan ni rékna med att hon dels vacker kanslor, dels
att hon kommer att sprida mycket gladje.

Entréavgift 50 kr/person. Da ingar fika, foreningsinfo samt separat
lottforsaljning med ett digert prisbord.



1 okt
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Bindande anmaélan
Till Laila Kindberg:
laila.kindberg@outlook.com
eller 070-896 23 24

senast den 24 september

Betalning ska ske i samband
med bindande anmaélan

50 kr

Swish 123 30013 85
Bg 5739-6731

Mark: Manadsmote
1/10 + namn

15 okt

KI. 15.00
Appelgarden

c
Studieforbundet
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Gratis

Anmal till 076-871 48 92
eller maria.karlsson@sv.se
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Vi bestker ARETS LOKALPRODUKT | SVERIGE - KIVIKS
MUSTERI. Familjen Akesson hade en vision, redan &r 1888. Den
har burit frukt anda fram till vara dagar och lar sa gora i manga
manga ar till. Historien, framgangsfaktorerna och utvecklingen,
kommer vi att fa lara mer om vid vart besok.

Vi kommer att delas in i 3 olika grupper, beroende pa hur manga vi
blir.Varje grupp ska “besdka” 3 olika stationer, med nedanstdende
tema, inkl. en fantastisk och unik Ciderprovning.
1. Ciderprovning déar vi far smaka pa 3 av de finaste cidersorter
(alkoholsvaga eller icke alkoholhaltiga) + tilltugg
2. Tradgardsmastaren Caroline som beréttar om &pplen/odling.
Lite provsmakning av applen
3. Besoka butik, museum och tradgard pa egen hand.

Vi traffas utanfor musteriets butik kl. 14,00 (OBS TIDEN) men for
er som behdver transport: meddelar Laila vid anmalan

Al-WORKSHOP: Sa kan livet bli
enklare med ChatGPT

Vélkommen till en inspirerande
timme dar Maria Karlsson pa
Studieforbundet VVuxenskolan
berattar hur du som pensionér kan
fa nytta och gladje av ChatGPT —
en digital hjalpreda i vardagen.
Det handlar inte om att kunna
teknik — utan om att lata
tekniken hjalpa dig!

Du far veta vad ChatGPT ér, hur du kan anvanda det for att till
exempel skriva brev, hitta recept, fa tips till resor eller forsta
kranglig teknik.
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Foéranmalan ej
nodvandigt

Foranmalan kan ske
genom att betala 50 kr
via Swish 1233001385 — =
EllerBg573%-6731  Antligen ar Skanska Visor tillbaka hos oss igen. Populara som fa och
Mark: Manadsméte uppskattade av vara medlemmar. Nu ar det dags igen.
5/11 + Namn
Entréavgift 50 kr/person. Da ingar fika, foreningsinfo samt separat

lottforsaljning med ett digert prisbord.

Vi tackar vara sponsorer

ICA, Kiviks Taxi, Kiviks Bygg, Handelsbanken Simrishamn, Kiviks Musteri, Buhres, Fridens
Gardshotel, Kiviks Tradgard, Ingelsta Kalkon, Stjarnbryggeriet, Folke & Ulla, Kiviks Bistro, Eva pa
Alle, Svabesholm Kungsgard, Butik Egen

Kiviks Taxi

ICA

Supermarket
Kivik ’lﬁ@%’ Hgflde!sﬁanken I )>O -
ﬁg"adw - KASEBERGA
,_/_é“\. \ CAFE & BISTRO
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https://www.kivikstaxi.se/

Julfest med fantastisk jultallrik

fran U\/Qé_,

Det blir bade kall och varm julmat, glégg med tillbehor, kaffe och
mandelmussla, inkl.dricka

Den 3:e decembe

> klockan 16.00 pa Appelgarden

(Ps. Du far garna ta med egen snaps DS.)

Bindande anmalan till Laila Kindberg 0708-962 324 eller
laila.kindberg@outlook.com senast den 24 nov

Pris per person, kraftigt subventionerat meddelas senare pa hemsidan
med anmalan. Betala aven via swish pa 123 300 13 85

God Jul onskar SPF Kivik
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RESOR MED

Kiviks Taxa

Utforlig komplett information om resorna finns pa var hemsida www.spfseniorerna.se/kivik
Bindande anmélan och fragor sker alltid till 0708-962324 eller Laila.kindberg@outlook.com

Resa till Virmland, ”Ack Virmeland du skona”

1-4 sept 2025, 4-dagars ”All inclusive”

| priset 7200 kr ingar forutom 3 Gvernattningar och mat aven guidade turer pa

Lars Lerins konsthall, Frodings minnesgard -Alsters Herrgard, Rottneros Skulptur Park samt
Selma Lagerlofs Marbaccka. Men mycket mer spannande.

Resa Musikalen ”’CHICAGO”, Malm6 Opera

Onsdag 29 Oktober 2025

En av Broadways allra storsta succéer som vunnit 6 Tony Awards

| priset 1395 kr ingar, teaterbiljett, bussresa, samt middag, dryck och kaffe

Resa Musikalen Billy Elliot, Kristianstad Teater

Fredag 21 november 2025.

Musikalen har gjort stor succé pa West End i London samt pa Broadway

| priset, 1195 kr ingar: teaterbiljett, bussresa, och middag med dryck och kaffe.

Dartill tillkommer julmarknadsresor enl nedan:
1-3 december, till Wismar-Schwein. Program meddelas senare pa var hemsida

Ovedskloster Tidpunkt och program meddelas senare pa hemsidan

Du far/kan vara med och paverka

Det ar roligt att verka i en framgangsrik forening. | takt med att vi vaxer, énskar vi fler
som hjalper till i fest-, program- eller lotterikommittén Sa om du vill utvecklas och ha
trevligt. Ta chansen och anmal ditt intresse.

Vill du starta en ny cirkel, som du tycker fattas 0ss?

iE_yIIOREIIQNA Kivik IIOREIIRNA Kivik

Vill du vara med?
Anmal dig till josef.sendowski@outlook.com eller 0708-23 11 01
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Vara aktiviteter och
Cirklar hosten 2025

BILJARD

Varje man och tors kl. 08.30-13.00 pa
Appelgarden nedre plan. Vi tar garna emot fler
medlemmar. Aven nybdrjare

Hela aret

Kontakt: Thomas Sjostedt, 073-593 73 35,
ottov@mac.com

MATLAGNINGSKURS

For herrar, i Vuxenskolans kok pa Mossgatan
I Simrishamn kl. 15.00 25/9, 30/10, 6/11
Borjar pa Solevi 31/7 och 28/8

Kontakt Josef Sendowski, 070-823 11 01,
josef.sendowski@outlook.com

BOULE I KIVIK

Man och tors kl. 13.00-15.00, hela aret om
védret tillater, hamnplan norra delen. Hela
aret

Kontakt. Gosta Pettersson, 073-054 25 35 alt Anita
Egerius, 070-392 76 67, anita.kivik@gmail.com

LITTERATURCIRKELN I KIVIK

Sista torsdagen i manaden kl. 14.00 i
biljardrummet pa Appelgarden i Kivik, nedre
plan. Start 28 augusti

Kontakt: Lars-Erik Thorelli, 072-454 99 98,
larserik.thorelli@gmail.com, Yvonne Thorelli, 070-
996 85 93, yvonne.thorelli@gmail.com

KORTSPEL

Varannan tors kl. 13.30 pa Appelgarden,
Kivik, nedre plan.

Start 11 september

Kontakt: Stina Dahlberg, 076-876 39 99,
stinadahlberg4@gmail.com

STICK-CAFE | VITABY
Man kl. 13.30-16.30 i Vitaby Medborgarhus.
Start 22 september

Kontakt: Gittan Martensson, 073-692 69 04,
madittan159@gmail.com

CANASTA

Varannan ons kl. 10.00-13.00 pa Appelgarden,
Kivik, nedre plan.

Start 10 september

Kontakt: Karin Bergstrom, 0721-5620 68,
karinjorgen@outlook.com

NATURCIRKELN

Sista fredagen i manaden, samling pa Torget i
Kivik for gemensam avfard kl. 10.00. Egen
fikakorg medtages. FB SBF Seniorerna Kivik
intressegrupp.

Datum: 25/7, 15/8, 12/9, 16/10, 7/11
Kontakt: Ingrid Mansson, 070-282 82 43,
nybromollal@gmail.com

BOWLING EFTERMIDDAG
Onsdagar kl. 14.00 i Bowlinghallen i Ahus.
Start 24 augusti

Kontakt: Ingvar Throback, 070-539 02 70,
ingvar.throback@telia.com

TEXTILT HANTVERK

Tisdagar kl. 13.00 pd Appelgérden Kivik,
nedre plan, Lappteknik, sticka, virka, brodera
etc. Start 9 september

Kontakt: Laila Kindberg, 070-896 23 24,

laila.kindberg@outlook.com, Gull-Mari Nilsson,
070-522 25 01, qull-mari.n@telia.com

GYMPAGRUPPEN

Varje tis kl.16.00-17.00 i Piratenskolans
Sporthall.

Start 16 september

Kontakt: Monica Jacobsson-Hockert, 070-467 48 67,
monica.hockert@gmail.com Avgift 100 kr/termin.

BOKCIRKEL

En géng i manaden pa Appelgarden, Kivik,
nedre plan kI 17.00.

Start 20 augusti

Kontakt: Ann-Charlotte Hagelin, 070-326 90 92,
anncharlotte.hagelin@gmail.com

Valkommen att anmala dig till ndgon
av vara grupper!

[ e |
Studieforbundet
Vuxenskolan
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Kontakt
Gertie Stenkula 073-380 38 41
Ordférande gertie.stenkula@gmail.com

SPF Seniorerna Kivik anordnar en méngd olika aktiviteter som kan lasas om i
detta program. SPF Seniorerna har ocksa en viktig roll som seniorers rost i
samhéllet och vi jobbar hela tiden for att forbattra seniorers villkor. Ju fler vi ér,
desto storre inflytande far vi.

Tipsa en van att bli medlem! Medlem blir man genom att ga in pa
https://www.spfseniorerna.se/bli-medlem/

Medlemspris for 2025: 300 kr, att bli van medlem kostar 150 kr.

Vi sy
Hemsida:
Facebook: S|
Appen: SPF Senlorerna

STy

Vi rekommenderar att ni laddar ner appen
pa er mobil. Appen speglar var hemsida.
Kontakta styrelsen om ni vill ha vagledning.

Studiecirklar, férelasningar och musikunderhallning sker med Studieforbundet VVuxenskolan som
arrangor och marks med deras logga i programmet.
Kontakt Maria Karlsson 076-871 48 92 maria.karlsson@sv.se

SPF-medlem som 6nskar deltaga i Vuxenskolans ordinarie [ —

kurser erhéller 10 % lagre avgift om det anges vid anmélan. Studieforbundet
Vuxenskolan
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