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Antal deltagare: 49 

 

Att så många medlemmar hade infunnit sig visar att intresset för de här frågorna är stort. 

 

 

 

Den här gången fick vi besök av biståndshandläggarna Anna Pott Ahmic och Sara Sierra Arias 

från Upplands-Bro kommun. De informerade om vilka möjligheter till stöd och omsorg som 

finns inom kommunen. Deltagarna hade många frågor och handläggarna kunde besvara de 

flesta direkt. I övrigt hänvisade de till andra funktioner inom kommunen. 

I något sammanhang framkom vikten av att skriva framtidsfullmakt där en eller flera personer 

fullmäktigas att sköta angivna typer av fullmaktsgivarens ärenden när denne blivit oförmögen 

att själv utföra dem. Medlemmar uppgav att banker kan kräva speciella typer av fullmakter 

när det gäller bankärenden. Så det är bäst att du frågar din bank vad som gäller.  
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Ordförande Martin Normark tackar Anna Pott Ahmic och Sara Sierra Arias för deras insats. 

 

 

Bilden ovan visar våra mångåriga deltagare Thure och Gunvor Hansson. Gunvor har under 

många år förtjänstfullt ställt upp med att skriva gratulationskort till föreningens medlemmar. 

Beträffande appen SPF Seniorerna konstaterade Martin Normark att det nu är ca 36 % av 

medlemmarna som använder appen. Vår förening hamnar därmed på plats 34 av 343 bland de 

SPF-föreningar som abonnerar på appen. Det visar också att våra medlemmar är positivt in-

ställda till internet, mobiler, mm. Nu får vi bara hoppas att övriga medlemmar inser fördelarna 

med att använda appen. 

Avslutningsvis drog Östen Gidlund vinnarna i ännu ett uppskattat lotteri. 

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/stockholmsdistriktet/foreningslista/vikingarnaupplandsbro/spf-appen/
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Den här bilden från caféet Torget 4.visar att ett bokstöd  

går att använda som hjälp vid försämrad benstyrka.  

 


