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Att s3 manga medlemmar hade infunnit sig visar att intresset for de har fragorna ar stort.

Den har gangen fick vi besok av bistandshandlaggarna Anna Pott Ahmic och Sara Sierra Arias
fran Upplands-Bro kommun. De informerade om vilka majligheter till stéd och omsorg som
finns inom kommunen. Deltagarna hade manga fragor och handlaggarna kunde besvara de
flesta direkt. | 6vrigt hanvisade de till andra funktioner inom kommunen.

I ndgot sammanhang framkom vikten av att skriva framtidsfullmakt dar en eller flera personer
fullmaktigas att skota angivna typer av fullmaktsgivarens arenden nar denne blivit oférmégen
att sjalv utféra dem. Medlemmar uppgav att banker kan krava speciella typer av fullmakter
nar det galler bankdrenden. Sa det ar bast att du fragar din bank vad som géller.



Bilden ovan visar vara mangariga deltagare Thure och Gunvor Hansson. Gunvor har under
manga ar fortjanstfullt stallt upp med att skriva gratulationskort till féreningens medlemmar.

Betraffande appen SPF Seniorerna konstaterade Martin Normark att det nu ar ca 36 % av
medlemmarna som anvander appen. Var férening hamnar darmed pa plats 34 av 343 bland de
SPF-féreningar som abonnerar pa appen. Det visar ocksa att vara medlemmar ar positivt in-
stallda till internet, mobiler, mm. Nu far vi bara hoppas att 6vriga medlemmar inser fordelarna
med att anvanda appen.

Avslutningsvis drog Osten Gidlund vinnarna i dnnu ett uppskattat lotteri.
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https://www.spfseniorerna.se/distrikt/stockholmsdistriktet/foreningslista/vikingarnaupplandsbro/spf-appen/

Den har bilden fran caféet Torget 4.visar att ett bokstod
gar att anvanda som hjalp vid férsamrad benstyrka.
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