Basta 20101015
Halla alla Spfvanner.

Nu ar det i alla fall host det blaser och regnar om vartannat. T.o.m askan har
gatt till forargelse for manga av oss i Trogden. Telia fick nog byta ut ett och
annat modem ...sa dven for mig ®.

Corona -laget ar ju sa gott som ofdérdandrat med den dndringen att vara
anforvanter numer far ta emot besok pa de dldreboenden som de bor pa. Vi far
hoppas detta haller, trots det 6kade sjukdomsfallen. Det &r extra viktigt att vi
skoter oss med handhygien och social distans. Nog om detta, trakigt ar det i alla
fall.

Vi i styrelsen far kallelse till traff med Polisens Seniorrad host och var. Denna
host ar det installt men jag har fatt ett infoblad som jag vill upplysa er alla om.
Det handlar bl.a om bedragerier mot aldre- Bifogar detta.

Det har dven varit ett mote, digitalt, med det Regionala Pensionarsradet (RPR)
den 1:a oktober.

Har kommer ett utdrag som jag vill meddela:

Smittspridningen okar i region Uppsala; 31 nya fall av COVID-19
den sista september, den hogsta siffran sedan i borjan av juli. 17
COVID-19 patienter inlagda pa Akademiska samma dag, varav en pa
IVA. Spridningen sker Overallt i samhallet.

Vi uppmanades att informera att det i ar ar sarskilt viktigt att vi
arsrika personer vaccinerar oss mot sasongsinfluensan. Det ar
gratis och vi kan bdrja vaccinera oss 3 november. Vi bor aven
vaccinera oss mot lunginflammation. Det behdver man bara gora
en gang.

For ovrigt ta hand om er.
Vi syns

Monica






