
Månadsmötet 29 november 2021 
 

Årets sista månadsmöte samlade 59 personer i Tingssalen för trivsam samvaro, information och 

underhållning. 

 

 

Maria Svahn, demenssjuksköterska, inledde med att berätta om en undersökning som kommunen 

gjort bland de som fyllt 80 år under 2021, 111 personer. Syftet var att undersöka deras hälsa och 

behov av information om hjälp och stöd 

samt hur de har påverkats av pandemin. 

Det visade sig att de flesta 80-åringar mår 

bra både fysiskt och psykiskt. Bara 9 av de 

76 som svarat har hjälp av hemtjänsten 

idag och en tredjedel önskade mer 

information om möjligheten till hjälp och 

stöd i hemmet. Över hälften av de 

svarande uppgav att Corona pandemin 

hade påverkat dem. 

Maria arbetar övergripande i kommunen 

bland annat med utredningar om 

minnesproblem. Hon handleder också 

personal på de särskilda boendena. Maria 

nås på telefon 0532-17058 eller via 

kommunens växel. 

Enklare hjälp med att exempelvis byta 

batteri i brandvarnare, sätta upp en 

gardinstång eller bära upp en låda på 

vinden, kan fås av kommunens fixartjänst. 

Ring då Mats Fredriksson på 0532-170 40. 



Margith Andersson informerade om kommande resor. 1 – 3 mars till Tallinn till ett pris av 995 kr, 

anmälan senast 10 januari samt en påskresa till Rostock 15 – 18 april för 3 240 kr, anmälan senast 

den 15 februari, båda resorna med Resemakarn. Anmälan till dessa till Margit på 

boma.skansen.@telia.com eller på 0702 317 550. 

Mötet avslutades med sång och gitarrspel av Timmie Spångberg som sjöng kända melodier från 1950 

och -60 talet, ett mycket uppskattat uppträdande som också lockade till allsång. 
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