Vandring pa Langholmen 2012-08-23

Dagen borjade med hdllande regn och en viss tveksamhet
uppstod om vi skulle genomfdora dagens promenad. Men en
titt pa vdderlekskartan éver Stockholm gav visst hopp om
uppehdll, sa 24 SPF-are for med pendeln in till Centralen och
vidare ut till Hornstull. Regnet lyste med sin frdanvaro och
solen tittade fram lite da och da.

Efter det obligatoriska morgonkaffet med tilltugg gick vi
mot Langholmen, den gamla fdngelsesn fran 1700-talet.

Ons forsta fdngelse var ett spinnhus, ett fdngelse for 16s-
drivande kvinnor, ddr de ldrde sig spinha och sy. Sa smaning-
om kom ocksd mdn till 6n. De sista fangarna flyttades fran
fdngelset 1975. Ddrefter revs vissa byggnader, nagra reno-
verades och gjordes om ftill hotell, vandrarhem och konfe-
renslokaler.



Under vandringen runt 6n passerade vi ocksa Mdlarvarvet
som dr Stockholms dldsta varv, amfiteatern som rymmer
3500 personer (1), ruin efter luftvdrnsstdllningar fran andra
varldskriget, JAS-minnesmdrket fran 1993, fdangelset ddr vi
gick in och tittade pa rastgardarna, kolonitrddgdrdar och
Carlhdlls gard, ddr bl.a. brdnnvinskungen L.O. Smith bott.
Anette, Margareta och Eva berdttade om de olika byggna-
derna och gav en historisk bild av verksamheten.



Efter en harlig vandring pa den gréna vackra 6n var det dags
for lunch.

Forst da kom regnskuren, men vid maltidens slut hade den
passerat. Sa vi hade verkligen tur med vadret.
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