Anteckningar fran mote med studiekommittén 14 oktober 2022 kI 13-15
Nérvarande: Marianne Haggblom, Lovisa Berggvist, Ulla Moberg och Christina Haggren
Gunilla Back Kinell, Gunilla Barkar och Lena Soderlund hade meddelat forhinder.

Christina halsade till motet i SPFs lokaler pa Asgatan.
Vart uppdrag under 2022 ar att erbjuda 50 studiecirklar.

Hostens kurser har motts med stort intresse. Vi har erbjudit 34 kurser, varav 23 kunnat starta.
De 6vriga har 1sts pa olika satt genom till exempel sammanslagning
Lovisa tar fram forteckning Over planerade resp genomférda kurser med uppgift om deltagare.

Studiecirkel infor valet genomfordes med 11 deltagare. Storst uppmarksamhet fick politiker-
traffen med 50 anmalda deltagare och 8 politiker i panelen. Tréffen dokumenterades dels av
Inger Séderlund med en artikel pa hemsidan, dels av Anders Hansson som bidrog med en
inspelning som senare ocksa lades ut pa hemsidan. Manga medlemmar tog del av innehallet.
Cirkeldeltagarna rekommenderar att SPF fortsatter med arliga politikertraffar, forslagsvis med
ett tema, till exempel forebyggande halsofragor.

Ett annat forslag &r en temadag med presentation av nya kommunledningen och diskussion
kring hur dndringen paverkar seniorer.

Kurser november - mars

Lovisa presenterade en lista med 28 kurser dar planering pagar infor hosten. Nagra
fragetecken aterstar men komplett forslag kommer att presenteras fore semestern.

En av kurserna ar den foreslagna God livsstil och gott aldrande, som diskuterades forra métet.
Med Lisa Liljeberg som handledare.

Behovet av att vara trygg med det digitala lyftes. Beslots att genomfora korta traffar (nagra
timmar) med plats for egna fragor. Fokus pa smartphone och padda.

Lovisa slutfor planeringen infor hosten och aterkommer med slutligt program i god tid fore
manusstopp 27 oktober.

Andra forslag
Fagelskadning, odla p& balkongen, att lyssna pa musik. Vald mot kvinnor &r ocksd ett
angelaget amne. Onskemal om samakning vid aktiviteter utanfor centrum.

Forslag att genomfora aktiviteten Hjarnkoll mottogs positivt. Tas upp vid motet med
verksamhetsansvariga.

Tillsammans mindre ensam
Marianne rapporterade om verksamheten.

Ovriga fragor
Inga évriga fragor.

Nasta mote
Nasta mote bestamdes till mandag 16 januari k1 13.00.
Samling i SPF lokaler foredras med majlighet att delta via Zoom foér den som onskar.

Antecknade gjorde

Christina
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