Snbrifua Haggen

VERKSAMHETSBERATTELSE
2019
Styrelse:
Ordfrande Sara Dahlberg
Vice ordférande Gun Lindkvist
Sekreterare Synnéve Dellgvist
Kassor Karin Burman
Ledamot Gunilla Nutti
Ledamot Ingbritt Dupuich
Ledamot Hans Danielsson
Ledamot Torbjdrn Lindkvist (time-out pga. hilsoskil fr.o.m. september)
Ledamot Dag Wikman
Ansvariga:

KPR - Mona Wilsson, Gunilla Bergstedt (ersittare)

Folkhilso- och friskvardsombud - Torbjorn Lindkvist

Studie och utbildningsombud — Gunilla Nutti och Sara Dahlberg
Forsdkringsansvarig - Hans Danielsson

Kassor -Karin Burman

Medlemsregisteransvarig -Karin Burman, Gun Lindkvist (ersittare)
Webbredaktdr- Hans Engstrom (hsten), Ove Lindblom, Gun Lindkvist (varen)
Teknikansvarig - Gun Lindkvist

Pressreferent — Gun Lindkvist (fr.o.m. sept.)

Protokollforare- Dag Wikman

Lakemedelsombud — Lisbeth Bergman

Trafikombud - vakant

Horselombud - vakant

Reseombud-Mona Lindblom, Barbro Sundstrém (t.0.m. april)

Revisorer: Rolf Wennberg och Ingrid Backman
Ersittare: Tord Renberg och Kerstin Kristiansson

Styrelsemoten
Under &ret har 12 protokollforda styrelseméten hallits i Medborgarskolans lokaler.

Medlemsantal
Den 31 december 2019 hade SPF Seniorerna Higgen 789 medlemmar varav 70 var nya.

Ekonomi
Den ekomiska stallningen framgér av resultat- och balansrdkningen som utdelas pa arsmdtet.

Programkommittén

Programkommittén bestér av:

Véren 2019: Ingbritt Dupuich, Synnove Dellqvist, Gun Lindkvist
Hosten 2019: Ingbritt Dupuich, Synnéve Dellqvist, Sara Dahlberg



Medlemsaktiviteter
Medlemsaktiviteterna har lockat totalt ca 1300 personer

Viren 2019

23 jan Ménadsmdte pa O'Learys. Sparbanken Nord informerar om framtidsfullmakt

30 jan Studiebestk pa Lindbécks nya husfabrik (siven 1 feb och 8 febr)

13 febr Kulturcafé pa Samvaron. Stefan B Andersson spelar och sjunger

27 febr Arsmbte pa Stadshotellet. Riksspelman Svante Lindqvist underhaller

6 mars Trivselkvill p4 Norrmalmia tillsammans med SPF Ronnen
Ronny Eriksson och Leo Holmberg underhaller

20 mars Maénadsm&te med lunch pa O'Learys. Jenni Lindberg berittar om sin organisation
“Love Life”

10 april Caféméte pd Kyrkcenter. Annika Marklund foreléser om demens och anhorigstdd

Héggensangarnas varkonsert
24 april Ménadsméte med lunch pa Stadshotellet. Fadderbarnens beskyddare i Siri Lanka
Ellen Larsson berittar om sitt projekt.

15 maj Seniordag pa Pite Energi Arena

Héosten 2019

11 sep Kulturcafé pa Kyrkcenter. Pited Stadsbibliotek presenterar sina tjdnster. Information om
medlemsaktiviteter

25 sept Ménadsméte med lunch pa Stadshotellet. Foreldsning om Furungsets historia med
Anders Wikdahl

16 okt Kulturcaf€ p& Kyrkcenter. Viktoria Norén med pappa Uno Lindstrém underhaller

30 okt. Ménadsméte med lunch p4 Stadshotellet. Jarl-Olov Engstrdm och Curt Swedberg
beréttar “Fréan kolugn till pappersbruk”

13 nov PUB-afton pd Lemon Tree. Lelles orkester bjuder upp till dans

27 nov Manadsméte med lunch pé Framnés Folkhogskola, Singare fran Scenisk sang och
Artistakademin underhaller

11 dec _Minadsméte pa Stadshotellet. Luciatag fran Christinaskolans musikklasser

Resor

28/4-3/5 Resa till St. Petersburg (25 deltagare)

22 maj Véravslutning. Bussresa till Stormyrbergets lantgard i Palberget (instilld p.g.a sjukdom)

6 juli Resa till Storforsen och forestéliningen Trolltagen (57 deltagare)

28 aug Hostupptakt pa Javre fiskecamp (45 deltagare)

Ovriga aktiviteter
14 aug SPF Higgens Golftivling (28 deltagare)
14 sept Surstrdmmingsfest, Norrmalmias foajé

Rekryteringsgrupp
Hela styrelsen har arbetat med rekrytering. Informationsmote hélls den 18 sept. pa Café Roda Lyktan i
Sméstaden dit ca. 37 deltagare kom.

Studiecirklar och andra aktiviteter 2019

Ett stort antal studiecirklar har genomforts med dver 250 deltagare. Aktiviteterna har bl.a. varit:
Linedance, Matlagning, Qigong, Traffpunkt Sillskapsspel, Mindfulness och SPF Hiiggens kor,
Passion for livet.

Var senaste information finns alltid pd var hemsida: www.spf.se/haggenpitea



KPR ~Kommunala pensioniirsradet
Kommunala pensionérsradet (KPR) har haft 4 sammantriden under ret. Det 4r ett samradsorgan mellan
kommunen och pensionirsorganisationerna.

Socialndmnden informerade vid sammantradet i juni att nattkamera ska vara forstahandsalternativ da
personer behdver tillsyn nattetid. Det har ocksg pégétt ett projekt med medicinrobotar i ordingrt boende.
Detta projekt har blivit permanent f6r de som behdver en paminnelse for att komma ihdg att ta sin
medicin.

Foreningarna har erhallit 74.000 kr for att anordna ndgot for kommunens seniorer och en seniorvecka har
anordnats pd sju olika platser i kommunen under november manad. Ase Borgeryd har ansvarat for detta
med temat " Kost, hilsa och rorelse” dir ocksa frukt serverades.

Rédet har fatt information om arbetet med ett nytt parkeringssystem. I forslaget ska betalning ske forst
efter tva timmar. SPF Seniorerna papekade att alla inte har en smartphone vilket innebdr att man inte kan
anvénda parkeringssystemet. Vid novembermétet informerades om att systemet snart kommer att vara
igang,

Pensionérsorganisationerna har 6nskat en Gversyn av foreningsbidraget som inte #ndrats sedan 2003,
Féreningarna aktiverar ju vara dldre kommuninvanare och arbetar hilsofrdmjande. Vid decembermétet
fick radet ett uppdrag att i vira foreningar diskutera foreningsbidraget om vi ska medlemsbaserat eller
aktivitetsbaserat. Rapport ska l&mnas vid forsta sammantradet 2020,

1 slutet av augusti invigdes det nya demensboendet, Angsgarden, p& Berget, diir var representant Mona
Wilsson deltog.

Angsgarden &r ett mycket valstrukturerat och fint demensboende med klimatanpassad inomhusmiljs och
kyld tilluft. Infér Sppnandet av Angsgérden stillde SPF Seniorerna frégan om demensutbildning for
personalen. Information ldmnades d3 att 50 underskéterskor far utbildning i demenssjukdomar. Dessutom
har vid de centrala studiedagarna i dldreomsorgen Sture Eriksson, Umed, informerat om
demenssjukdomar.

En styrgrupp med Socialforvaltningen, Fastighets- och Servicefdrvaltningen och
Samhillsbyggnadsfdrvaltningen har arbetat med projektering av ett nytt sdrskilt boende for dldre med 80
platser. Vid novembermstet fick radet information om att detta boende kommer

att placeras pa Stomnésbacken

Shutord
SPF Seniorerna Higgen 4r en mycket livaktig forening. Var verksamhet bygger pa ett stort
och differentierat program med mdjlighet for alla véra medlemmar att hitta négot som intresserar
just dem.
}Vi har blivit bittre p4 att behalla vira medlemmar och vi har dven lyckats fa fler yngre senjorer i
vér forening, savil som fler manliga besokare till vara aktiviteter.
Vér mélsittning &r att fortsatta utveckla det pigéende arbetet samt inspirera till nya aktiviteter.
Styrelsen utvérderar fortlpande alla aktiviteter genom att ha en staende punkt — Rapporter - p& dagordningen
vid varje styrelseméte.

Det &r nu andra éret som Pite Energi och Sparbanken Nord sponsrar var forening. Tack vare detta har vi
kunnat genomfora dyrare aktiviteter till ett bra pris. Styrelsen har ansett det viktigt att hilla nere kostnaderna
for vara medlemmar, s3 att alla har mojlighet att delta.



Sponsringen for tiden oktober 2018 till och med september 2019 har varit 20 000ke. Dessa pengar har vi till
storsta delen att anvint ar 2019. Styrelsen tackar vér sponsor for erhéllna bidrag. Vi konstaterar att tack vare
detta har vi kunnat fortsiitta att erbjuda ett utdkat utbud av aktiviteter och med hogre kvalitet och till ett lagre
pris. Dessa sponsorpengar har kommit alla alla medlemmar till del.

Styrelsen vill &ven framfbra ett tack till Pited kommun for erhallet bidrag, till personalen
pé Medborgarskolan for ett gott samarbete samt till alla er som bidragit till att gora vara arrangemang
innehéllsrika och trevliga.

Till sist vill vi framfora ett stort tack till alla medlemmar for visat fortroende. Det har varit ett aktivt och
stimulerande ar 2019.

Nu hélsar vi alla, bade gamla och nya medlemmar, varmt viillkomna till ett spinnande och innehalisrikt 2020.

Pite den 26 februari 2020
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