
Vandring vid Lurån i Rog

Vägbeskrivning

Till Bjursås (ca 2 mil)
In genom samhället Bjursås och följ vägen österut ca 1 mil.
Efter skylten ROG, sväng vänster mot ???????
Efter 1,5 km sväng vänster och parkera utefter skogsbilvägen.

Vandringen

Efter drygt 4 km på fina stigar och en kort fruktstund når vi Luråns utlopp i Rogsjön. Där börjar 
vandringens höjdpunkt som är stigen uppåt utefter Lurån. Den rinner från Utgrycken till Rogsjön med 
fallhöjden 70 m på ca 1,5 km. 

Förutom den vackra forsande ån ser vi lämningar från skvaltkvarnar och sågverk. De första 
noteringarna om skvaltkvarnar är från slutet av 1600-talet men merparten av kvarndriften var på 
1800-talet. Där finns också lämningar efter det hjulhus som genom en 200 m lång stånggång försåg 
Lurgruvan med kraft till pumparna. 

Vid Luråns inlopp från Utgrycken tar vi dagens fikapaus.








