Arne Ahlquist

Markesdagar och vadermarken

Langt innan SMHI och femdygnsprognoser pa tv fanns att tillgd hade man
Bondepraktikan till hjélp, for att sia om vader och vind. Denna rika samling
folkvisdom fdrkiarade inte bara hur man skulle tolka naturens tecken, utan gav
aven rad och vigledning till mycket annat i livet. Markesdagar och vadermaérken
gav i aldre tider rad och tips for de olika faserna under béndernas arbetsar.

Bondepraktikan utgavs forsta gdngen i Tyskland i bérjan av 1500-talet och
fram till stutet av 1800-talet utkom den i 6ver 50 upplagor. De flesta tecken och
vadermarken ar sjdlvfallet mycket lokala och skiljer sig tydligt mellan exempelvis
kustland och skogsbygd, mellan 18gldnta och héglanta bygder.

1 det féljande ska jag dra mig till minnes och férstka 8terge nagra av de
iakttagelser och tecken, som mina fordldrar och deras umgangeskrets ofta hade
som samtalsamnen. Uttryck som ofta relaterades var "om Anders slaskar ska julen
braska", "om Erik ger ax ger Olof kaka" eller "om sola' gar ner i en sick, gar'a opp i
en back".

Viderleken i december styr hela dret
vadermarken under december manad var sarskilt viktiga for det féljande aret. En
kall december med mycket sné betydde ett gott &r. Lika manga rimfrostdagar
advent betydde lika manga ovédersdagar i fastan. De tolv juldagarna fran Juidagen
(25 dec) till Trettondag jul (5 jan) var sarskilt betydelsefulla. Vaderleken under
Juldagen skulle forutséga vadret for foljande januari manad och sa vidare.

Nydarsafton pa kvillen stillde man ut en spann med vatten. Hade det pa
Nyarsdagens morgon bildats is i spannen sa man, att "arena’ fros ihop". Detta var
inget gott tecken, eftersom det betydde en stréang vinter framdver.

Trettondagsafton skulle man halia sig lugn och stilla, annars fick man ingen
lugn och ro resten av aret. |

Paulidagen (nuvarande namsdag for Paul) den 25 januari ansags vara vinterns
kallaste dag statistiskt sett. Man talade ofta om de strdanga vintrarna i borjan av
1940-talet och 1942 noterades extrem kyla just detta datum.

Februari och mars - vintermanader .
Den 2 februari - 40 dagar efter Jesu fidelse - infaller Kyndelsméassodagen eller
"lella jul". D3 skulle det vara halvfodrat i ladan, dvs hélften av vinterfodret till
djuren skulfe finnas kvar.

Ytterligare ndgra dagar senare den 22 februari infaller "Petter katt". Detta
ansags i de sydligaste delarna av vart land vara den forsta "v8rdagen”. Efter detta
datum &r sjdisarna opalitliga och tjdlen i marken tinar lika fort underifran som fran



