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                 Östergötlands distrikt 050 
 
 

 

 

 

 

Art: Styrelsemöte 

Tid: Kl. 09.30-12.10  

Plats: SPF S:t Olofs sammanträdeslokal, Norrköping 

 

Närvarande: Lindy Yngvesson   Övrig närvarande: 

 Bo Bergman    CG Boman ordförande i 

 Lars-Erik Bylin   distriktets valberedning 

 Sven Bergqvist 

 Rolf Johansson  

 Jan-Erik Lövbom 

 Marianne Holmbom 

 

Ledamöterna Elizabeth Hjertstedt och Jan-Anders Tolf har anmält förhinder. 

  

§ 1. Mötet öppnas  

 Ordförande hälsar samtliga välkomna till dagens styrelsemöte. En särskild 

välkomsthälsning till Valberedningens ordförande CG Boman, som deltar i 

mötet. Därmed förklaras mötet öppnat. 

 

§ 2. Dagordning 

 Distriktsstyrelsen beslutar att godkänna upprättad föredragningslista. 

  

§ 3. Justerare 

 Att jämte ordförande justera dagens protokoll utses Lars-Erik Bylin. 

 

§ 4. Tidigare protokoll 

 Distriktsstyrelsen godkänner styrelseprotokoll nr 7 den 22 augusti 2014

  

 Distriktsstyrelsen beslutar att lägga protokollet till handlingarna.  

                      

§ 5. Ekonomisk rapport – Rolf Johansson 

a. Distriktsstyrelsens ledamöter har erhållit skriftlig redovisning av Balans- och 

Resultat-rapporter daterade 19 september 2014. 

 

 Distriktsstyrelsen godkänner rapporterna. 

 

b. Inbjudan till ekonomikurs ”Tryggare ekonomi på äldre dar/Gilla din 

ekonomi” för genomgång av förbundets regler avseende kassörsuppgifter 
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har översänts till föreningarna. Kursen kommer att genomföras den 7 no-

vember 2014 på föreningshuset Fontänen.  

  

c.   Erbjudande om beställning av kalendrar för 2015 har översänts till före- 

      ningarna. 

§ 6. Ordförandekonferens 

 Inbjudan och program för 2014 års ordförandekonferens har översänts till 

föreningsordförandena den 4 september. Konferensen hålls den 15-16 oktober 

med början i land på M/S Mariella och med fortsättning ombord på M/S 

Cinderella till Åland. 

 

 Protokoll från förbundskongressen finns tillgängligt för intresserade att ta del av 

hos sekreteraren. Information om beslut fattade vid förbundskongressen ingår i 

programmet på konferensen. 

  

§ 7. Distriktets kommittéorganisation 

 Distriktsstyrelsen beslutar att fastställa följande uppgifter för respektive 

kommitté. 

 

 Evenemangskommittén – ansvarig Elizabeth Hjertstedt: 

 Resor 

 Arrangemang 

 Kultur 

 Utbildning (ordförande, sekreterare) 

 

 Folkhälsokommitté – ansvarig Bo Bergman: 

 Läkemedel 

Motion 

 Kroniska sjukdomar (bl.a. syn och hörsel) 

 

 IT – ansvarig Jan-Erik Lövbom: 

 Medlemssystem 

 Hemsida 

 Systemutveckling 

 Rådgivning 

 

 Marknadsföringskommitté – ansvarig Jan-Anders Tolf 

 Marknadsföring 

 Föreningsutveckling 

 Media 

 Samråd med Rekryterings- och utvecklingskommittén när så är lämpligt 

 

 Myndighetskommittén – ansvarig Jan-Erik Lövbom 

 LPR/KPR 

 Pensionärspolitik 

 Sociala frågor 

 

 Pensionsgruppen – ansvarig Bo Bergman: 

 Frågor som rör pensionerna 
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 Rekryterings- och utvecklingskommittén – ansvarig Sven Bergqvist: 

 Rekrytering 

 Medlemsutveckling 

 Medlemsvård 

 Samarbete och samråd med Marknadsföringskommittén när så är lämpligt 

 

 Studiekommitté – ansvarit Bo Bergman 

 Funktionärsutbildning med undantag för styrelseledamöter och övriga 

kommittéers specifika utbildningar 

 

 Trafik- och Trygghetskommittén – Lars-Erik Bylin: 

 Trafik 

 Inre miljö 

 Yttre miljö. 

 

§ 8. Förbundsbesök i distriktet 

 Med början under hösten 2014 avser representanter för förbundet att besöka 

samtliga 27 SPF-distrikt. Den 20 november står Östgötadistriktet i tur att få 

besök. 

 

 Distriktsstyrelsen välkomnar förbundets representanter och beslutar att boka 

sammanträdeslokal hos Hemgården i Norrköping.   

 

§ 9. Distriktsstämma 2015 

 SPF S:t Olof kommer att arrangera 2015 års distriktsstämma den 25 mars 2015 i 

Norrköping. 

  

§ 10. DO- och Regionmöten 

 Vid DO-konferens den 22-23 oktober 2014 i Lidingö deltar vice ordförande. 

 

 Vid Regionmöte/femdistriktsmöte den 2 oktober 2014 i Surahammar deltar 

distriktsordförande och sekreteraren.  

  

§ 11. Masterutbildning i socialt arbete  

 Information om äldreinriktade kurser på magister/masternivå vid Linköpings 

universitet läggs till handlingarna utan åtgärd. 

  

§ 12. Rapport från 

   12.1 ordförande 

 - Från förbundsordförande Christina Rogestam har inkommit ett tack för 

SPF:arnas insatser och engagemang under valrörelsen. 

 

 -Deltagit i SPF Uppsaladistriktets 35-årsjubileum den 18 september och vid SPF 

Bråbos 25-årsjubileum den 20 september. Kommer att närvara vid SPF Plogens        

25-årsjubileum den 21 november. 

 

 - Föreningsbesök hos SPF Bråviken den 19 november. 
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 - Samtal med förbundsordföranden Christina Rogestam om ålderismprojektet 

samt träffat representant för Nyföretagarcentrum. Intresserade av starta eget-

projekt rekommenderas att vända sig till Nyföretagarcentrum för rådgivning. 

 

    12.2 sekreteraren 

 - Inbjudan till jubileumsfirande den 10 oktober 2014 har inkommit från SPF 

Vreta kloster. Föreningen bildades år 2004 och firar således 10-årsjubileum i år. 

Jan-Erik Lövbom deltar i jubiléet som representant för distriktet.. 

  

-Uppgift om antalet medlemmar i distriktet den 1 januari 2014 har överlämnats 

till landstinget. 

 

-Föreningsbesök hos SPF Tylöskog den 13 november 2014. 

 

-Minnesanteckningar från distriktets valberednings möte den 26 augusti 2014 

samt förteckning över planerade föreningsbesök av valberedningens ledamöter 

har inkommit. 

 

-Artikel i Länstidningen om SPF Ydres arrangemang den 8 augusti 2014 

”Levande torg i Österbymo” samt referat  i Norrköpings Tidning och Folkbladet 

om SPF S:t Olofs politikerutfrågning i Norrköping redovisas. 

 

-Sammanfattning av ”Årets Elmiamässa” har inkommit från Jönköpings SPF- 

distrikt.  

 

12.3 Trafik/Säkerhetskommittén – Lars-Erik Bylin 

-Bilorientering i Borensberg genomförd den 13 september med ett 40-tal  

deltagare.  

 

Varmt tack från distriktsstyrelsen till arrangerande föreningar, SPF Boren i 

samarbete med SPF Baltzar, för genomförandet. 

 

- Halkkörning den 25 oktober på Sviestabanan. Anmälan senast den 13 oktober. 

 

-Föreningsbesök den 11 september hos SPF Plogen och den 11 november hos 

SPF Roxen. 

 

12.4 Evenemangskommittén – Elizabeth Hjertstedt 

 Ingen rapport. 

 Ej närvarande vid sammanträdet. 

  

12.5 Rekryterings- och utvecklingskommittén – Sven Bergqvist 

 -Informerar om sammanställning av svar på förenings- och ordförandeenkäter 

 samt upplägg av grupparbeten på ordförandekonferensen. 

 

- Medlemsstatistik för distrikten från årets början till 20 september visar att 

Östgötadistriktet ökat 2,2%, ett resultat som vid denna tidpunkt var ”bäst i 

landet”. 

 



5 

 

-Medlemsstatistik för distriktets föreningar från årets början visar den 25 

september att SPF Gruvan ökat 13,5%, SPF Eklandet 11,8 och SPF Bråviken 

8,2%. 

  

12.6 Myndighetskommittén – Jan-Erik Lövbom  

Den 17 november 2014 genomförs en utbildningsdag för föreningarnas KPR-

ledamöter. Professor Gösta Bucht, förbundets expert inom vård och omsorg av 

äldre medverkar. 

 

Kommittén håller möte den 29 september 2014 i Linköping för planering av 

utbildningsdagen. 

 

Jan-Erik Lövbom deltog i Västmanlands distrikts 40-årsjubileum den 18 

september 2014. Han överlämnade från Östergötlands distrikt ett bevis på en 

penninggåva till Civilförsvarsförbundets insamling för de människor som 

drabbats av den omfattande brand som härjade i Västmanland under sommaren 

2014. En mycket uppskattad gåva. 

 

 LPR – Marianne Holmbom 

Vid LPR-sammanträde den 10 september ersattes Jan-Erik Lövbom av Marianne 

Holmbom. 

 

Ärenden:  

Tillgängligheten på vårdcentralerna.  

Samordnad vårdplanering  

Regionbildning.  

 

Kortfattat innehöll informationen en sammanställning av besvarade fråge-

formulär avseende  

1.  Telefon- och läkartillgängligheten på vårdcentralerna och avser utvecklingen 

fram till andra kvartalet 2014.  

2.Ett-fyra på akutmottagningarna 

3. Canceroperationer. 

 

Målet när det gäller tillgänglighet är att när vårdcentralen bedömer att patienten 

behöver komma på besök så ska besökstid erbjudas inom sju dagar. 

 

Ett-Fyra på akutmottagningarna innebär att minst 80 % av patienterna ska få 

träffa läkare för bedömning och beslut om åtgärd inom högst en timme och att 

patienten ska vara klar inom högst 4 timmar. 

 

Canceroperationer inom 21 dagar från beslut om operation till att operation 

genomförs. 

 

Sammanfattning av undersökningen visar följande:  

Försämrad telefon- och läkartillgänglighet på vårdcentralerna 

God tillgänglighet i specialiserad vård fem av sex månader fram till juni 2014  

Lång väg kvar innan minst 80 % av patienterna får träffa läkare inom en timme 

på akutmottagningarna Målet att lämna akutmottagningarna inom fyra timmar 

ligger närmare. 
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Viss förbättring av ledtider till operation av cancersjukdomar. 

 

Samordnad vårdplanering kräver samverkan mellan patient och anhörig, mellan 

kommun, biståndshandläggare och hemsjukvård och mellan landsting, 

slutenvård och primärvård. 

 

Samordnad vårdplanering för att patienten ska få god vård och omsorg efter 

hemgång. Patienten ska erbjudas slutenvård då behov upptäcks. Patienten har 

rätt att tacka nej både till vårdplanering och erbjuden vård. 

 

Region Östergötland bildas 1 januari 2015. Landstinget/regionen övertar 

ansvaret för de regionala utvecklingsfrågorna. Ansvaret omfattar även hälso- och 

sjukvård samt kollektivtrafiken. 

 

12.7 Folkhälsokommittén och Pensionsgruppen – Bo Bergman 

-Studiedag den 1 oktober på föreningshuset Fontänen i Linköping. Tema för 

studiedagen är syn och hörsel. Vårdenhetschef Anna Fryksén vid ögon-   

kliniken, Vrinnevisjukhuset medverkar och informerar om de vanligaste 

ögonsjukdomarna. Synpedagog Caroline Berg informerar om hjälpmedel. 

 

Hörselpedagogerna Bodil Eriksson och Marie Öberg informerar om de 

vanligaste orsakerna till nedsatt hörsel och om hjälpmedel. 

 

-Den 6 oktober på föreningshuset Fontänen genomförs en studiedag för 

Östgötadistriktets studieombud med bl.a. presentation av Studieförbundet 

Vuxenskolan.  

 

-Föreningsbesök planerade den 8 oktober hos SPF Kopparn, den 9 oktober hos 

SPF Kinda och den 21 oktober hos SPF Ydre. 

 

-Distriktsmästerskap i Hjärnkoll genomfördes den 19 september i Norrköping 

med SPF S:t Olof som upplät lokal för tävlingen. Tio lag från sex föreningar 

deltog, SPF Ankaret, SPF Baltzar, SPF Måren, SPF Vadstena, SPF Vreta kloster 

och SPF S:t Olof, som vann tävlingen. 

 

Distriktsstyrelsen framför ett tack till Bo Bergman och Jan-Erik Lövbom för 

arrangemanget.    

    

 12.8 Marknadsföringskommittén – Jan-Anders Tolf  

 Ingen rapport. 

 Ej närvarande på sammanträdet. 

 

§ 13. Övriga ärenden 

Valberedningens ordförande CG Boman informerar om arbetet i beredningen.  

 

§ 14. Nästa styrelsemöte 

Nästa styrelsemöte den 14 november 2014 i Linköping. Dessförinnan 

ordförandekonferens 15-16 oktober. 
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§ 15. Avslutning 

Med tack för visat intresse vid dagens förhandlingar och en önskan om trevligt 

veckoslut förklarar ordförande mötet avslutat kl. 12.10. 

 

Vid protokollet           Justeras 

 

 

 

 

Marianne Holmbom    Lindy Yngvesson Lars-Erik Bylin 

sekreterare 

 

Utdelningsplan: Distriktsstyrelsens ledamöter, ordförandena i distriktets

      föreningar, Valberedningens ordförande och distriktets   

                           revisorer.  


