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     Protokoll nr 4 2014-04-25

  

       

 

 

                 Östergötlands distrikt 050 
 
Art: Styrelsemöte 

Tid: Kl. 10.00 – 14.50 

Plats: SPF S:t Olofs sammanträdeslokal, Norrköping 

 

 

Närvarande: Lindy Yngvesson   Övrig närvarande: 

 Bo Bergman    Stina Jacobsson, 

 Lars-Erik Bylin   Valberedningen 

 Sven Bergqvist 

Elizabeth Hjertstedt 

 Rolf Johansson §§ 1-14 

 Jan-Erik Lövbom 

 Jan-Anders Tolf 

Marianne Holmbom 

  

§ 1. Mötet öppnas  

 Ordförande hälsar samtliga välkomna till mötet och vänder sig särskilt till de 

nya ledamöterna, Elizabeth Hjertstedt och Jan-Anders Tolf och till Valbered-

ningens representant Stina Jacobsson.  

 

Ledamöterna ger en kort presentation av sig själva och berättar om tidigare 

erfarenheter inom sitt yrkesliv. Därmed förklaras mötet öppnat.  

  

§ 2. Dagordning 

 Distriktsstyrelsen godkänner föreliggande föredragningslista.  

 

§ 3. Justerare 

 Att jämte ordförande justera dagens protokoll utses Lars-Erik Bylin. 

  

§ 4. Tidigare protokoll 

 Distriktsstyrelsen godkänner styrelseprotokoll nr 3 den 21 mars 2014 att läggas 

till handlingarna. 

 

 Protokoll från distriktsstämman den 9 april 2014 är undertecknat av stämmo-

ordförande och inväntas från valda justerare.                        

  
§ 5. Ekonomisk rapport – Rolf Johansson 

 Distriktsstyrelsens ledamöter har erhållit skriftlig redovisning av Balans- och 

Resultat-rapporter daterade 18 april 2014. 

 

 Distriktsstyrelsen godkänner rapporterna. 

 

 Distriktskassören rapporterar från SPF  Bråvikens 25-årsjubileum.  
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 Till studiedagen ”Tryggare ekonomi på äldre dagar” den 5 maj 2014 har ett 20-

tal anmälningar inkommit. Avsikten med studiedagen är att deltagarna ska 

inspireras till att anordna utbildning i den egna föreningen.   

 

§ 6. Konstituering 

 Distriktsstyrelsen beslutar att konstituera sig i enlighet med särskilt upprättat 

protokoll. Av protokollet framgår, att Jan-Erik Lövbom utses till vice 

ordförande, Rolf Johansson till distriktskassör och Marianne Holmbom till 

distriktssekreterare. Lindy Yngvesson har vid distriktsstämman den 9 april 2014 

valts till distriktsordförande. 

 

 Denna paragraf förklaras omedelbart justerad. 

 

§ 7a. Utvärdering av distriktsstämman 

 Vid distriktsstämman, som arrangerades av SPF Ydre, närvarade 153 personer 

varav 131 ombud. Samtliga 31 föreningar i distriktet var representerade. 

  

 SPF S:t Olof utsågs till ”Årets SPF-förening i Östergötland 2014”.  

Tre föreningar – SPF Eklandet, SPF Bråviken och SPF S:t Olof - tilldelades 

blomstercheckar för bästa rekryteringsresultat under år 2013. 

 

SPF Ydre bjöd på ett lyckat arrangemang och enbart positiva omdömen har nått 

distriktsstyrelsen. Stämman har även uppmärksammats av pressen och bl.a. har 

Smålands-Tidningen haft ett helsidesreferat i tidningen.   

 

 Distriktsstyrelsen beslutar att till SPF Ydre uttala ett tack för ett väl genomfört 

arrangemang.  

 

§ 7b. Distriktsstämma 2015 

 Vilken av distriktets föreningar arrangerar nästa års distriktsstämma?  

 Den förening som är intresserad av att arrangera distriktsstämman 2015 med- 

delar detta till distriktsordförande före den 3 juni 2014. 

 

§ 8. Kommittéorganisationen i distriktet  

 Distriktsstyrelsens verksamhet är organiserad i sex kommittéer. För varje 

kommitté ansvarar en styrelseledamot, som även är sammankallande och som 

knyter intresserade medlemmar i föreningarna till respektive kommitté. 

 

 Distriktsstyrelsen beslutar att även för verksamhetsåret 2014 fastställa 

nuvarande organisation dock med ändring av att ansvaret för Evenemangs-

kommittén fortsättningsvis tilldelas ledamoten Elizabeth Hjertstedt och för 

Marknadsföringskommittén ledamoten Jan-Anders Tolf. 

  
§ 9. Förbundskongressen 2014 

 Information och preliminärt ramprogram för kongressen den 11-13 juni 2014 i 

Jönköping har inkommit. Anmälan om deltagande av distriktets fem ombud har 

insänts till förbundsstyrelsen. 

  

§ 10. Vårfest/distriktets sommarträff 

 Enligt uppgift från Jan-Anders Bergquist, SPF Ydre, har närmare 400 anmäl-

ningar inkommit för deltagande i föreningens vårfest, som samtidigt är distrik-

tets sommarträff för medlemmarna. Anmälningstiden utgår den 6 maj 2014. 
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§ 11. SPF-dag 

 Distriktsstyrelsen arrangerar en SPF-dag med fokus på valet i höst den 21 

augusti 2014 i Mjölby, kl.8.00 – 12.30. 

 

 Politiker, som representerar sina respektive partier i landstinget, inbjuds för att 

informera om och besvara frågor om bl.a. äldrepolitiken och kollektivtrafiken i 

länet. Moderator Ulf Holmertz. 

 

 Dagen inleds med underhållning av Ulf Holmertz och Karin Karlsson. 

 

 Inbjudan kommer att snarast översändas till föreningarna. Anmälan om del-

tagande föreningsvis senast den 15 juni till Marianne Holmbom med möjlighet 

att komplettera anmälningslistan före den 10 augusti 2014. Deltagandet är 

kostnadsfritt. 

 

 Tidsmarginalen är god med hänvisning till att föreningarna kommer att göra 

sommaruppehåll för månadsmöten. Därför är det önskvärt att medlemmarna 

informeras om arrangemanget så snart som möjligt. 

   

§ 12. Konferens för nyvalda distriktsledamöter 

 Förbundet inbjuder till konferens för nyvalda ledamöter i distriktsstyrelserna den 

21-22 maj 2014 på Viking Lines Cinderella. 

 

 Distriktsstyrelsen beslutar godkänna att Elizabeth Hjertstedt och Jan-Anders 

Tolf deltar i konferensen. 

 

§ 13. DO-konferens 

 Förbundet har hållit konferens för distriktsordförandena den 23-24 april 2014 i 

Åkersberga. Distriktsordförande och vice ordförande har deltagit i konferensen. 

 En ingående rapport om ärenden som behandlades lämnas av ordföranden.  

  

§ 14. SPF-mästerskap i Hjärnkoll 

Förbundet har översänt inbjudan till SPF-mästerskap i kunskapstävlingen 

Hjärnkoll den 11-12 november 2014 på Cinderella, Viking Line. Distriktets 

mästerskap genomförs den 19 september 2014 i Norrköping.  

 

Tre tävlande lag är hittills anmälda för DM. Under innevarande år kan flera lag 

från samma förening anmälas och delta i distriktsmästerskapet. 

 

Distriktsstyrelsen uttalar, att det även är möjligt för intresserade medlemmar att 

delta som publik. 

 

§ 15. Rapporter 

   15.1 ordförande 

Rapporterar från 5-distriktsmöte (regionmöte) i Eskilstuna den 3 april 2014. 

Ärenden som behandlades: kongressen, motioner, möte med Nyföretagar-

centrum, aktiviteter inför höstens allmänna val m.fl. Nästa regionmöte den 

26 maj 2014 i Norrköping. 

 

  15.2 sekreteraren 

Nominering med presentation av Jan-Erik Lövbom till ledamot i förbundets 

valberedning har översänts den 10 april 2014 till förbundsstyrelsen. 
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Valberedningens ordförande CG Boman har inlämnat information om planering 

av arbetet i valberedningen. 

 

SPF Kinda har arrangerat en politikerutfrågning i Horns Godtemplaregård med 

ett 40-tal medlemmar närvarande. Reportage var infört i Corren den 11 april 

2014. Ett utmärkt initiativ av föreningen. 

 

  15.3 Myndighetskommittén – Jan-Erik Lövbom  

LPR håller nästa sammanträde den 28 maj 2014. Aktuella ärenden för LPR är 

bl.a. Rätt läkemedel, Munhälsa för sköra äldre, Kösituationen för multisjuka, 

Väntetider för cancervård. 

 

1 januari 2015 övergår landstinget till att bli region. 

   

Ny ersättare efter Bitte Kjellin i LPR: Kerstin Strand, SPF Brukspensionärerna. 

 

IT 

Utbildningsdag för hemsidesansvariga i föreningarna planeras med innehåll om 

hur man läser hemsidan. 

 

Distriktets hemsida har under ett år haft 7.800 besökare.  

 

§ 15.4 Marknadsföringskommittén – Jan-Anders Tolf  

Med hänvisning till att Jan-Anders Tolf är ny ledamot i distriktsstyrelsen och 

därigenom kommer att ansvara för kommittén diskuterar  styrelsen arbetet och 

innehållet i kommittén. 

 

15.5 Trafik- och trygghetskommittén – Lars-Erik Bylin 

Lämnar en rapport från Studieförbundet Vuxenskolans (SV) styrelsemöte den  

22 april 2014. 

 

Kommande aktivitet studiebesök hos VTI den 6 maj 2014. Anmälningstiden 

utgår den 30 april 2014. 

 

Lars-Erik Bylin informerar från ett föredrag om demens med läkaren och 

forskaren Yngve Gustafson på Hemgården i Norrköping. Yngve Gustafson 

framröstades av tidskriften Veteranens läsare till Årets Senior. Han medverkade 

även i TV-programmet ”Sveriges bästa äldreboende”,. 

 

15.6 Evenemangskommittén – Elizabeth Hjertstedt 

 Fortsatt arbete och innehåll i kommittén diskuteras. 

 

15.7 Rekryterings- och utvecklingskommittén – Sven Bergqvist 
Presenterar underlag för enkäter att sända till såväl nya som ”gamla” 

medlemmar med syfte att tillsammans med Marknadsföringskommittén 

arrangera en inspirationsdag för föreningarna.   

 

Distriktets medlemsutveckling visar bl.a. att  

SPF Gruvan ökat med 12,5 % 

SPF Eklandet med 8,1 % 

SPF Bråviken och SPF Vreta kloster med 5,5 %   
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15.8 Folkhälsokommittén och Pensionsgruppen – Bo Bergman 

Utbildning för syn- och hörselombuden planeras under hösten 2014. 

 

Ingrid Broman, SPF S:t Ragnhild ingår numera i kommittén. 

  

§ 16 Övriga frågor 

Jan-Erik Lövbom meddelar, att han deltagit i SV:s årsmöte den 29 mars 2014. 

  

§ 17. Nästa styrelsemöte 

Tisdagen den 3 juni 2014 håller distriktsstyrelsen nästa sammanträde på Husby 

Säteri, Söderköping. 

 

§ 18. Avslutning 

Med tack för visat intresse vid dagens förhandlingar förklarar ordförande mötet 

avslutat kl. 14.50. 

 

Vid protokollet           Justeras 

Marianne Holmbom    Lindy Yngvesson Lars-Erik Bylin 

sekreterare 

 

 

 

 

 

Utdelningsplan: Distriktsstyrelsens ledamöter, ordförandena i distriktets 

      föreningar, Valberedningens ordförande och distriktets   

                           revisorer.  


