Langvandring fran Hoglandstorget till Alvik 23 februari 2026

Vivar 11 vandringssugna denna
mandag.
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Via T-bana och tvarbana har vi har
natt fram till Alvik, dar vi tog
Nockebybanan vidare.

Vid Hoglandstorget klev vi av for att
paborja var vandring.

Det var lite graruggigt men marken
var tackt av vit sno — tillskillnad fran
pa gatorna hemmavid.




Vi gick ner mot vattnet och kom
till Alstensparken.

Dar finns Alstenen, ett stort
flyttblock fran istiden med ett s.k.
Coldinukors pa toppen.

Det var det svensk-finska ordens-
sallskapet, Coldinuorden, grundat
i mitten av 1700-talet som satte
upp korset som ett sjomarke.

. Man blir férvanad nar man inser
hur ndra man ar ”var” sida av
= — . Malaren pd andra sidan.




Vi njot av utsikten under vandringen.

Vi passerade det folktomma
Solviksbadet.

En gammal befastningsanlaggning
erbjod sittplatser, nar det var dags for
matrast.

Eftersom det var vindstilla, var det
helt underbart att sitta dar med sa fin
utsikt.




Nagra foredrog bankarna som
fanns strategiskt utplacerade.

Efter matpausen fortsatte vi
utefter vattnet och kom fram ftill
bebodda trakter.

Men huvudsakligen kunde vi
halla oss till naturvagar.

~ for insu! ter

MG hot vi shapot en V. wk adwTe e
Aot mad brum o o in

evanliqa Keq ¢ 1 A Ty & vandehuis Yo am g ol
‘. WA £, Ml aana o - i Grmits el ek
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Det visade sig vara en konstgjord
boplats for skalbaggar och andra
kryp, fylld med sagspan, 16v och
annat, som forsoker efterlikna
livsmiljoerna i tradhaligheter.

Sadana gamla trad blir allt mer
sallsynta och insektsarterna ar
darfor hotade.




dra sidan vattnet.
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vi sag pa an

Efter en stund var det Stora Essingen
a

tvarbanan férbinder Brommalandet

med Stora Essingen.
Utefter Alviks strand reser sig flera
tliga kontorsbyggnader.

Vi passerade under bron dar
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En staty av ”Den unge Strindberg i skargarden”
av Carl Eldh hittade vi ocksa i omradet.

Framme i Alvik gick vi till Caffe Nero for en
avslutande kaffestund.

Nagra hade brattom hem, men vi nio andra fick
en trevlig avrundning av en skon vandring.
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