
Långvandring runt Kottlasjön på Lidingö 29 september 2025 

 

 

 

 

 

 

En vandringsdag som började i sol, när de 13 

deltagarna åkte via T-bana och Lidingöbanan 

till hållplats Kottla på sydöstra Lidingö. 

 

Britt-Marie, som denna dag var ensam 

färdledare visade på hur vi skulle gå. 

 

 

 

 

 

 

 

Den första sträckan på Kottlasjöns norra 

strand går förbi en rad pampiga villor från 

slutet av 1800-talet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Snart kom vi in i ett skogsparti med 

välpreparerade promenadvägar. 



 

 

 

 

 

 

 

Det var lättgånget och vackert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kottlasjön bredde ut sig och allt 

hade varit lugnt och rofyllt, om inte 

någon hade roat sig med att köra 

med en fjärrstyrd liten båt runt, 

runt, runt en bit bort… 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flera pampiga villor, men av nyare 

snitt, fanns det längre fram. 



 

 

 

 

 

 

 

Vi passerade en välordnad badplats… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… och kom in i ett sankt område där det 

fanns en gångbro. 

 

Sven-B, som idag var enda manliga 

deltagare, agerade ”kökarl” som han 

brukar. 

 

 

 

 

 

 

Vi passerade ett område som heter 

Trasthagen med bland annat denna 

fantasifulla byggnad, Egilsborg, som 

ursprungligen var en sommarvilla. 

 

Liknande skyltar, som informerar om 

olika kulturarv, finns här och var efter 

vägen. 

 



 

 

 

 

 

 

Medan vi gick genom storskog 

mulnade det på. 

 

 

 

 

 

 

 

 

När vi passerade rastplatsen 

Bäverhyddan började det dugga. 

 

Det var för tidigt för matpaus, så vi 

fortsatte trots regnstänken. 

 

 

 

 

 

Ett utegym har flera olika apparater 

utplacerade på olika ställen efter 

vägen. 

 

Det var lockande att pröva på. 

 

Här är det Marianne som testar 

kraften i armarna. 

 



 

 

 

 

 

 

Lena provade i stället en typ av 

roddmaskin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ännu en gångbro där det behövdes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En informationsskylt berättade att vi nu 

befann oss i ett naturreservat. 



 

 

 

 

 

 

 

En vägvisare vid sjöns östra ände. 

 

 

 

 

 

 

 

På sjöns södra strand är det mindre 

bebyggt. 

 

På många ställen finns det bänkar, 

där man kan njuta av utsikten över 

sjön. 

 

 

 

 

 

 

 

En bit längre in på vägen finns ett 

vattenverk, där det också finns 

servering. 

 

Men eftersom vi hade matsäck med 

oss kunde vi inte slå oss ner där. 



 

 

 

 

 

 

Det regn som hade fått oss att fälla upp 

paraplyer och kapuschonger upphörde 

som tur var, när vi strax efter hittade en 

fin rastplats. 

 

Sven-B tog bilden. 

 

 

 

 

 

 

 

Alla sittplatser är bra när man ska äta sin 

matsäck… 

 

 

 

 

 

 

 

Efter pausen gick resten av vägen lätt att 

vandra. 

 

Vi avslutade vid tågstationen där vi hade 

börjat. 

 

Vi vara alla mycket nöjda med dagens 

sköna vandring. 


