Oppen traff om Al (Artificiell intelligens) pa frammarsch i virlden, 11 september 2025

Seniorhélsans IT-pedagog Ivan Ohlin var inbjuden for att férklara vad som hdnder och vad det innebér for oss alla.

Han visade fortydligande bilder medan han berattade — eller snarare laste upp — den text som, (fick vi veta forst efter
forelasningen) var helt skapad av Al, liksom alla bilder, detta for att visa Al:s férmaga.




va r f6 r n u ? "Artificiell intelligens (Al) ar formagan

hos datorprogram och robotar att
y efterlikna manniskors och andra djurs
naturliga intelligens, framst kognitiva

funktioner sasom férmaga att lara sig
. saker av tidigare erfarenheter, forsta
naturligt sprak, 16sa problem, planera
ll en sekvens av handlingar och att

S generalisera.” (kdlla: Wikipedia)

Mycket  Snabbare Nya
data datorer metOder Det finns flera skal till varfér denna

explosion sker just nu.

Har ar de aktorer som ligger bakom
utvecklingen.

Microsoft och Google kdnner manga till
som har en mobil eller dator.

Meta ar foretaget bakom Facebook,
Amazon ar ledande inom e-handel i
véarlden,

Nvidia var 2024 det nast storsta
foretaget sett till marknadsvarde efter
Microsoft och

Tesla ar kanske mest kdanda for sina
elbilar, och

Open Al skapade ChatGPT, vilket ar en
sprakmodell som anvands for att
generera texter, sa som lvan har gjort
har.

Ivan gav nagra exempel dar Al kan vara
till stor nytta.

Al kan revolutionera bland annat
sjukvarden, eftersom den sa oerhort
snabbt kan genomféra manga

procedurer som for manniskor tar lang
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& LAKEMEDEL

MER TID FOR
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Al | VARDAGEN

Vi fick flera exempel pa Al:s mojligheter och
féormagor, som redan nu &r ganska fantastiska.

Och utvecklingen fortsatter i rasande fart...

Men - som med all teknik — sa finns det
baksidor.

| vissa samhallen ar ansiktsigenkanning redan
fullt utvecklad och innebér en helt ny niva av
overvakning, som kanske inte bara ar positiv.

Roster och bilder kan kopieras, sa att det blir
nastan omojligt att veta om ett TV-inslag ar
akta eller falskt.

Aven bedragare anvander tekniken for att lura
manniskor pa pengar, nér “barnbarnet” ringer
upp och behover hjalp till exempel.




Det finns forskare som varnar for Al.

"Geoffrey Hinton, som tilldelades
Nobelpriset i fysik 2024 for upptackter
och uppfinningar som majliggor Al,
har sagt upp sig fran Google for att
oppet kunna kritisera den teknik han
sjalv skapat.

Hinton menar att han angrar delar av
sitt livsverk och har varnat for Al som

<N

: manniskan inte kan kontrollera.”
Nick Bostrom Geoffrey Hinton  (killa Wikipedia).
Professor i filosofi Professor i datavetensskap
'Den existentiella risken fran Al ar LAl kan sr_w_art.b“li
kanske den storsta vi star infor smartare an vi ar.”
som art”

Al ger — i lvans forelasning — exempel

- . ,. "Vi har skapat en teknik & andra som har varnat for Al.
Al kan vara "Al kan skriva som riskerar att springa P

farligare berdttelser, skapa [’ ifran oss. Numaste vi

an karnvapen.' ideologier och | trycka pa paus och:
vart ar vi pa vag?"

manipulera
samhallen.”

Max Tegmark i oppet brev

Yuval Noah Harari [} med 6ver 1300 forskare
historiker, forfattare

Den hér bilden illustrerar de bada
sidorna av Al: Sol och en ljusnande
framtid eller 6vervakning och elénde.




Efter fulloordad forelasning avsléjade lvan
alltsa att alltihop var ett verk av Al, bade
bilderna och texten.

Det var darfor han hade last innantill.

Allt kanske inte kdndes spontant och naturligt
for honom att saga.

Men det var han som hade gett instruktioner,
s.k. prompter, till Al-programmet han anvande.

Det var ju fascinerande att uppleva!

Publiken hade en del frdgor som Ivan
beredvilligt svarade pa.

Ivan avtackades med en chokladask och varma
applader fér den spdannande forelasningen.

Britt-Marie paminde ocksa om lvans
verksamhet som IT-stéd inom Seniorhalsan.

Du kan sjalv boka tid pa tel. 08-508 235 20 for
enskild hjalp att satta igdng en modern
mobiltelefon, installera appar skaffa band-ID
m.m.

Ivans hjalp ar gratis.



