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Verksamhetsberittelse for SPF Seniorerna Jernet 2025

Styrelsen har sedan arsmoétet bestatt av:

Ordforande: Goran Carlsson, vice ordférande: Jan Edengqvist, sekreterare: Inger Ganea,
kassor: Moje Ramstedt Ovriga ledaméter: Conny Térngvist, Goran Mirtensson och
Agneta Katlsson.

Ovriga funktionirer finns i arsmétesprotokoll och pa hemsidan.

Vi ir glada att under aret ha fitt ta emot flera nya medlemmar, medan nigra limnat oss.
Vi hilsar de nya medlemmarna varmt vilkomna och hoppas de ska trivas hos oss!

Vid arsskiftet 2025/2026 var vi 208 medlemmar. Dessutom har nagra personer som
tillhor andra foreningar inom SPF Seniorerna valt att vara vinmedlemmar hos oss, for
att kunna delta 1 vara aktiviteter.

Arsmoétet 2025 holls i kyrkans hus den 18 februari klockan 14.
Jan Edengqvist visade bilder frin det gangna arets vandringar.

Medlemstriffar har dessutom hallits vid 9 tillfillen: 14 januari, 11 mars, 8 april, 13
maj, 17 juni, 26 augusti, 16 september, 21 oktober och 9 december. Det har varit ett
varierande program och ca. 60-80 deltagare. Ett varmt tack till de som ordnat med
servering och program.

I samband med forbundets folkhilsovecka ordnades prova-pa-boule vid
Hembygdsgarden och som alternativ en cykeltur innan vi samlades kring grillen.

Julbord avnjots pa Bistro Jernet den 11 november. En fin gemenskap kring god mat
och en foérsmak av julen.

Resor: Vi samverkar med 6vriga SPE Seniorerna-foreningar 1 kommunen.

Resor har anordnats till:

-"Resa i nairomradet” Berkinge, Karlholm, Lax6n och Hallndshalvon 1 april,
-"Virmland” med Lerins konsthall, Marbacka, Alfred Nobels Bjorkborn m.m. 1 maj,
-"Dalhalla” med forestillningen Chess. Besok pa Carl Larsson-garden 1 augusti
-Skordefesten pa Aland i september.

Nigra av vara medlemmar har deltagit.

Bouleverksamheten

Bra bouleverksamhet under aret. 42 spelare har varit anslutna till arets boule.

Tyvirr har 2 entusiastiska boulespelare fatt limna jordelivet.

Jerry Jonsson och Jurgen Kappe. Det ir bara och tacka 61 deras girning inom boulen.
Nytt for i ar 4r undervisning 1 boule till skolans elever 1 samrad med gymnastiklarare.
Populirt.

Traning 3 ger vintertid 1 ladugarden Alunda. Inbjudan till gemensam trining av
Osthammar i boulehallen Oregrund.
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Tivlingsverksamhet: Nummerboule i Oregrund 7 ggr pi vinter-host. Arrangor
Havsornen.

Populirt med 48 spelare. Manga frin Osterby har varit i final och vunnit hela tivlingen.
Kommunserien: Nytt for 1 ar ar thopslagning av serien med PRO. Namn
kommunserien SPF/PRO.

Storslam igen for Osterbylagen, gul vann fore det blda laget i en 8-lagsserie.

Ovriga tavlingar: 3 lag deltog i DM i Bjorklinge 12 maj. 7 lag deltog i Oregrundskulan
21 juli.

5 lag deltog i boulens dag 1 Bjorklinge 2 september. Varierande resultat med en del fina
topplaceringar. KM vanns 1 ar av Hans Gustavsson. Cupen av Anders Katlsson.
Arbete: Borttagning av 16v under varen. Grasklippning varje vecka under sisong,

En bana borttagning gammalt material och ersatt av nytt material.

Ansokan om bidrag till 6vriga 3 banor till Leader Uplandsbygd 2026.
Siasongavslutning vid Bistro Jernet 26 september med 32 deltagare. Fortiring och
prisutdelning,

Ledare f6r boulen Goran Martensson och Conny Tornqvist.

Natur- och kulturvandringar dr en viktig del av var verksamhet.

Vi har verkligen mycket intressant att se 1 vara omgivningar och vandringsleder som
upprustats. Dessutom finns mycket kunskap om vad som hint 1 vart historiska
landskap.

Under aret har vi vandrat kring Stordammen, vid Andersby dngsbackar, 1
orangeritradgarden, Kulturstigen, vid Filmers kulle, 1 Films kytkby och slutligen kring
Karmdammen till Brunnshuset. Vi har ocksa gjort studiebesok pa Osterby gjuteti och
besokt Osterbyskolans matsal och fitt information om ”Trygghetspunkten” dir.

Vid ett tillfille har ocksa cykeltur anordnats under ledning av Goran Carlsson.

Mer utforliga besktivningar av vara vandringar och cykeltur kan du finna pa hemsidan
och pa Facebook!
Ansvariga: Jan Edengvist, Goran Lsaksson och Hans Gustavsson.

Bridge ir en samverkan med SPF Seniorerna Alunda.
Triffas varannan onsdag i Osterbybruk och onsdag i Alunda. Kontaktperson for
Osterbybruk ir Tord Lundin.

Foreningssamarbete: Vi har inlett ett samarbete med Hembygdsforeningen,
Dannemorabygdens forsamling och PRO. Vilbesokta gemensamma triffar har under
hosten ordnats 1 Kyrkans Hus, en med presentation av de arkeologiska utgravningarna
vid Filmers kulle och en angiende framtida boenden pa orten.

Ringlistor: Det ir en valdigt viktig uppgift att ringa runt och halla kontakt med vira
medlemmar samt ge information, speciellt infér manadsmoten. Hjirtligt tack till er som

skoter den uppgiften.

Infobladet har under aret delats ut vid 2 tllfallen.
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Mailutskick och SMS: Vid behov av att snabbt fa ut information till vira medlemmar
anvinder vi oss 1 forsta hand av utskick via e-post.

De som inte anmalt e-postadress fir i stillet SMS, men da blir det mer kortfattad
information.

Hemsida och appen ”SPF Seniorerna”. Vi forsoker halla var hemsida uppdaterad
och har anslutit oss till den “app”, som gor det enklare att nd hemsidan fran telefon.

KPF (kommunala radet f6r pensionirer och funktionsnedsatta).

Vi har ledamoter som deltar 1 traffar med kommunen f0r att forsoka visa pa seniorers
behov.

Boendefragor: Frigan om framtida boenden i Osterbybruk har lyfts tillsammans med
PRO, kyrkan och hembygdsféreningen.

Trafik. Conny bevakar trafikfragor.

Han har varit i kontakt med kommunen for att patala lokala trafikproblem. Han deltar
ocksa 1 distriktets trafiktraffar.

Deltagande i triffar pa samrads- distrikts- och forbundsniva: Ordférande och
vissa funktionarer har under aret deltagit i triffar och utbildningar bade digitalt och

tysiskt.

Styrelsemdéten: Styrelsen har under aret haft 10 styrelseméten, som hallits 1 Unkan.
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