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Cecilia Hilton inspirerar den 15 maj klockan 14.00 
SPF bjuder in sina medlemmar onsdagen den 15 maj klockan 
14.00 till ett föredrag med fokus på äldre. Cecilia Hilton inspirerar 
om friskhet och hälsa för äldre.  
Vill Du läsa mera se hemsida www.clfrisk.se. Cecilia 
vidareutvecklar ett hälsocenter, där kompetens samlas och 
erbjuder både behandlingar och utbildningar inom hälsa och 
medicin. Ni kan se här vilka områden som finns följ länken.  
Lerums Friskvård & Rehabcenter i Odd Fellowgården 
 
Välkomna till SPF lokalen Häradsvägen 10 Lerum för en 
inspirerande föreläsning.  
 
Även Du som inte är medlem men intresserad är också 
välkommen. Ingen anmälan behövs  
 
Välkomna önskar styrelsen  
 

https://r.utskick.spfseniorerna.se/tr/cl/KW3l42kRQBzwOoxEh71bGm5dz8RnNLNGOd7f1ueE7eThTj74Yyt2aF0mkcr0VFuqRZ9UyJyZBvfaHc0O2s_fsj5589c6KaTolMbeR87lAQpDFppOUzlj9CVg838a1IEX5aoU_6awWK5HSXnw_02I6fjJE4hVL3EaoAuFbjzar_V2TM64RME3dgMBAVLfJmxhc4VuGo0ajk8FaaRFer9t4IuMeeZp6v5LMMSQHrg0OffnozKjx6DzbqeZtdnmlnIirEWP5oAe
http://www.clfrisk.se/boka-tid/klinik-i-lerum/
http://www.clfrisk.se/boka-tid/klinik-i-lerum/

