
 

 

SPF Solvändans vårprogram 2026 

(Programmet är preliminärt, ändringar kan göras, håll utkik på facebook och hemsida) 

Fredag 16/1 kl 10 
Överförmyndarenheten, Kalmarsund 
 
Söndag 18/1 kl 14 
Månadsträff på Eken, anmälan till Jan Svensson 
 
Fredag 30/1 kl 14 
Information om diabetes typ 2 
 
Fredag 13/2 kl 14 
Bygdens beredskap, hur är vår beredskap ”Om kriget kommer” 
 
Lördag 28/2 kl 14 OBS! lördag! 
Årsmöte på Eken 
 
Fredag 10/4 kl 14 
Föreläsning med Jörg Carlsson, hjärtläkare 
 
Söndag 12/4 kl 14 
Månadsträff på Eken 
 
Torsdag 21/5 kl 14 
Inbjudan 85+ 
 
Fredag 22/5  kl 14 

Olof Bråve bitr polisområdeschef Kalmar/Kronoberg 
 
Nytt programhäfte finns tillgängligt efter årsmötet 
 

 


