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Styrelsen har bestitt av foljande personer:

Ordf. Anita Wermelin, v.ordf, John-Ivar Lundberg, sekreterare Sven-Erik Sjostrom och
kassor Rigmor Assarsson. Ovriga: Ingemar Borg, Ronny Edmark, Nils Hallstrém,
Kerstin B Lindgren och Per-Olof Wermelin.

Ersiittare:
Barbro Ekl6f och Lilean Bystrom.

Styrelseméten:

Styrelsen har under &ret varit samlad till 11 styrelseméten. I 6vrigt har ett flertal
telefonsammantriiden forts mellan ordféranden och 6vriga ledaméter. Ordforande,
v.ordforande, sekreterare och kassoér (AU) har haft fem protokoliférda sammantriden
och dessutom ofta varit i kontakt med varandra for handliggning av 16pande drenden.

Arsméte:
Arsmétet holls i Ornskoldsviks Forsamlingshem den 25 februari 2014. Motet inleddes
med stilla musik av Bertil Sjodin. Utéver sedvanliga drsmétesforhandlingar holls

parentation 6ver de medlemmar som avlidit under aret. Parentationen holls av Sten
Grundberg.

SPF Nolaskogs 40-arsjubiléum

40-drsjubileet firades den 23 maj med festmiddag och underhilining ps Brux, med ett
stort antal medlemmar och inbjudna gister. Foreningen uppvaktades av SPF-
foreningarna i kommunen, av ordforande for distriktet samt av Ornskoéldsviks kommun,
som representerades av kommunalridet Elvy Soderstrom.

Mote med festkommittén infor 40-arsjubileet
Festkommittén bestiende av ordforanden (sammankallande), Ingemar Borg, Nils
Hallstrém och Sven-Erik Sjostrém har haft nio méten for planering av jubileet.

Mainadstriffar:

Sammanlagt har hillits 9 st Ménadstraffar, alla i Ornskoldsviks Foérsamlingshem.
Innehéllet i manadstraffarna har varierat. Vid triffen i januari spelade Ake Anderssons
Band "Den gamla dansbanan”. I mars foreliste Anders Hérnblad, Trapatronerna, om
prostatacancer, musik av singkéren ”Vinskap” under ledning av Bertil Sjodin. Vid
tréiffen i april forelaste Kerstin Richter, integrationsenheten i Ornskoldsvik, om
integrationen i kommunen, Johanna Ahlander, Stadium, informerade om “klubbdag” for
SPF, musik av singkoren ”Viénskap” under ledning av Bertil Sjodin.

I maj hade vi musik av Gosta Johansson och Karl-Erik Jakobsson.



Traffarna under hosten bérjade i augusti d& Karin och Ake Viberg, Nora underhéll oss
med musik och berittelser. I september upptradde Eilert Pilarm, Husum. Vid triffen i
oktober foreldste sjukskoterskan Louise Johansson om somn, Lars Hoglund forelaste
om Gode Man, samt allsdng med kéren ”Vinskap”.

I november fick vi lyssna till mysjazz med Ake Anderssons band. Vid julfesten i
december inledde kéren Vinskap” med sdng, barn frin Ornskéldskolan upptradde med
julspel, Lilean Bystrém liste en julsaga frén forr. Det var som vanligt ett stort jullotteri
och julgrot.

Vid traffarna har det varit stiende information fran KPR, rapporter om resor och kurser.
Vid samtliga triffar har styrelsen tillsammans med medlemmar ordnat med servering,
avdukning och stidning av lokalen. Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla som hjlpt
till med detta.

Politikerutfrigning

Infor valet i host ordnades i samarbete med SPF och PRO en politikerutfrigning den 27
mars pd em. pa Gnistan, om aktuella frigor rorande vard och omsorg for dldre. Alla
partierna i kommunen var representerade.

Kultur

Under hosten har koren “Vinskap” startat upp pa nytt med Jeanette Hornstrom som
korledare. Koren har traffats varannan vecka och triinat pa KOM IN.

Ett stort tack till korledaren och kérmedlemmarna.

Motioner/skrivelser
Rigmor Assarssons motion om alternativa boendeformer for ildre antogs pa arsmétet
och vid distriktets arsméte.

Fritidsaktiviteter :
Bland fritidsaktiviteterna kan nimnas foreningens gymnastik som letts under varen av
Anita Noréus. Under hosten har Kerstin Nordstrom Gvertagit ledningen av gymnastiken.
Den gruppen har samlat ett stort antal pensionarer som regelbundet genomfort
gymnastik i Ornskéldsviks Forsamlingshems gymnastiksal.

Under vér och hést har medlemmar deltagit i ging/stavgang pa Skyttis och runt
Hoérnsjon samt boule pa Bussbyvallen, Kroksta. Under vinterhalvaret har bowling
spelats i bowlinghallen.

Ett stort tack till dem som ansvarat for dessa aktiviteter.

Ekonomi

Foreningen har god likviditet. Det har under iret varit méten och aktiviteter som ena
géngen gett lite 6verskott och andra génger lett till ett underskott. Styrelsen anser sig
dock mycket noggrant ha foljt foreningens ekonomi, genom att vid varje styrelseméte
fatt rapport av kasséren, och noterat den ekonomiska stallningen i protokoll. Till-
gangarna var vid 4rets borjan 284 544 kr och vid arets slut 250 734 kr.

Resor
Under éret har flera resor gjorts.

Endagsresor: bl.a. teaterresa till Mittrevyn, Hirmésand, till Déda Fallet och Vildhussen
samt julkonsert i Ume3 ”Sinatra Christmas” med bl.a. Christer Sjogren.
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Flerdagsresor: bl.a. till Mora och konserten i Dathalla, samt en kryssningsresa till Aland
och till teatern “Kom igen Charlie pa Oscars.
Ett antal medlemmar skte till Kanariedarna i januari.

Ett stort tack till Hans Nordin och Bredby Buss for trevligt genomforda resor.

Utbildningar
Féreningen har varit representerad vid de utbildningar som ordnats av Distriktet.

Foljande cirklar har genomforts under ret; Att leva med diabetes, Data for nybdrjare,
Engelska konversation, Korsing SPF-karen och Mobil 65+, i samarbete med
Studieforbundet Vuxenskolan.

Medlemsrekrytering

Under dret har det arbetats intensivt med att rekrytera nya medlemmar till foreningen.
Sammankomst med nya medlemmar har under aret inte utforts pa grund av det stora
arbetet med 40-arsjubileet.

Medlemsantal
Foreningen har under aret fatt nya medlemmar men det har dven avgatt manga pa grund
av dodsfall och andra orsaker. Medlemstalet var vid arets slut 617 personer.

Slutord

Styrelsen vill till sist tacka alla som hjalpt till i foreningen under det &r som gitt.
”Foreningen blir vad vi gor den till”. Vi behovs alla pa var sin plats for att var
forening skall bli en trivsam samlingspunkt for oss ildre. Detta géller sarskilt nir nigon
blir ensam efter ett lingt liv tillsammans med en partner. Hos oss skall ingen behéva
kanna sig ensam. L4t det bli en malsittning for oss alla, béde hir i vér forening och i
vért 6vriga umginge med varandra.
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