SPF SENIORERNA TJUSTBYGDEN. Hostens forsta manadsmote
holls i bygdegarden i Blackstad, dar ett 80-tal medlemmar, inbjudna gaster,
foredragshallare och “Durspelarna” med 14 musiker 1 orkestern, totalt 97
personer, samlats for att lyssna till musik och information.

Durspelarna framforde sprittande melodier som alla k&nde igen och dven kunde
sjunga med i.




| pausen serverades nybredda smoérgasar, kaffe och kakor.

Edita Imsirovic fran Loyds Apotek, beskrev hur medicinerna kan paverka var hélsa bade
positivt och negativt.
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Personalen pa apoteket ar alltid villiga att svara pa fragor och ge goda rad. Fraga om rad!



Fran kommunen kom Malin Ekdahl och beréttade om sitt uppdrag att hjalpa oss
till battre forstaelse av vara mobiltelefoner.
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Malin Ekdahl och var ordférande

Pa ett naturligt satt har vi mojlighet att lara oss hantera mobilen och utnyttja de
manga appar och fordelar som finns i vara smartphones genom att delta i Malins
informationsdagar. For oss ar de har kurserna gratis. Kommunen betalar.

Johnny Pettersson informerade om aktuella hé&ndelser och planer inom
ekonomi och livskvalité som &r viktiga for oss att kdanna till. Pa gott och ont!



Efter lottdragning med fina vinster, tackade var ordférande Gerd Brodin
deltagande musiker, foredragshallare och medlemmar som kommit till
manadsmotet och vi akte hemat i den varma sommarkvallen.
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