
 

 

SPF SENIORERNA TJUSTBYGDEN. Höstens första månadsmöte 

hölls i bygdegården i Blackstad, där ett 80-tal medlemmar, inbjudna gäster, 

föredragshållare och ”Durspelarna” med 14 musiker i orkestern, totalt 97 

personer, samlats för att lyssna till musik och information. 

 
 

Durspelarna framförde sprittande melodier som alla kände igen och även kunde 

sjunga med i. 

 



 

 

I pausen serverades nybredda smörgåsar, kaffe och kakor. 

 
 

 
 

Edita Imsirovic från Loyds Apotek, beskrev hur medicinerna kan påverka vår hälsa både 

positivt och negativt.  

 
Personalen på apoteket är alltid villiga att svara på frågor och ge goda råd. Fråga om råd! 



 

 

Från kommunen kom Malin Ekdahl och berättade om sitt uppdrag att hjälpa oss 

till bättre förståelse av våra mobiltelefoner. 

 
Malin Ekdahl och vår ordförande 

  

 

På ett naturligt sätt har vi möjlighet att lära oss hantera mobilen och utnyttja de 

många appar och fördelar som finns i våra smartphones genom att delta i Malins 

informationsdagar. För oss är de här kurserna gratis. Kommunen betalar.  

 

 

Johnny Pettersson informerade om aktuella händelser och planer inom 

ekonomi och livskvalité som är viktiga för oss att känna till. På gott och ont! 

 

 

 



 

 

 
 

Efter lottdragning  med fina vinster, tackade vår ordförande Gerd Brodin 

deltagande musiker, föredragshållare och medlemmar som kommit till 

månadsmötet och vi åkte hemåt i den varma sommarkvällen. 

 

 

 


