
SPF Seniorerna Tjustbygden månadsmöte 

I Blackstad den 17 augusti 2022. 

Den ovanligt varma sommaren har frestat på och många söker sig till skuggan.  
Till månadsmötet i Blackstad kom ett 50-tal medlemmar för att träffas, umgås 

och lyssna till Roger Mörk som framför visor om livet och kärleken. 

 

 

Vid kassan Marianne och Ingegerd 

 

 

Varken ordförande, sekreteraren eller vice ordförande kunde närvara så 

Marianne Sallerbäck som är suppleant i styrelsen hälsade de närvarande 

medlemmarna och Roger Mörk välkomna till månadsmötet. Ortsombuden som 

förberett, dukat och brett många goda smörgåsar tackades för sitt arbete. 

 

 

 



 

 

Lotteriet med fina vinster, kaffe, olja, korv och ostar är populärt. 

Man kunde även vinna kaffe på sin inträdesbiljett som x-tra bonus. 

 

Lotteribordet och vinsterna. 

Alla lotter såldes och det var flera som vann mer än ett pris. Grattis! 

 

 

När alla satt sig till bords uppträdde Roger Mörk med några ord om 

livet och att våga leva utan rädsla. Vi behöver inte ha ett hårt skal 

mot andra människor. Gör som skalbaggen, öppna skalet och fäll ut 

dina vingar. Ta kontakt med andra och bjud på dig själv. Du är bra 

som du är!  Mycket av det han sa fick vi del av i visan ”Hudlös” av Lisa 

Nilsson. Roger Mörk framförde vidare en rad visor och sånger av T.ex 

Karl-Anton, Michael Wiehe, Anders Lundin och flera. 



 

Roger Mörk stämmer upp. 

Efter kaffet fick vi höra mer musik och även episoder från hans barndom och 

som ung pojke. Roger Mörk avslutade dagen med Evert Taube och Paul 

McCartney.  

 

Tack för den fina musiken 

 



Fina smörgåsar alldeles nygjorda. 

 

 

 

Medlemmar till bords. 



 

 

Blackstads fina bygdegård. Lätt att komma in, även med rullator. Takfläktar för 

ventilation finns i lokalen 

 

Vi ser fram till nästa gång vi ses här. 

 


