Verksamhetsplan SPF Gardet-Djurgarden 2024-2025
Vardegrund

Var forening ar en ideell partipolitiskt och religiost obunden organisation. Vi vérnar varje
persons lika vérde och ratt.

Overordnat mal

Att ge vara medlemmar ett intressant aktivitetsprogram i form av trivsamma traffar, ny
kunskap och halsobringande aktiviteter genom en verksamhet i aktiv utveckling och med
hallbar ekonomi.

Delmal 1 - Trivsamma traffar for medlemmarna

e Genom manadsmoten med majlighet att traffa gamla vanner och gora nya
bekantskaper, och dar var lokal i Oscarshemmet bor fyllas till 80% (48 personer)

e Genom traffpunkter dar man enkelt och ofta utan anmalan kan sammanstrala med
andra medlemmar, t ex séndagsmiddagar, boule/bowling mm

e Genom samarbetsaktiviteter med de tre andra SPF-féreningarna pa Ostermalm

e Genom en arlig valkomsttraff for nya medlemmar

Delmal 2 - Ny kunskap till medlemmarna

e Genom forelasningar pa manadsmoten
e Genom studiebesok

e Genom vandringar med guide

e Genom bokcirkel och teaterbesdk

Delmal 3 - Halsobringande aktiviteter for medlemmarna

e Genom vandringar i narmiljon med och utan stavar.
e Genom naturvandringar

Delmal 4 - Aktiv kommunikation med medlemmarna

e Genom utskick varje halvar av programhaften med vara aktiviteter
e Genom var hemsida som standigt halls uppdaterad
e Genom epost-info med nyheter och paminnelser

Delmal 5 - Hallbar ekonomi

e Genom att programverksamheten - i gorligaste man — gar jamt ut och att rakenskap
sétts upp for varje aktivitet
e Genom I6pande manatlig kontroll 6ver féreningens ekonomi mot budget.

Delmal 6 - Att vidareutveckla foreningen och rekrytera nya medlemmar

e Genom konkreta aktiviteter, for att bibehalla medlemsantalet och vérva nya
medlemmar

e Genom en arlig aktivitet riktad mot nyblivna pensionarer (69+) som inte &r
SPF-medlemmar



e Genom samverkan med samarbetspartners (andra SPF-foreningar och SPF Distrikt och
Forbund, Studieférbundet Vuxenskolan och Vantjansten)
e Genom styrelsens deltagande i SPF's utbildningar och konferenser

e Genom att genomfora Seniordag vartannat ar i samarbete med de 6vriga
Ostermalmsféreningarna

e Genom engagemang i SPR (Stadsdelsnamndens Pensionarsrad) och RPR (Regionens
Pensionarsrad) och andra rad dar vi har representanter som regelbundet redogor for
verksamheten pa vara medlemsmaten

Delmal 7 — Digitalisering

e Foreningen ska ha ett digitaliseringsombud
e Foreningen ska uppmuntra medlemmarna att kommunicera digitalt
e Foreningen ska ge information om tillgéangliga utbildningar
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