
          Webbinarier SPF Seniorerna VÅREN 2025 

-möjliga att se i direktsändning 

          Torsdag 30 januari: Om arvsrätt och testamente   

 
Onsdag 12 februari: Pensionsmyndigheten informerar och 
besvarar frågor, om bostadstillägg(kan ses fram till 12 mars) 

 
*Torsdag 13 mars, kl 10-11: Livet med demens – tidiga 
tecken och kognitiva funktioner 

 
*Tisdag 18 mars, kl 14-15.30: Tillsammans - mindre ensam – 
Så arbetar vi vidare för att motverka ofrivillig ensamhet 

 
*Måndag 24 mars, kl 10-11.30: Vart är vi på väg? Om AI och 
utvecklingen framöver 
 

* april, kl 10-11: Alecta informerar om nya regler 
för att pausa tjänstepensionen 
 
Tisdag 29 april, kl 10-11: Familjejuridik – Framtidsfullmakt 

 
Webbinarierna markerade med * anmäler man sig till i 
förväg. Se SPF Seniorernas hemsida under Utbildning och 
aktiviteter – Webbinarier 2025. De webbinarier som 
sändes 30 januari och 12 februari( se ovan) hittar man 
under samma rubrik Utbildning och aktiviteter – 
Webbinarier att se i efterhand.  

           Vid frågor kontakta: 

Berit Rantzow  Utbildningsansvarig Västernorrlandsdistriktet 
brantzow@gmail.com        070 317 32 70 
 
Christina Larsson Verksamhetsutvecklare Studieförbundet 
Vuxenskolan christina.larsson@sv.se   073 059 46 54 
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Margareta Gavelin

Margareta Gavelin
Ny tid 
Tisdag 1 april



 
 
 
 
                                      


