
 

Kumlabygden 

Program 

Våren 2020 

  Månadsträffar m.m   Mars – Augusti 2020 
Månadsträffarna hålls i FYLSTAKYRKAN   

Onsdagar kl. 14.00 om inget annat anges. 

11 Mars Månadsträff  Akira Matsubara berättar om Hiroshimabom-
ben 

  8 April Månadsträff  Påskbord serveras 

13 Maj Månadsträff   Musikgruppen Bagarelle underhåller 

28 Maj Bussresa till Finspång med studiebesök hos Björkö väveri 
och Turbinmuseum 

10 juni Månadsträff  med utflykt till Stjärnsunds slott i Askersund 
kombinerad med gemensam lunch 

  Juli                          Enskilda aktiviteter 

19 Aug. Månadsträff   Höstupptakt 

 Mera information och information om övriga aktiviteter kan 

fås på SPF Kumlabygdens hemsida och på månadsträffarna. 

Välkommen till våra aktiviteter 

 Hemsida:  www.spfseniorerna.se 

  Vår  samarbetspartner 

http://www.spf.se/
http://www.sv.se/?epslanguage=SV


Ordförande  

har ordet  
SPF fokuserar på 

att seniorerna 

ska ha en bra 

ekonomi, god 

hälsa samt en 

bra vård och 

omsorg.  

Stora besparingar 

pågår inom vår 

kommun som på-

verkar seniorerna 

negativt samt 

dessutom är ett 

hot mot vår väl-

färd. Därför har vi 

i vår förening age-

rat påtryckare i 

äldrefrågor ge-

nom att skicka in 

ett utkast till ett 

framtida utveckl-

ingsprogram till 

SPF centralt, för 

att arbeta med 

vår framtida väl-

färd. Som medlem 

i seniorerna hop-

pas jag att ni är 

med och bevakar 

vad som händer i 

vår omvärld. 

Stig Blomqvist 

SPF Styrelsen år 2020 

Från v. : Lennarth Helgesson, Sten Granström,  

Håkan Emanuelsson, May Pettersson,  

Gerd Gullberg Johnson, Stig Blomqvist och  

 Barbro Backlund.  
Foto: Sten Granström 

Ordförande    Stig Blomqvist                 076-8024167 

                 

Vise ordf.       Lennarth Helgesson        070-5459399 

 

Sekreterare   Sten Granström                073-2270991 

                 

Kassör          Håkan Emanuelsson (ny) 070-6732223 

                 

Ledamot        Gerd Gullberg Johnson   070-5243846 

                 

Ledamot        Barbro Backlund              073-4331888 

 

Ledamot        May Pettersson                 070-5312872 

                 

Revisorer      Karl-Åke Folkesson, Sören Johansson 

Ersättare       Christina Sandberg   
      Programbladsutgivare: Stig Blomqvist/Sten Granström 



Våra ombud & funktionärer 2020 
SPFs Distriktstämma:  
Styrelsen  
 
Valberedningen:  
Maud Rattenborg  
0730-391882 
Stig Enbom 
Roland Eliasson 
 
Medlemsregisteran-
svarig: Claes och  
Kerstin Ståhlbom 
0706-571414 
 
Försäkringsombud, 
Lotteriansvarig: 
Lennarth Helgesson                             
070-5459399   
 
Säkerhetsansvarig: 
Roland Eliasson 
019-572016 
 
Trafikombud:  
May Pettersson 
070–5312872 
 
Webbmaster:  
Sten Granström   
073-2270991  
 
Studieombud:  
May Pettersson 
070-5312872 
 
Folkhälsoombud:  
Berit Widarsson 
019-571521 
Karin Christensson Ers.                                   
070-6784097  
 

VÄNTJÄNSTEN  
Akvarellen: Lag1 
Elisabeth o Sven-Olov 
Jonsson 
Ann-Charlotte Eng  
Akvarellen : Lag 2 
Carina Grönqvist 
Bengt Halldin  
Monica Gustavsson 
 
Kvarngården:  
Siv Olsén  
Solbacka:  
Barbro Janzén  
Gunilla Jonasson 
May Pettersson  
Hemgården:  
Majken Larsson  
Anna-Greta och 
Lennart Andersson  
Kerstin Lundqvist  
Eriksson 
 
Väntjänstens tele-
fonjour 019-588927  
Må:   Stig Enbom 
Ti:     Birgitta Halldin 
Ons: Kerstin Dokken  
To:    Anna Greta  
         Andersson  
Fre:  Marianne Fahlén 
Ersättare:   
Ragnhild Thuresson 
Elisabeth Lindberg 
Barbro Zuaw 
AnnCharlott Blomqvist 
 
Väntjänsten Repre-
sentant 
Maud Rattenborg 

 
Hörselombud:  
Berit Holmberg 
076-3272134 
 

Mötesvärdar:  
Sonja Frisén 
070-2387930 
Gunni Andersson 
072-5866728 
Bengt Halldin     
070-3370008 
Gun Britt Hjortsberg 
Lars Erik Martinsson 
 
Ersättare  
Birgitta Halldin 
Bojan Arvidsson 
 
Reseombud:  
May Petterson 
070-5312872 
Marianne Lund 
073-3323706 
Agneta Setterberg 
070-4592462 
 
KPR (Kommunalt 
Pensionärsråd) 
Gerd Gullberg John-
son 070-5243846  
Barbro Backlund 
073-4331888 
 
Talesombud:  
Barbro Backlund 
073-4331888 
Elisabet Jonsson 
019-560456 
 



Föreningens arbetsgrupper 

Kultur 
grupp: 

Ansvarig: May Pettersson  070-5312872 
Här inryms: Teater, Bio, Bokcirklar, Resor, Studiebesök 
mm. 
Hjärnkoll:   Marianne Åkerlind 019-578897 
Studiecirkel Gamla Kumla: Barbro Janzén 070-8176352 
Studiecirkel litteraturläsning: Ulrika Granström 070-
3989005  

Natur-
grupp: 

Ansvarig: Maud Rattenborg   0730-391882 
Här inryms: Mindre utflykter per fot eller cykel,  
studiebesök m.m inom Kumla och omgivningar. 
Samåkning med bil kan behövas ibland. 
 

Fritids-

grupp 

Ansvarig: Lennarth Helgesson   070-5459399 
Här inryms: Boule, Bangolf, Bridge, Bordtennis, Pubkväl-
lar, Trav, Bowling, Social luncher mm. 
För Inomhusboule:  Karin Christensson  070-5571117  
För Utomhusboule: Sonja Frisén              070-2387930 
För Bangolf             Torbjörn Ahlén     
För Bordtennis:       Sten Granström         073-2270991 
För Sociala luncher Lennarth Helgesson 070-5459399 

            Viktig information 
Samtliga inbetalningar vid anmä- 

    lan sker via SPF Seniorerna  
    Kumlabygdens bankgiro: 618-4212 
 

Vid samåkning i bil betalar passa- 
    gerare 10:-/mil till chauffören  
    (rekommendation) 
   

Info om ev. program-ändringar 
    sker på månadsträffarna   
    Kolla även Nya Hemsidan 
     www.spfseniorerna.se  
   

Läs i Senioren (näst sista sidan)  
    om våra medlemsförmåner.  

 

 

SeniorNet Sweden har funnits i 20 år. Det är en allmän-

nyttig ideell förening som idag har 46 lokala klubbar 

med ca 9 400 medlemmar. 

Medlemskapet kostar 250 kr för 12 månader, en cirkel 

kostar i regel 200: -, datacaféer kostar 20:- (då måste 

man inte vara medlem). 

En stor fördel med medlemskapet är tillgången till hem-

sidan samt support endera via telefon eller mail. Vid 

hembesök tar man prisuppgift. Kika på SeniorNets hem-

sida: seniornet.se eller orebro.seniornet.se. 

Vill du veta mer kontakta gärna Elisabeth Jansson  

070-685 82 03. 


