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Hej alla medlemmar,

Nu har alla drygt 1400 medlemmar fatt varprogrammet i sin brevlada och det finns
naturligtvis ocksa tillgangligt pa var hemsida och SPF-appen. Det a&r manga som i vara
kommittéer bidragit till detta gedigna program vilket vi ar mycket tacksamma for.

Det forsta manadsmotet for aret blev en rivstart med John Houdi som bjod oss pa en
show med trolleri, humor och ett avslutande nummer dar han visade prov pa sin
formaga som buktalare.

NAGRA NOTERINGAR FRAN STYRELSEMOTET

v’ Styrelsen forbereder kommande &rsmote och har lagt sista handen vid
verksamhetsberattelse och bokslut. Handlingarna infor arsmotet kommer att
vara tillgangliga pa hemsidan/SPF-appen fran den 9 februari.

RATTELSE: i varprogrammet har tyvirr e-postadressen for anmalan till
arsmotet blivit fel. Ratt adress dr arsmote@spfvasby.se ! Denna adress kan
anvandas av den som inte kan anmala sig via hemsida/SPF-appen.
EFTERLYSNING: Féreningen behover ytterligare nagon som vill delta i det viktiga
arbete som var valberedning gor. Ett uppdrag som inte ar tidsmassigt krdvande,
men som ar av stor betydelse for foreningens framtid. Skicka ett mail till
tommy.hellstrom@spfvasby.se om du ar intresserad eller nominera ndgon som

du tror vill bidra. Helst innan den 31 januari.
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Vara eldsjalar ar de som vid minst tre tillfallen under 2025 hjalpt till vid olika
aktiviteter och i kommittéer eller arbetsgrupper. Dessa kommer att fa inbjudan till
eldsjalsresa som sker under mars manad

2026 ar valar. Som framgar av varprogrammet sker en utfragning av de politiska
partier som finns kommunfullmaktige vid manadsmotet den 9 mars. Vi har tillsatt en
arbetsgrupp som ska jobba fram fragor inom omraden som Trygghet, Friskvard,
Social gemenskap och Delaktighet. Du far mycket garna skicka forslag pa fragor till
annikka.genberg@spfvasby.se

Du ar aven vdalkommen att delta i vart nasta beredningsarbete den 17 februari kl 10 i
Seniorernas hus infor kommande mote i det kommunala pensionarsradet (KPR). Se
sid 37 i varprogrammet.

Den traditionella Seniorméassan i Messingen ager i ar rum den 26 februari. Vi deltar
som vanligt och mer information kommer langre fram

Vi aterkommer med information om aktiviteterna under var Jubileumsvecka 25-29
maj. Observera att anmalan sker tidigast den 1 maj.

Friskvardskommittén far forstarkning - Vi halsar Gunnar Andersson valkommen som

ny ledamot i Friskvardskommittén!

NYTT: Musikcirkel- En ny aktivitet ar var musikcirkel som startar den 22 januari i
Seniorernas Hus (sid 30 i varprogrammet). Ansvarig ar Martti Kirotar, 073-4080510. Ta
garna kontakt med Martti om du vill veta mer eller anmal dig och prova pa.

Seniordans i Seniorernas Hus

Vill du delta i seniordans sa anmaler du dig via
Facebook. Har hittar du aktuell information. P3
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Facebook soker du pa ”Upplands Vasby seniordans’

och klicka pa ”Ga med i grupp” om du inte redan ar
medlem i gruppen.

Manga halsningar fran oss i Styrelsen

Torsten Hemph, Gunnevi Norgren, Christer Sjorin, Inga-Lill Runermark, Lars Ostman, Tony Oliver

Siv Rosengqvist, Tommy Hellstrom, Annikka Genberg
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