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Kära medlemmar i SPF Seniorerna Svenljunga 

Vår värld är sig inte riktigt lik idag och det händer hela tiden förändringar med Coronaviruset. Vi äldre 

uppmanas till stor försiktighet och undvika att vara för nära varandra. Detta är en situation som kan 

skapa oro och ensamhet för många av oss. Ta dig tid och ring en vän som kanske inte har någon nära 

att vända sig till och kanske behöver ditt stöd. Att få prata med varandra är gott nog.  

Du kanske själv behöver hjälp med något? Då är du välkommen att höra av dig till någon i vår 

Styrelse. Vi hjälper dig så gott vi kan.  

Eller om du är under 70 år och ej i någon riskgrupp och kan tänka dig att ställa upp som volontär för 

att hjälpa någon med att ex. ut och promeneramed med någon eller handla, hämta bok på 

Biblioteket och köra hem detta.  Då är du välkommen att höra av dig till någon i vår Styrelse.  

Vi kommer även att ha vår aktivitet ”Motionssommar” under maj-juli. Information kommer på 

Hemsidan och i BT.  

Till dess ser vi fram emot att får träffas igen på våra månadsträffar och aktiviteter och nu fortsätta 

med kampen mot Coronaviruset.  

Var försiktig och ta hand om dig och om varandra.  

Hälsningar från styrelsen SPF Seniorerna Svenljunga 

Peter Björding  070-8626350 

Göran Eriksson 076-8081732 

Inga-Britt Högberg     070-6715706   

Sture Björk 070-5710501 

Anita Björk 070-3116269 

Bo Johansson 070-2036777   

Marianne Brundin   0703-544014  

Sven-Arne Persson   070-6718176   

Lars-Ove Bäckänger   070-6766556  

 

 


