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Årsmöteshandlingar 

5 februari 2024 
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Kallelse till årsmötet för SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda 
 

Tid Måndag 2024-02-05, kl 10.30 

Plats Kulturhuset Vingen, Amhults Torg 
 

Dagordning 
 

1. Mötet öppnas 

2. Parentation 

3. Val av ordförande för mötet 

4. Val av sekreterare för mötet 

5. Val av två justerare för mötet samt två rösträknare 

6. Fastställande av röstlängd 

7. Mötets stadgeenliga utlysande 

8. Fastställande av dagordning 

9. Verksamhetsberättelse för 2023 

10. Räkenskaper och bokslut för 2023 

11. Revisionsberättelse 

12. Fastställande av resultat och balansräkning 

13. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

14. Fastställande av budget och arbetsplan för 2024 

15. Fastställande av årsavgift för 2025 

– förslag att höja årsavgiften till 350 kr 

16. Fastställande av arvode till styrelse och revisorer 

– förslag ett halvt prisbasbelopp att fritt fördelas inom styrelse  

 och till revisorer 

17. Fastställande av antal styrelseledamöter (8 personer) 

18. Val av ordförande 

19. Val av kassör 

20. Val av sekreterare 

21. Val av 5 styrelseledamöter 

22. Val av revisor och ersättare 

23. Information om funktionärer 

24. Fastställande av antal deltagare till distriktsstämman (3 personer) 

25. Val av valberedning 

26. Övriga frågor, inkomna motioner 

27. Mötet avslutas 

 

Välkommen! 
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SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda  
Verksamhetsberättelse för 2023 
 
Årsmötet hölls i Torslanda Församlingshem den 6 februari 2023.  
 
Till ordförande i SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda omvaldes Ingrid Hansson. 
 
Den 22 februari 2023 konstituerade sig den nya styrelsen som fick följande 
sammansättning. 
 
Namn Funktion M-tid År 2023 
Ordinarie ledamöter 
Ingrid Hansson Ordförande 1 år Omval 
Madeleine Jacobsson GPR, Pensionärsråd Hisingen 2 år Omval 
Solvie Herstad Svärd Ledamot, medlemsregisteransvarig 2 år Nyval 
Lennart Blid Vice ordförande 2 år Nyval 
Ulla Axelsson Ledamot, studieombud 1 år Fyllnadsval 
Redovisningsbyrå RVB Kassör endast bokföring 1 år Omval 
 
Sören Hansson Sekreterare 1 år kvar 
Lennart Talcott Marknadsföring, rekrytering 1 år kvar 
 
Revisorer 
Margareta Karlsson Revisor 1 år kvar 
Renée Hall Revisorssuppleant 1 år Omval 
 
Funktionärer 
Funktionär väljs inte, men har ställt sig till förfogande 1 år. 
Margareta Karlsson Dataombud 1 år 
Agnetha Karlsson Bridgeombud 1 år 
Eivor Forsman Värdinna, sammankallande 1 år 
Rose-Marie Kallas Värdinna 1 år 
Siv Angelvall Värdinna 1 år 
Wanja Ölmesten Värdinna 1 år 
Margareta Bergqvist Värdinna 1 år 
Sulev Kallas Värd 1 år 
Renée Hall Dataombud 1 år 
Sören Hall Programgruppen 1 år 
Maria Rossövik Aktiviteter, resor 1 år 
Gunn Karnhill Programgruppen 1 år 
 
Valberedning 
Styrelsen  1 år Omval 
 
På årsmötet beslutades om oförändrad årsavgift på 300 kr för år 2024. 
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Styrelsens arbete under året 
 
Styrelsen har under verksamhetsåret haft 11 protokollförda ordinarie styrelsemöten. 
 
Föreningen har fortsatt en god ekonomi. Det andra av våra placeringskonton föll ut under 
hösten och gav oss ett räntetillskott. Summan 50.000 kr omplacerades på ett nytt 
placeringskonto på 3 år. 
 
Under året har föreningen haft en radannons i Torslanda-Öckerötidningen under ”Telefon 
& www Listan”. Detta som ett led i att marknadsföra föreningen. 
 
Medlemmarna har under året mer och mer använt sig av Swish. Detta har medfört att vi 
har fått en mindre mängd kontanter att hantera. 
 
Sören Hansson, SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda, är invald i Distriktsstyrelsen. 
Lennart Talcott är aktiv i Distriktets Marknads- och Rekryteringskommitté. 
 
I det nya lokala "Hisingens Pensionärsråd” är Madeleine Jacobsson en av två leda-möter 
från SPF Seniorerna. Från detta Råd har bl a rapporterats om "Hemtjänstindex", ett nytt 
verktyg som skall ge en helhetsbild av hur bra en kommun är på att leverera hemtjänst 
utifrån äldres perspektiv. Indexet omfattar olika delar av hemtjänsten, Information, 
Biståndshandläggning, Utförande samt Stöd och utveckling. Tyvärr utföll denna 
undersökning inte till Göteborgs fördel eftersom vi hamnade långt ner på listan, plats 187 
av totalt 290 kommuner. Bäst var Gnosjö!  Under 2023 infördes en ny nämnd i Göteborg 
-"Delregional Nämnd Göteborg ", DRNG, som i princip motsvarar tidigare HSN (Hälso- 
och SjukvårdsNämnden). Även i denna är Madeleine en av representanter för SPF 
Seniorerna.  Arbetet startade i mitten av året och har hittills haft ett fåtal möten. 
 
Styrelsen har även aktivt börja söka efter större lokal till våra månadsmöten. 
 
 
Medlemsutveckling 
 
Det är mycket glädjande att vår förening håller fortsatt högt medlemsantal. Antalet 
medlemmar 2023-01-01 var 327 medlemmar och 2023-12-31 är vi 348 medlemmar. 
Under året har 9 av våra medlemmar tyvärr gått ur tiden och vi har under 2023 fått till oss 
54 nya medlemmar och 24 medlemmar har lämnat föreningen. 
Vi har genomfört 11 välkomstmöten för 21 nya medlemmar under året. Dessa har varit 
mycket uppskattade. Den 10 och 20 oktober hade vi uppföljningsmöten med 5 
medlemmar, som visat intresse för ökat engagemang i föreningen. 
 
Digitaliseringen i föreningen går sakta men säkert framåt. Det är 298 personer som har 
e-post och 50 som inte har e-post. Det är 47 som har e-faktura. Här finns en potential till 
förbättring. 
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Månadsmöten 
 
Våra månadsmöten är mycket välbesökta och under våren införde vi närvarolistor. 
Deltagarantalet är i snitt 91 personer, som lägst 78 och högst 103. Stämningen har varit 
gemytlig och medryckande med mycket skratt vilket tyder på att informationen och 
programmen upplevts som trevliga och stimulerande. 
 
Det ökade intresset för våra månadsmöten under hösten har inneburit att vi nödgats att 
införa föranmälan och även aktivt börja söka efter större lokal. 
Vi har även infört att skicka ut en sammanfattning av vad som har informerats om på 
månadsmötet. 
 
 
Programgruppen 
 
Programgruppen har lyckats fånga medlemmarnas intresse med bra underhållning 
blandat med god kultur och lärorika föredrag.  
 
 
Bridgegruppen 
 
Bridgegruppen träffas på måndagar och onsdagar kl 16.00 på dagcentralen,  
Solängsvägen 53. De har fått ett antal nya medlemmar under året. 
 
 
Datagruppen 
 
Datagruppen har vid 7 tillfällen förmedlat kunskap till våra medlemmar om hur man ska 
hantera sina mobiltelefoner.  
 
 
Stavgångsgruppen 
 
Stavgångsgruppen startar sina promenader kl 10.00 utanför Torslanda kyrka. Gruppen 
har varit ute de flesta mötesfria måndagarna och har under året hittat nya stigar i 
Torslanda och runt om i Göteborgstrakten. 
 
  



 
 Organisationsnr: 802416-0551 

Aktiviteter 
 

• Samarbete med Allas Veranda där Maria Rossövik anordnat ett par smaka-på-
tillfällen. Under hösten startade hon Seniorklubben på onsdagar. Mycket omtyckt av 
deltagarna. 

 

• Italienska för nybörjare – Clara All höll i en nybörjarkurs under våren.  
Våra medlemmar var uppdelade i två grupper och kämpade med italienska språket 
vid åtta tillfällen. Vid brainstorming hösten 2022 enades vi om att försöka starta en 
studiecirkel i italienska för nybörjare under våren 2023, med Clara All som ledare. 
Intresset visade sig vara större än förväntat och anmälningarna resulterade i två 
grupper om åtta personer i vardera. Efter kontakt med Vuxenskolan och ett misslyckat 
försök att hitta lämplig lokal beslutade vi att förlägga träffarna till Clara Alls kök. Där 
träffades en grupp på förmiddagen och en på eftermiddagen under åtta onsdagar. 
Alla deltagare var entusiastiska, engagerade och bidrog till att stämningen i 
grupperna blev mycket trevlig. Dessutom blev kunskaperna i italienska imponerande 
sett till den korta tiden det handlade om. 
Som litteratur använde vi ”Communicare 1”, en nybörjarbok för gymnasiet, utgiven på 
Folkuniversitets förlag. 
Flera ville se en fortsättning under hösten, men någon sådan gick tyvärr inte att 
genomföra. 

 

• Månadens lunch – Anita Olsson 
Under året har vi haft 10 luncher med mellan 13 och 23 matgäster. De flesta 
luncherna har varit i Göteborgs centrum men en på Öckerö och en på Marstrand. Jag 
tror alla varit nöjda med sällskapet och med maten. Ser fram mot ett nytt år med 
trevliga luncher. 

 

• Köksvägen jorden runt – Gunnar Hellström (avled 2023-10-26) hann med att vägleda 
10-15 medlemmar vid sex tillfällen då de åt middag någonstans inne i Göteborg. Alltid 
på olika restauranger för att få smaka på rätter från olika länder. 

 

• Vinprovning – Margareta Karlsson 
Vi hade två mycket populära vinprovningar under året, där vi fick information om var 
druvan odlats och vilka jordmåner som påverkar vinet. Dessutom fick vi lära oss hur 
man kännetecknar de olika smakerna och färgerna på vinet. På vårens provning var 
det 18 medlemmar som provade 4 röda viner. På höstens vinprovning deltog 18 
medlemmar och denna gång provade vi 2 röda och 2 vita viner. 

 
 
Samarbete med SPF-föreningarna på Hisingen 
 

• I samarbete med SPF Seniorerna Lundby har en dagstur till Fredrikshamn anordnats 
och den lockade 4 medlemmar från vår förening. 

 

• Vi har haft två styrelsemöten tillsammans med styrelsemedlemmar från SPF 
Seniorerna i Lundby, Tuve och Backa-Kärra. Dessa möten har haft givande 
diskussioner.  
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Verksamhetsberättelse aktivitets/resegruppen 
 
Gruppens medlemmar 
 
Gruppen har bestått av: 
Lennart Talcott, Maria Rossövik och Solvie Herstad Svärd 

 
Verksamhet i gruppen 
Under 2023 har gruppen haft ett flertal planeringsmöten bl.a. 
22 februari, 17 mars, 5 april, 3 oktober och 20 december 
 
Vid ett månadsmöte i början på året ombads medlemmarna komma med förslag på 
önskade aktiviteter och resor. Det var en mycket positiv respons med drygt 100 förslag.  
Dessa har legat till grund för de förslag på aktiviteter och resor som gruppen har arbetat 
fram. Självklart har inte alla förslag kunnat realiseras ännu. Några aktiviteter och resor 
har planerats men varit tvungna att ställas in p.g.a. för få anmälda deltagare. 

 
Genomförda aktiviteter/resor 
 
16 mars - Guidad visning av Ellyseum  
Den 16 mars besökte vi Ellyseum och fick en mycket intressant visning av Göteborg 
Energis samling av gamla elinstallationer och lampor i hemmen mm. Efter besöket åt vi 
månadens lunch tillsammans. Ca 12 deltagare. 

 

Figur 1: Guidad tur på Elllyseum 
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29 maj – Guidad tur på Operan samt lunch 
Den 29 maj fick vi en inblick i vad som händer bakom scenen på Göteborgsoperan. Bl.a. 
såg vi arbetet med kostymerna till musikalen Wicked. Efter visningen åt vi en gemensam 
lunch. 12 deltagare. 
 

 

 

 

 

Figur 2: Guidad tur på Göteborgsoperan den 29 maj 2023 
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1 juni – (Kul)Tur- och konstresa med guidning på Akvarellmuseet  
Den 1 juni åkte vi med minibuss till Tjörn för en guidad visning av Akvarellmuséet. 
Hembakt fika serverades på vägen, vi vandrade på den vackra Säbyleden, åt lunch på 
Tjörns golfrestaurang och fick sedan en fantastiskt trevlig guidning av utställningen på 
muséet.  
9 deltagare. 

 
 

 

 

  
Figur 3:Utflykt till Tjörn med minibuss den 1 juni 2023 
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22 september – Besök på ostbutiken i Mölndal 
Den 22 september smakade vi av en buffé av ostar i ostbutiken i Mölndal. 
16 deltagare. 

 
Figur 4:Besök på Ostbutiken i Mölndal den 22 september 2023 

 

9 december- Julbord och julmarknad på Tofta Herrgård 
Den 9 december åkte vi till Tofta Herrgård för att först besöka den mysiga julmarknaden 
innan det var dags för julbord på Tofta Herrgård. 17 deltagare.

 
Figur 5:Julmarknad och julbord på Tofta Herrgård 9 december 2023 

Inställda aktiviteter/resor  
Under hösten 2023 planerades en resa och en aktivitet som tyvärr var tvungna att ställas 
in på grund av för få anmälda. 
 

• 15 oktober - Heldagsutflykt med minibuss till Bohusläns museum i Uddevalla och 

ölprovning på hemvägen. 

• 28 november - Guidad visning på Aeroseum i Säve. 
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Slutord från ordföranden 
 
Vi ser med tillförsikt fram mot 2024, då vi som intresseorganisation ska försöka göra oss 
gällande och möta våra medlemmars förväntningar, såväl på lokal nivå som på distrikts- 
och förbundsnivå. 
 
Ett jättestort tack till alla som på olika sätt har hjälpt till att göra år 2023 till ett 
framgångsrikt och bra år för SPF Seniorerna Björlanda-Torslanda. 
 
 
En ideell förening är vad medlemmarna gör den till!  
 
Torslanda den 17 januari 2024 
 
 
 
Ingrid Hansson Lennart Talcott Sören Hansson 
Ordförande Ledamot Sekreterare 
 
 
 
 
Solvie Herstad Svärd Madeleine Jacobsson  
Ledamot Ledamot  
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Arbetsplan 2024 
 
Styrelsemöten 
 
Onsdagar: 10.00-12.30 
 
 
Vår: 17 januari (utskick), 31 januari, 7 februari (konstituerande), 28 februari, 3 

april, 24 april och ev 29 maj för fastställande av höstens utskick senast 
vecka 33. 

 
 
Höst: 14 augusti (utskick), 28 augusti, 2 oktober, 30 oktober och 27 november för 

fastställande av utskick våren 2025. 
 
 
 
 
 
 

Månadsmöten 
 
Måndagar: 10.30-13.00 
 
 
Vår: 5 februari (årsmöte), 4 mars, 8 april, 6 maj 
 
 
Höst: 2 september, 7 oktober, 4 november, 2 december 
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Valberedningens förslag 2024 
 
Årsmötet ska välja: Ordförande, 1 år 
   4 Ledamöter, 2 år 
   1 Ledamot, fyllnadsval 1 år 
   1 Revisor, 2 år 
   1 Revisorssuppleant, 1 år 
   Valberedning, 1 år 
 
Valberedningen föreslår: 
 Ordförande Mats Sällström 1 år, nyval 
 Kassör Anita Olsson 1 år, fyllnadsval 
 Sekreterare Sören Hall 2 år, nyval  
 Ledamot Lennart Talcott 2 år, omval 
 Ledamot Ingela Ermesjö 2 år, nyval 
 Ledamot Solveig Axelsson 2 år, nyval 
 Revisor Margareta Karlsson 2 år, omval 
 Revisorssuppleant Renée Hall 1 år, omval 
 Adjungerad Redovisningsbyrå Talenom 1 år, omval 
  
De som har kvar 1 år på sina uppdrag är: 
 Ledamot Madeleine Jacobsson 1 år kvar 
 Ledamot Solvie Herstad Svärd 1 år kvar 
 
Funktionärer: 
 
Funktionärerna väljs inte av årsmötet utan har ställt sig till förfogande 1 år. 
 Data  Margareta Karlsson 
 Data  Renée Hall 
 Programgruppen Sören Hall 
 Programgruppen Bengt Bengtsson 
 Bridge Agnetha Karlsson 
 Värdinna, sammankallande Eivor Forsman 
 Värdinna Rose-Marie Kallas 
 Värd  Sulev Kallas 
 Resegruppen Maria Rossövik 
 Resegruppen Solvie Herstad Svärd 
 Resegruppen Lennart Talcott 
  
 
Distriktsstämman 2024 
 
Representanter till Distriktsstämman väljs av styrelsen. 
 
Förslag till valberedning 
 Styrelsen  1 år, omval 
 


