
Häng med på 
promenad

Promenadgrupperna startar den 18 juni och pågå till 
och med den 8 september enligt följande: 

Kulturhuset tisdagar 10 -11:30

Ekhaga torsdagar 14:30 - 15:30

Varför gå ensam när man kan gå tillsammans? 
Promenera med oss från Infobox. Vi njuter av 
frisk luft, rör på oss och har en trevlig stund 
ihop under en kortare sträcka på jämt 
underlag. För alla som vill ha sällskap. 

Vi samlas kring ”Infobox-flaggan” och du 
behöver inte anmäla dig innan.

Vid frågor kan du kontakta infobox@varmdo.se

Läs mer om Infobox på www.varmdo.se/infobox
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