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Beslutsinstans Kommunala pensionärsrådet, kommunens namn Kommunala pensionärsrådet, Skara kommun 

Datum och tid måndagen den 5 oktober 2026, klockan 09:30 till 12:00. 

Plats Djäknesalen, Skara stadshus 

Beslutande 
Ledamöter Kurt Johansson (SPF Ardala) 

Per Olof Damberg (SPF Skara) 
Inge Dickens (PRO Skara) 
 

Tjänstgörande ersättare Annika Hagberg (SKPF Skara) ersätter Ingegerd Svensson (SKPF 
Skara) 
Elisabet Stålarm (SPF Skara) ersätter Håkan Karlsson (SPF Valle) 
 

Övriga närvarande 
Ersättare Elsa Hovmark Svensson (SPF Ardala) 

 

Sekreterare Oscar Dahl 

Övriga Harriet Tollmar Thempo, nämndsekreterare 
Anna Falk, avdelningschef vård och omsorg §§ 38-39 
Tobias Bengtsson, kultur- och bibliotekschef § 39  
Petra Korsgaard, samordnare omsorgsförvaltningen § 40 
Maria Hagberg, utvecklingsledare social hållbarhet § 41 
 

Justering Protokollet signeras digitalt. Elektroniska underskrifter redovisas på 
sista sidan av protokollet samt noteras på respektive sida. 

Justerade paragrafer §§ 36-44 

Ordförande PO Damberg  

Justerare Kurt Johansson  
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§ 36  

Godkännande av dagordningen 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att godkänna dagordningen för dagens sammanträde. 
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§ 37   

Föregående mötesprotokoll 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga föregående mötesprotokoll till handlingarna. 
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§ 38   

Information från avdelningschef vård och omsorg 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Avdelningschef Anna Falk informerar om:  

- Sommaren 2026  
o Sammanfattande statistik över bemanningssituationen under sommaren 
o Utmaning att rekrytera personer med körkort 
o Det behövs andra verktyg till rekryteringen med anledningen av språkkravet inom 

äldreomsorgen 
o Förvaltningen arbetar med att sommarbemanningen ska utgöras av en större andel 

ordinarie personal 
 

- Nya socialtjänstlagen  
o Verksamheten ska vara lätt tillgänglig, förebyggande, kunskapsbaserad samt 

jämlik och jämställd 
o Det pågår insatser inom respektive område 

 
- Matdistribution 

o Digitala inköp och matdistribution införs den 1 november 
o Matdistributionen flyttas från omsorgen till service och teknik 

▪ Service och teknik lagar redan maten idag, nu ska de också leverera. Ger 
möjlighet till direkt återkoppling på maten 

o Rådet får informationsblad om digitala inköp. Dessa har delats ut till de som är 
berörda.  
 

- JOTIB 
o Fem mål har tagits fram för att mäta verksamheten. Målen presenteras för rådet.  

 
- Minutstyrning  

o Begreppet minutstyrning diskuteras.  
o Under diskussionen framkommer att det behövs planering av tid för att lägga 

scheman.  
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o Ordet minutstyrning har en negativ klang. På mötet diskuteras förslag på andra 
benämningar 
 

- Aktuellt läge för Sparbanksstiftelsen Skaraborgs medel Guldkanten 
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§ 39   

Information om dagverksamheten för äldre samt digital fixare 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Avdelningschef Anna Falk informerar: 

- Dagverksamheten för äldre  
o Utredningen av en eventuell organisatorisk flytt av dagverksamheten för äldre är 

pausad 
 

Kultur- och bibliotekschef Tobias Bengtsson informerar om: 

-  Digital fixare 
o Projektet digital fixare avslutades vid årsskiftet 2025/2026 
o En sammanfattning av innehållet och statistik över användandet presenteras 
o Ingen utvärdering av projektet digital fixare har genomförts 
o Biblioteket erbjuder ett visst stöd i digitala frågor 

▪ Informationssökning 
▪ Folkbildande aktiviteter på temat kring digital kompetens  
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§ 40   

Information om verksamheten Sockerbagaren 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Samordnare omsorgsförvaltningen Petra Korsgaard informerar om: 

- Aktiviteter på Sockerbagaren 
o Det erbjuds ett varierat utbud av aktiviteter  
o Merparten arrangeras av frivilliga 
o Verksamheten har som princip att inte betala utövare, de som uppträder eller 

arrangerar aktiviteter gör det på frivillig basis   
- Samarbete med årskurs 8 och 9 på Viktoriaskolan gällande praogrupper  
- Samarbete med daglig verksamhet 
- Att sprida information om kunskap bland annat genom politikerbesök och föreläsningar. 
- Tankar inför framtiden  

o Erbjuda stöd med digitalisering 
o Arrangera rörelseaktiviteter  
o Studiebesök och prova-på-verksamhet  
o Utbildning om framtidsfullmakter 
o Uppmuntra besökare att fylla i levnadsberättelser  
o Aktiveter kopplat till säkerhet  

▪ I hemmet 
▪ Ute 
▪ Fysisk  
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§ 41   

Information om aktuellt folkhälsoarbete i kommunen 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Utvecklingsledare för social hållbarhet Maria Hagberg informerar om:  

- Skara kommun har två utvecklingsledare för social hållbarhet.  
o Finansieras av Skara kommun och Västra Götalandsregionen. 

 
- Kommunens långsiktiga folkhälsoplan. 

o Beslutad av kommunstyrelsen i samråd med Västra Götalandsregionen. 
o Gäller 2026 – 2028 
o Prioriterade områden i planen är 

▪ God fysisk och psykisk hälsa  
▪ Ökad jämlikhet  
▪ Ökad tillit till demokrati och samhälle  

o Hälsosamt åldrande är en del i planen. Ett exempel på insats kopplat till det är 
senior sports/culture school.  
▪ Insatsen syftar till att fler äldre ska hitta gädjen i rörelse och skapande, 

skapa gemenskap och bidra till kunskap om goda vanor.  
 

- Utvecklingsledarna arbetar med folkhälsofrågor på en strategisk nivå, men är inte 
utförare av verksamhet 
 

Det kommunala pensionärsrådet har synpunkter på att de inte gavs möjlighet att vara delaktiga i 
framtagandet av folkhälsoplanen, och önskar bli involverade i arbetet med nästa plan.   
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§ 42   

Information från arbetsgrupperna 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Inget att informera från arbetsgrupperna.  
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§ 43  

Remisser och samrådsfrågor 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
Rådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Inga remisser eller samrådsfrågor lyfts under sammanträdet. 
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§ 44   

Övrig information 

Rådet beslutar att ge ordförande uppdraget att tillställa kommunstyrelsen en skrivelse om 
behovet av att återinsätta en tjänst som digital fixare.  

Ordförande P-O Damberg tackar sekreterare Harriet Tollmar Thempo för sin tid som sekreterare 
för rådet.  
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