SAMMANTRADESPROTOKOLL
Sammantradesdatum
2019-05-28

Kommunala Pensionédrsradet, KPR

Plats och tid: Senior cafét
Tisdag 28 Maj
Klockan 9.00-12.00

Beslutande: PO Damberg, SPF Skara
Leif Bertilsson, SPF Ardala
Lars Johansson, PRO Skara
Lisbeth Heimar, SKPF Skara
Siw Widegren, PRO Skara
Benny EK, SPF Valle

Erséttare: Karl Erik Appeby, SPF Skara
Ingegerd Svensson, SKPF Skara
Elsa Hovmark Svensson, SPR Ardala

Ovriga nérvarande: Kristina Fahlgren Palm, Avd. chef kost, Thorsten Lovgren PRO Valle

Franvarande: Bert-Ove Adolfsson, SPF Valle
Benny Ek avvek efter ca 30 min, Karl Erik Appeby ersatte Benny

Utdragsbestyrkande
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Justering
Justerare:
Plats och tid: Senior cafet

Justerade paragrafer:
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ANSLAGI/BEVIS
Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ: Kommunala Pensionédrsradet, KPR
Sammantradesdatum: 2019-05-28

Datum da anslaget satts upp:
Datum da anslaget tas ned:

Forvaringsplats for protokollet Sekreterare

Underskrift




KPR § 30 Motets 6ppnande

Ordforande Lars Johansson forklarade motet 6ppnat och hélsade alla vilkomna.

KPR § 31 Upprop och val av justerare

Efter upprop av de forsamlade ledamoterna utsdgs Siw Widegren att justera
dagens protokoll.

Protokollet finns i receptionen pa Viktoriagatan 2 for justering nér det &r klart.

KPR § 32 Godkannande av dagordning

Dagordningen godkéndes.

KPR § 33  Foéregaende moétesprotokoll
Forra motets protokoll lades med godkdnnande till handlingarna.

Man vill gora ett tilldgg till foregadende protokoll att omsorgsndmndens
ordforande var med del av métet och forvaltningschef var med under hela motet.

KPR § 34 Arbetsgrupper i KPR

Skrivelsen har gétt ut frdn AU:s méte dér vi foreslar 3 grupper med 3 ledamoter 1
varje, boende, hélsa och tillginglighet.

Karl Erik Appeby, Siw Widegren och Thorsten Lovgren ska vara med i gruppen
tillgdnglighet.

Leif Bertilsson, P O Damberg, Ingegerd Svensson i boende gruppen.

Lisbeth Heimar, Elsa Hovmark Svensson i hélsa gruppen.

Beslut togas att man ska ha 3 arbetsgrupper.

Sammankallande 1 varje grupp &r foljande:
Karl Erik

Leif

Lisbeth



KPR § 35  Triadgardsservice & Samhallstjanst

Man har under véren tittat pa Tradgardsservice i Skara och hur man gor i Gétene.
[ Gotene finns en fixar tjdnst ddr man kan ringa och boka tid for att fa olika hjilp
utan ndgon kostnad. I Skara dr det bara de som fétt hemtjénst/bistdnd och &r dver
67 ar som fér gratis hjélp annars ligger en taxa pa 300 kr.

Det ér flera kommuner som har en slags fixar tjénst. Vid ett foregdende méte, ca
2 ar sedan, s& hade Samhallstjénst stéllt sig positiva att hjélpa till men man vet
inte om den servicen fortfarande finns. Det &r ndgot som behdver utredas
ndrmare.

En framstéllan till kommunen kommer att tas fram att det finns ett behov av en
fixar tjdnst pga. t.ex. fallrisk. I métet blev det en dialog angdende kostnad eller
om tjdnsten ska vara gratis samt att man kanske ska titta pa olika taxor beroende
pé alder. Framstéllan kommer att skickas till Kommunstyrelsen och for
kidnnedom till Omsorgsndmnden innan motet i juni.

KPR § 36 Underlag till erséattning for
pensionarsforeningar

Underlagen har gatt ut till alla pensionérsforeningar.

KPR Nytt aldreboende, beslutsprocess

Majoriteten har avsatt pengar i budgeten till ett nytt dldreboende som ska vara
fardigt r 2022. Det har varit en ldng process och var uppe 2014 i
Kommunstyrelsen och det har inte hint s mycket i drendet. Det finns redan
dokumentation fran 2011 dér man tittat pd ombyggnationer pa Skara hemmet
eller bygga nytt.

Boende gruppen kommer att jobba med frdgan och rapporterar tillbaka till KPR.

KPR Kristina Fahlgren Palm, Avd chef kost

Kfristina &r Avdelningschef for Kost i Skara och Gdten sedan ar 2007. Det finns
40 kok varav 27 i Skara och 13 Gotene, det finns 3 tillagningskok, Ardala, Axvall
och pa Viktoriaskolan. De andra kken dr mottagningskok. Det finns 3 st. inom
dldreomsorgen Frejan, Husaren och Viktoria. Husaren ldggs ned 1 juli. Man
forsoker laga maten fran grunden, ca 80 % kan man tillagat s& medan t.ex. korv
och kottbullar kops in fardiga.



Man jobbar mycket med hallbarhet och hélsa. Vegetariskt har varit svart att
introducera till gésterna.

Man jobbar idag dven med ekologiska produkter, ca 22 %, det finns inga regler i
kommunen pé hur mycket ekologiskt man ska kdpa in per &r. Vissa ekologiska
produkter &r tre dubbelt sa dyra som vanligt producerade produkter. Det #r inte s&
stor skillnad 1 néringen som &r annorlunda utan mer att det dr langa
transportstrackor och ett miljo tdnk. Man koper in svenskt kott, 100 % och fagel
ca 98 %.

Man f6ljer livsmedelsverkets rekommendationer sa langt det &r mojligt emot
olika &ldrar som behdver olika néring.

I Skara har man kyld mat till de kunderna som bor hemma. Detta borjade &r 2006
och det finns 10 stycken mat alternativ per vecka som kunden kan bestilla av. I
Gotene har man varma rétter och da finns inte valmojligheten vad man ska éta
utan man far ta den mat som stér p4 menyn man kan inte heller vélja nir man vill
dta. Matleverans gruppen kor ut kall mat 2 ggr per vecka till alla kunder.

I borjan gjorde Kost enheten blind tester dir pensionérsforeningar fick komma
och smaka pa det olika alternativen. I detta test kunde man inte avgéra om det
varit en for kyld ratt som varmts upp eller om den var varm lagad.

Resultat fran en undersékning som gjordes ar 2008 var positiv. SPF hade
ytterligare en provgenomgéng och da var det mer halvfabrikat vid det tillfillet
och det blir inte lika bra nér man varmer upp fran kallt.

Det ér viktigt att man fir en bra matupplevelse och det &r precis lika viktigt att f3
1 sig néringsvirdena. Lukten dr stark néir man 6ppnar matboxarna och det ar pga.
av att man tillsdtter livsmedels gas och tar bort syret for att maten inte ska bli
dalig.

Husaren ska ldggas ned 1 juli och fragan stélldes vad det skulle kosta att rusta

~upp det koket. Husaren har i dagsléget ett 1agt antal géster, ca 5-10 vardagar och

ca 15 géster pa helgerna. Det &r stora kostnader att renovera koket for si 3
géster. Barn o Utbildning, Avd Vard och omsorg och Service och Teknik har
tagit ett gemensamt beslut att stinga Husarens kok.

Central kost upphandling genomf6rs med Vara, Falkoping, Gétene och Skara hos
olika leverantdrer. Priset per portion &r ca 50-55 kr och ravarupriset per portion ér
14.30 kr for mat till dldre och 13.30 kr till elever.

Kost chefen bjod in till provsmakning om KPR vill i framtiden.



KPR § 37 Informations drenden

Om man vill ha kontakt med nagon chef angdende sina uppdrag i det olika
arbetsgrupperna sa behdver man inte ha ett beslut i KPR gruppen utan kan
kontakta chefen direkt.

Anna-Karin Greneheijm pd Brécke r dldrevard sjukskéterska och ér en person
som kan komma till KPR och prata om hélsa och mat etc. Fragan tas upp pa AU.

Arvode till motet med presidiet var ett kallat mote sé arvode utgar.

KPR § 38 Motestider 2019
KPR 09.00-12.00
28 maj, 23 september lokal konferensrummet, Senior kafé

28 oktober 25 november lokal Cafédelen, Senior kafé

KPR AU 10.00-12.00
8 april, 14 maj, 9 sep, 7 oktober, 11 november. Senior kafé lilla rummet.

KPR § 39 Avslutning

Radet antecknade:

KPR AU: Nésta mote: 9 september 10.00-12.00
KPR: Nista mote 23 september 09.00-12.00

Ordforande avslutade motet.



