SPF Seniorerna Vendelso-Brandbergen

MEDLEMSBREVET NR 1:2020

Manad Veckodag

Jan. Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Onsdag

Onsdag
Onsdag

Torsdag
Torsdag

Torsdag
Torsdag

Torsdag
Torsdag

Torsdag
Fredag

Sondag
Febr. Mandag
Mandag
Mandag

Mandag
Mandag
Tisdag
Tisdag

Tisdag
Tisdag
Tisdag
Onsdag

Onsdag
Onsdag

Onsdag
Onsdag

Onsdag
Onsdag

Torsdag
Torsdag

Torsdag
Torsdag

Torsdag
Torsdag

Torsdag
Fredag

Fredag
Sondag

Kalendarium for januari och februari 2020

Datum
13, 27
20, 27

13, 20, 27
20, 27

20
20

7,14,21, 28
14

21

8, 15, 22, 29
29

29

9, 16, 23, 30
16

9, 16, 23
16, 23, 30

9

30

30
24,31

26
3,10,17,24
3,10,17,24
3,10, 17,24
3,17

10, 24
4,11, 18, 25
11

18

18

25

5,12, 19, 26
5

5

12, 26
19

19
26

13

6, 13, 20, 27
6

6, 13, 20

6, 13, 20, 27
6, 13, 20, 27
27
7,14,21, 28
14

23

Klockan

13.30-16.15
09.30-12.30

10.00-14.00
15.00-16.00

13.30-16.00
15.00

10.00-12.00

13.00-ca 15.00

09.45-12.00

09.30-ca 12.00

13.00-15.30
17.00-19.00

10.00-12.00
12.30-13.30

13.30-15.30
14.00-15.00

12.30-13.30
09.45-12.00

11.30-12.30
10.00-11.30

14.00-16.00
09.30-12.30

10.00-14.00
15.00-16.00

13.30-16.00
13.30-16.15

10.00-12.00

13.00-ca 15.00

09.45-12.00
13.00-14.00

13.00-14.00

09.30-ca 12.00

17.00-19.00
11.30-12.30

13.00-15.30
10.00-12.15

13.15-15.30
17.00-19.00

12.30-13.30
10.00-12.00

12.30-13.30
13.30-15.30

14.00-15.00
09.45-12.00

14.00-16.00
10.00-11.30

15.00-17.00
14.00-16.00

Aktivitet

Digital bildhantering
Malarcirkel

Tavlingsbridge - par

Linedance i Martensbergsskolan

Hallbarhetscirkel
Traff om Albanien

Uni curl

Manadsmote i Katolska kyrkan
Vi laser Svenska noveller
Stavgang till Tyresta by

Vi spelar séllskapsspel
Pubkvéll i 76an

Uni curl
Gubbtraff

Torsdagscafé
Bowling i Brandbergens Centrum

Tjejtraff
Slaktforskning

Nobelmuséet
Konversationsengelska

Afternoon tea
Malarcirkel

Tavlingsbridge - par
Linedance i Martensbergsskolan

Hallbarhetscirkel
Digital bildhantering

Uni curl
Arsstamma i Katolska kyrkan

Vi laser Svenska noveller
Tisdagsforelasning

Allsang
Stavgang till Tyresta by Hela aret

Musiklyssning - Jazz
Nobelmuséet

Vi spelar séllskapsspel
Landskapscirkel

Landskapscirkel
Pubkvéll i 76an

Gubbtraff
Uni curl
Tjejtraff
Torsdagscafé

Bowling i Brandbergens Centrum
Slaktforskning

Tillsammans mot ensamhet
Konversationsengelska

Alla Hjartans dag
Fastlagssondag kaffe med semlor

Sidan

Boule spelar vi tisd., torsd. och I6rd. kl 10.00-12.00 pa Evabergsparkens Boulebana. Las mer pa sidan 15.

18



SPF Seniorerna Vendelso-Brandbergen

MEDLEMSBREVET NR 1:2020

Manad
Mars

April

Veckodag
Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Fredag
Sondag
Mandag
Mandag
Mandag
Mandag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Tisdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Lordag

Kalendarium for mars och april 2020

Datum
2,9,16, 23,30
2,9,16, 23,30
2,9,16, 23,30
9,23

2,16

9
3,10, 17, 24, 31
10

17

17

24

11,25
4,11, 18, 25
4,18

4,18

11

25

18

25

19

5,12, 19

5

5,12, 19, 26
5,12,19, 26
12

6, 13, 20, 27
22

6

6

6, 20, 27

6

7,14, 21, 28
14

7

21

28
1,8, 15, 22, 29
1

1

15

29
2,9, 16, 23,30
16

2,16, 23
2,9,16, 23,30
23

25

Klockan

09.30-12.30
10.00-14.00
15.00-16.00
13.30-16.15
13.30-16.00
Sesid 10
10.00-12.00
13.00-ca 15.00
09.45-12.00
13.00-14.00
13.00-14.00
13.00-15.30
09.30-ca 12.00
10.00-12.15
13.15-15.30
14.00-15.30
13.00-14.30
17.00-19.00
17.00-19.00
12.30-13.30
13.30-15.30
09.45-12.00
14.00-15.00
10.00-12.00
12.30
10.00-11.30
14.00-16.00
09.30-12.30
15.00-16.00
10.00-14.00
Se sidan 14.
10.00-12.00
13.00-ca 15.00
09.45-12.00
13.00-14.00
13.00-14.00
09.30-ca 12.00
10.00-12.15
13.15-15.30
17.00-20.30
17.00-19.00
14.00-15.00
12.30-13.30
13.30-15.30
10.00-12.00
12.30-13.30
17.00

Aktivitet

Malarcirkel

Tavlingsbridge - par

Linedance i Martensbergsskolan
Digital bildhantering
Hallbarhetscirkel
Forfattarkryssning

Unicurl

Manadsmate i Katolska kyrkan
Vi laser Svenska noveller
Tisdagsforelasning

Allsang

Vi spelar séllskapsspel
Stavgang till Tyresta by
Landskapscirkel
Landskapscirkel

Hjart- lungraddning

Hjért- lungraddning
Musiklyssning - Jazz

Pubkvéll i 76an

Tjejtraff

Torsdagscafé

Slaktforskning

Bowling i Brandbergens Centrum
Unicurl

Gubbtraff
Konversationsengelska
Véffeldag i 76an

Malarcirkel

Linedance i Martensbergsskolan
Tavlingsbridge - par
Kulturpromenad

Unicurl

Manadsmote i Katolska kyrkan
Vi laser Svenska noveller
Tisdagsforelasning

Allsang

Stavgang till Tyresta by Hela aret
Landskapscirkel
Landskapscirkel

Musiklyssning - Jazz

Pubkvéll i 76an

Bowling i Brandbergens Centrum
Tjejtraff

Torsdagscafé

Unicurl

Gubbtraff

Spansk afton

Sidan
6
15
6

Boule spelar vi tisd., torsd. och I6rd. kl 10.00-12.00 pa Evabergsparkens Boulebana. Las mer pa sidan 15.

19





