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Foljande torsdagar kl. 15 i Allianskyrkan, Skirstad, om inte annan plats anges.
Alltid kaffeservering och lotterier. Ingen féranmalan behovs. Reservation om det blir andrade Corona-

restriktioner.

18 november.
Lennart Angselius kadserar och visar bilder med
temat "Aret var 2020”".

9 december.

Luciafirande med Lyckans forskola. Servering av
kall jultallrik, glogg, pepparkaka kaffe och julgodis,
pris 150 kronor (subventionerat av SPF med 100
kr). Anmalan vid novembermotet eller till Kerstin
Sarnmark 070-867 54 36 och betala 150 kr senast
den 1 december till Bg 230-4277.

Ar 2022

20 januari

Jan Gustavsson berattar och visar bilder fran
vandring till Kebnekaise 1990.

17 februari i Landsjokyrkan kl. 15.00
Arsmote med sedvanliga drsmétesférhandlingar.
Foreningen bjuder pa smorgastarta. Anmalan pa
januarimotet eller senast den 10 februari till

Gunnel Onselius pa tfn/sms 0723-186191 eller e-
post gunnel.onselius@gmail.com

Arsméteshandlingar, dagordning och valbered-
ningens forslag finns pa hemsidan och anslags-
tavlan pa ICA och Krysset senast tva veckor fore
arsmotet. Motion ska lamnas till styrelsen senast
fyra veckor fore arsmotet.

17 mars
John Bauer-koren sjunger varvisor.

21 april
Sang och skoj med Christer Moller och Anders
Ruberg.

19 maj pa Vistavallen Kkl. 14.00. OBS tiden.
Avslutning pa Vistavallen. Stefan o Jejja a la Herr o
Fru Hackspett underhaller med 70-talsstuk.
Tipspromenad. Hamburgare o dryck serveras.

Ovrigt som planeras under varen.
Mer information kommer senare.

MANADSLOTTERIET VINNARE

e (Grannarevyn
e Studiebesdk pa Stickelosa gard Augusti: Linnea Mortsell och Lilli-Anne Alvir
e  Varlunch pa Idas restaurang September: Ewy Svensson och Tommy Fransson
e Sommarfika pa Flattinge café Oktober: Ylva Johansson och Ulla Johansson
e En endagsresa, om inte pandemi-
restriktioner satter kiappar i hjulet
STAVGANG HOSTEN 2021
Samling kl. 10.00 vid ICA Ndra Kaxholmen. Ingen 17 nov  Kaxholmen
anmélan_ 24 nov Olmstad kyrka
Glom inte att ta med varm dryck och "aggamacka”
VAREN 2022

samt det glada humoret.

Startar den 26 januari med promenad till Rudu

LEDARE

Tydligen ar det sa att det inte finns formellt krav att
vara vaccinerad vid arbete inom vard och omsorg
av aldre. Orimligt om offentligt anstalldas ratt att
vagra, vager tyngre dn att skydda adldre fran covid-
19.

"Den som arbetar inom vard och omsorg och i
patientndra relationer ska vara vaccinerad” har
socialminister Lena Hallengren sagt.

Arbetsmarknadsminister Eva Nordmark slar fast
att det da ar arbetsgivarna som tillsammans med de
fackliga organisationerna ska hitta l6sningar.

Men oavsett om det finns formellt krav eller inte, sa
ar det osolidariskt och dalig stil att 1ata bli att vacci-
nera sig for dem med dessa arbetsuppgifter.

Hur ar det inom Region Jonkoping?

/Text Jan Gustavsson SPF Seniorerna, redaktor


mailto:gunnel.onselius@gmail.com

BYGG

En riktig bygghandel dar du hittar det mesta till
ditt hus & tradgard Man-fre  7-17

Tisdag 7-18

Tel. 036-535 95, www.edvardsson.se | Lordag 8-13

LANTHANDELN | OLMSTAD

OLMSTAD | 036-52127 | VARDAGAR 10-19, HELGDAGAR 10-15

VALKOMMEN ATT HANDLA FRUKT, \\Y) o
GRONSAKER, MEJERI M.M. FRAN NAGON
AV VARA 50 LOKALA LEVERANTORER! 2
OPPETTIDER
MANDAG - FREDAG 10.00-18.00
LORDAG 10.00-15.00 RUDENSTAMS

Telefon: 036-3300510 / www.rudenstam.se / info@rudenstam.se
GARDSBUTIK

Din matbutik

mmnira Kaxholmen

Tel. 036-501 81. Oppettider: Mandag-fredag 9.00-20.00, l6rdag-sondag 9.00-17.00




BETALA DIN MEDLEMSAVGIFT MED AUTOGIRO
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Om du inte gjort det tidigare, anmal da senast i december att du vill betala medlemsavgiften med
autogiro. Enklare betalning och sparar papper och porto. Gér anmalan genom att ga in i din internetbank.

JAG VILL BLI MEDLEM I SPF SENIORERNA SKARSTAD-OLMSTAD
Anmal dig pa var hemsida (se sid 1). Klicka pa Bli medlem.
Om du inte har tillgang till Internet, kontakta Berit Gustavsson, telefon 036-534 35.

For 2022 ar medlemsavgiften 225 kronor.
Fragor om verksamheten? Kontakta Berit.

5 starka skal att gd med i SPF Seniorerna
[ )

Ett enkelt satt att traffa nya och gamla vanner

e Deltai aktiviteter, kurser och resor

e Stddja arbetet for seniorernas villkor i samhallet

e Dra nytta av centrala och lokala medlemsférmaner

e 9 nummer av medlemstidningen Senioren (viarde 441 kr/ar)
MANADSMOTET I AUGUSTI

Sa antligen kunde medlemmar traffas igen pa ett
manadsmote. Manga glada deltagare mottes pa
Solglantan i Skérstad. En fin lokal med mycket
vacker utsikt 6ver Skarstaddalen.

Som vanligt borjade alla med att kopa lotter for att
vinna drycker och annat fran Vistakulle Frukt-
odling. Manadslotter koptes ocksa, men flera
upptickte att deras inbetalning fran 2020 fort-
farande gallde.

Ordférande Mats Wettermark halsade alla val-
komna till forsta manadsmétet pa lange. De har
varit instdllda, men en del andra aktiviteter har
anda pagatt. Boulespelarna ar alltid pa plats, dven
under vintern, hade bara gjort uppehall en enda
vecka! Promenaderna pd onsdagar har kommit
igdng, samma sak med bowling. Fler ar valkomna
till dessa aktiviteter.

Ordet gick sedan till Lena Claésson. Medlem i SPF
Seniorerna, men arbetar ocksa som projektledare
for kommundelsutveckling pad stadsbyggnads-
kontoret. Varje kommundel har en lokal utveck-
lingsgrupp som bestar av representanter fran
foreningslivet och offentlig verksamhet.

Syftet ar att 6ka delaktighet och ansvarstagande for
de som bor och verkar i kommundelarna, bland
annat att arbeta for trivsammare fysiska miljder,
oka information och marknadsféring, arbeta med
folkhalsomal, friluftsmal och samverkan.

En utvecklingsgrupp finns i Olmstad. Det har
funnits en tidigare dven i Kaxholmen-Skarstad och
nu sker en nystart for den. Fran SPF Seniorerna
deltar Alf Larsson.

For underhallningen vid dagens traff svarade
musikerna Kenth Andersson fran Vikingarna och
Rolle Pettersson etablerad musiker fran Huskvarna.
Pa sina instrument som var gitarr, saxofon och
keyboard, samt komp och bakgrundsmusik via
dator, gav de oss flera vilkdnda och dven nya
musikstycken, som vi manga ganger dansat och
lyssnat till. Nagra par gick ocksa ut pa altanen och
tog en svangom. Mellan musikstyckena berattade
de anekdoter om sina musikliv.

Foreningen bjod sedan pa landgéang och alla lat sig
val smaka. Efterat ytterligare latar av musikerna,
som tackades med varma appldder, vilket gav ett
extranummer.




MANADSMOTET I SEPTEMBER

Pa septembermotet beréttade Jan-Olof (Janne)
Gothberg om gangna tiders sjofart pa Vattern.
Hans slakt hade flera skutor som bland annat
fraktade sand fran Baskarp. Batarna gick till
Jonkoping och via Gota kanal till Vastervik och
Stockholm. Passagerartrafik fanns med
"Sveudden”, "Trafik” och "Motala Express”.
Livet ombord var enkelt men fungerade dven for
den 14-3arige Janne, som ordnade besattningens
mat under farden den heta sommaren 1955.

Sida | 5

MANADSMOTET 1 OKTOBER

Den 21 oktober samlades omkring 70 personer, i
Skarstads Allianskyrka for att lyssna pa musiker-
duon Holmbom & Karlsson fran Boxholm.
Holmbom spelade gitarr, sjong och berdttade om
Cornelis Vreeswijk. Karlsson kompade pa bas och
hjilpte till i visorna. Aven vi blev uppmanade att
sjunga med, men det blev inte till herrarnas
belatenhet! Vi far skylla pa att visorna inte tillhor
de vanliga allsangerna.

Efter att Gunnel Onselius halsat dem och oss alla
valkomna, slapptes de bada loss med sin musika-
liska kavalkad i Cornelis fotspar kallad "Somliga
gar med trasiga skor - En musikalisk resa”.

Det blev verkligen en resa med honom fran att han
som 12-3ring tillsammans med sin familj kom till
Sverige fran Holland till hans alltfor tidiga dod vid
50 ars alder. Cornelis blev i skolan och uppvéaxten
utsatt for mobbning och senare i livet godkdndes
han inte som svensk medborgare. Skalet var att han
maste bevisa att han beharskade det svenska
spraket - han som hade skrivit s manga texter med
fantastisk sprakbehandling. Men han lyckades inte
overtyga den svenska byrakratin! Han gav da upp
tanken pa svenskt medborgarskap.
Livet var inte sa enkelt for honom
och han slutade sina dagar ensam
och dvergiven. Men hans visor och
texter lever kvar, inte bara hos oss
aldre utan dven hos yngre
generationer. Manga texter ar
kanske lite raa men beskriver ofta
samhaillsfenomen som man bade
kan skratta at eller forfasas over.
Vad kanske inte mdnga kanner till
har Cornelis skrivit psalmen
"Vagen till regnbagen” som ar nr
820 i tillagget till den svenska
psalmboken.

Onskes&ngerna "Honan Agda” och "Brev fran
kolonien” hérsammades inte, dd Holmbom &
Karlsson menade att Cornelis var trott pa att
framfora dem. "Honan Agda” fick vi hora en liten
strof fran tillsammans med en berattelse fran en
konsert med Cornelis som hade innehallit just en
sadan liten bit av visan. Kolonilaten lyste med sin
franvaro, men den kan vi ju sjdlva hora pa skiva
eller YouTube om/nér vi har lust.

Vi hade en paus for fika med goda mackor och kaka.
Efter underhallningen avtackades Holmbom &
Karlsson med varsin burk Adelévs-honung fran
Vistakulle Fruktodling. Sa f6ljde lottdragning bade
pd manadslotteriet och dagens lotteri, dir vinsterna
var korv fran Vaggeryds Chark.

Slutligen informerade Ulla-Britt Johansson om
"bostadsenkaten”. Mats Wettermark berattade att
han hade varit pa ordférandekonferens och att vi
hade vart arsmote per capsulam, sammanstallt den
23 september med styrelsen och valberedningen
ndrvarande. Mats tackade for fortroendet att fa vara




HOSTRESA TILL EKSJO Bilder finns pa sidan 1.

Den 28 oktober dkte 40 SPFare till EKsj6 och
Brostorp. Da vadret var mulet, fick vi sjalva vara
”solar” och det levde verkligen alla upp till! Det var
sa roligt att kunna komma ut pa en liten tur efter all
Corona-isolering.

Forsta besoksmal var Krusagarden i Eksjo, dar vi
fick jattegoda frallor och kaffe. Och sd kunde vi titta
pa och kopa bocker i deras fornamliga boksamling
med 6ver 10 000 bocker. Krusagarden ar 6ver 400
ar gammal och miljon ar trevlig med mangder av
gamla mobler och saker. Vi blev mycket val bemotta
av medlemmar i den ideella férening som driver
garden.

Darefter besokte vi Eksjo Museum och blev guidade
i den stadshistoriska utstdllningen. Pa egen hand
kunde vi titta pa utstallningarna "Kurbitsskogen”,
Albert Engstroms teckningar, Smalands militar-
historiska utstallning och "Froknarnas tid”. Besoket
gav mersmak!

Nasta besoksmal var Eksjo Stadshotell vid Torget.
Vid en brand i november 1856 jamnades den sédra
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stadsdelen med marken, 41 gardar och dven rad-
huset brann ned. Sa byggde man ett nytt Radhus
som var Kklart i januari 1862 och har 6ppnades
sedan restaurang och hotell. Detta dr den enda
stenbyggnaden i Eksjo. Ovriga gamla hus ar i tra,
dven om en del har putsade fasader sa ar de byggda
i tra. I hotellets restaurang at vi flaskschnitzel med
stekt potatis - gott!

Farden gick sedan vidare via Askeryd till Brostorp
och gardsmejeriet, dar vi fick dta s mycket ostkaka
vi ville och kunde och dven handla i gardsbutiken.
Dar fanns det bade deras ostkaka och olika sorters
ost samt klader, handdukar med mera med motiv
fran livet pd landet. Garden drivs av tva systrar med
familj som har tagit 6ver efter fordldrarna som
startade foretaget 1998. Produkterna gors av mjolk
fran gardens Kor.

Matta och glada dkte vi hem via Aneby och
Huskvarna efter en trevlig dag tillsammans.

STAVGANGSRAPPORT.

Stavgangsgruppen har gjort manga fina promena-
der under hosten. Mestadels har vidret visat sig
fran sin basta sida, men vi har ocksa haft dagar
med regn. Men vi tar allt med ett glatt humor och
har trevligt. Antalet deltagare har varierat, allt fran
9 till 27, men for det mesta har vi varit mellan 20
till 25 personer. Vi har besokt manga fina platser i
vara vackra omgivningar.

Varens promenader startar onsdagen den 26
januari med sedvanlig promenad till Rudu.

Bilder fran vandringar vid A6 och Lappsjon

Program for vdren kommer att finnas pa Facebook i




VINPROVNING

Den 29 oktober var vi ett gang pa
34 personer som hade en trevlig
kvall hos Pelle Tengblad i hans
vackra vaxthus. Vi hade vinprov-
ning och avsmakade tre viner:
rosévin, vitt vin och portvin. Till
detta serverades goda smaratter.
Vinerna ar verkligen lokalprodu-
cerade, da druvorna vuxit i
Gisebo. Vinerna gar under nam-
net Gisebo Vin. Aven maten kom
fran niarodlade produkter.

Tack till Pelle och hans team for

gemytet.

BOWLINGEN

Den 25 oktober 2011 hinde nagot trevligt
i var SPF-forening. Da dkte ett antal
medlemmar till Rosenlund Bowling for att
for forsta gangen spela bowling i fore-
ningens namn. Det blev fyra serier den
gangen, och pa det sattet har vi nu traffats
varje tisdag i tio ars tid. Att spela bowling
i glada vanners sallskap, ar bade nyttigt
for kroppen, men ocksa en trevlig social
samvaro under tiden. Med risk att glom-
ma nagon sa nojer jag mig med att namn-
ge den som foreslog denna aktivitet i fore-
ningen, Gunnar Backstrom.

Den 26 oktober firade vi detta 10-arsjubi-
leum med rakmacka och kaffe efter
dagens fyra serier. Den for dagen impro-

viserade tavlingen vanns av Ann-Marie (Ammi) Erixon.
Vi traffas varje tisdag klockan 9.00 pa Rosenlund Bowling, avresa fran ICA Kaxholmen klockan 8.40.

Valkomna.

VART ARSMOTE 2021 - ETT ANNORLUNDA ARSMOTE

Rostning genomfordes med e-post eller sms, sa
kallat "per capsulam”.

Sammanstéllning av medlemmarnas val och andra
beslut gjordes av styrelsen och valberedningen vid
ett mote den 23 september.

Totalt deltog 18 medlemmar i valet. Samtliga ros-
tade pa foljande ledamoter och godkande 6vriga
arenden pa dagordningen. Ingen motion lamnades.
Styrelse ar 2021: Ordforande Mats Wettermark,
vice ordférande Gunnel Onselius, sekreterare Anna-
Lena Nilsson, kassor Berit Gustavsson, ovriga Ulla
Simonsson, Kerstin Sdrnmark och Gunnar
Backstrom. Ersattare Ingrid Andersson och Ulla

Hultman. Revisorer Ulla-Britt Johansson och Hans
Sahlberg, ersattare Hans Larsson. Valberedning
Ulla-Britt Johansson och Linnéa Mortsell.
Dessutom valdes ombud och kommittéer.
Féljande nyvaldes i kommittéer: Britta Jansson i
Resekommitté, Linné Erixon i Programkommitté
och Gull-Britt Lundell i Kaffekommitté.

Uppgift om samtliga ledamoter finns pa hemsidan,
ga in under Om foreningen/Arsmote 2021/
Arsmoétesprotokoll.

Arsavgift 2022 beslutades vara oférandrad 225
kronor




TRADGARDSBUTIK

www.tengblads.se

» Klarahill

VATTERBYGDEN ANKARBERGS
BEGRAVNINGSTJANST

Telefon dygnet runt 036-71 02 50

Besdksadress: Nygatan 11, Jonk&ping
www@begravningstjanst.com

Pia Johansson
Begravningar Av Sveriges Begravningsbyraers férbund auktoriserad begravningsbyra Begravningar

Paul Axelsson

Upptick allt det

goda fran Vistakulle! VISTAKULLE

v/ Gdrdsbutik med nérproducerat FRUKTODLING

v/ Stort sortiment av egna drycker ECNEEE
nsdag 14-18

v Leveranser av Fruktlddor Lérdag 10-14
v/ Kafferosteri

Bosgard Norrgard 1, 561 92 Huskvarna
Tel. 070-6349057

www.vistakullefruktodling.se

V1 kan Glasdgon och Kontaktlinser
1 samarbete med Ogonlidkare

Medlem av Svergies leg. optikers riksforbund - Sveriges kontaktlinsférening

HOPPETS TORG
(Ostra Storgatan 6)

LEG\TIME RAD DF"TIKEH

036-71 06 43 R TS

=99
Tunnlandsvégen 5, Kaxholmen st g LU0 L0

P1ZZA, KEBAB
OLMEIV DAGENS LUNCH 95:- ALLADER
Man - Fred 11.00 - 14.00. d
I * PIZZERIA * HAMBURGARE
Valfri pizza el. valfri matrétter upp till 88 kr . :
* * * samt sallad och dricka ingdr i dagens lunch. och olika falafelvarianter
Tel. 036-504 12 Vi har hogsta kvalitet. Ni ringer - Vi bakar OPPETTIDER:
> — B ¢ mand - tors 11.00 - 22.00
7 Viilkomna! fred - 16rd 11.00 - 22.30

\ Alla nya och gamla kunder VALKOMNA!

W




