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Nr 1 -mars 2020

Brottsofferjouren
Stavgangen

Boule och Bowling
Vill du bli medlem

Bilder: 1. Har trivs vdl Maths Linder i en gammal buss. 2. Magnus Knutsson visar upp sina veteranbussar.
3. Stavgang med Ylva Johansson i taten. 4-5. Efter Grannarevyn 5. Melvin Simonsson och Gunnel Onselius
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Vi samarbetar med Studieforbundet
Vuxenskolan.




Program: 2020

MANADSMOTEN

Foljande torsdagar klockan 15.00 i Allianskyrkan
Skadrstad om inte annat anges.

Alltid kaffeservering och lotterier.

19 mars

John Bauerkdren sjunger varvisor.

16 april

Holmbom och Karlsson underhaller. "Somliga gar
med trasiga skor" En musikalisk vandring i Cornelis
Vreeswijks fotspar.

14 maj pa Vistavallen. Obs tiden klockan 14.00.
Vdravslutning med tipspromenad, korv eller
hamburgare. Underhallning, Stefan och Jejja a la
Herr och Fru Hackspett med 70-talsstuk.

11 juni klockan 15.00

Traffas vi pa Flattinge gardscafé och fikar
tillsammans. Var och en bestéller det som 6nskas
och betalar.

STUDIEBESOK, RESOR OCH ANNAT
Postkodmiljondren. Att vara med i publiken i
Goteborg. Vi undersoker om det gér ordna.

Berlin. Fyradagars bussresa den 20-23 april
2020.

12 maj Bilrally. SPF Seniorerna Orserum bjuder in
ovriga foreningar. Start kl. 10.00 vid Missionshuset
i Orserum.

5 maj Lunch pa Idas skola kl. 12.00.

Pris: 105 kronor for 3-ratters lunch, inklusive
vatten och kaffe. Vi kan vélja mellan kott eller fisk.
Bord bokade for 50 personer. Anmélan snarast,
dock senast den 27 april till Gunnel Onselius, 0723-
18 61 91, eller vid manadsmoten. Betala fore den
27 april till Bankgiro 230-4277, mark ”"Lunch”.

TRAFFPUNKTEN

Arrangemang av samverkansgruppen Skarstad/
Kaxholmen, som bestar av SPF Seniorerna
Skirstad-Olmstad, Skirstad Hembygdsférening,
Roda Korset, Allianskyrkan, Pingstkyrkan,
Equmeniakyrkan, Svenska kyrkan, samt kommu-
nens dldreomsorg. Nasta traff den 5 mars.

SOPPLUNCHER m.m.
Valkomna till dessa som anordnas av Svenska
kyrkan.

MortioNn
Qigong tisdagar klockan 15.00 vid dldreboendet
Union. Ingen avgift.

Stavgang

Samling onsdagar klockan 10.00 vid ICA
Kaxholmen. Med eller utan stavar gér vi ndgonstans
i vdra vackra omgivningar. Glém inte att ta med
varm dryck och "dggamacka" samt det glada
huméret! Nya och gamla medlemmar hilsas
valkomna. Ingen féranmailan behovs.

11 mar Stensholm 22 apr Dumme mosse
18 mar Hillinge 29 apr Jordstorp

25 mar Lekeryd 6 maj Edeskvarna

1 apr Barnarp 13 maj Hagnen

8 apr Ekidngen 20 maj Granna golf
15 apr Bjorkelund 27 maj Solglantan

Boule

[ vinter inomhus i Hovslatt mandagar klockan 13.00
till 15.00. Avresa klockan 12.30 fr&n ICA. Nir viren
kommit: mdndag, tisdag och onsdag klockan 10.00
pad Sorangsvagen 26. Ta med dig fika.

Bowling
Tisdagar klockan 9 - 11 pa Rosenlunds Bowling.
Avresa 8.40 fran ICA. Kostnad 65 kronor.

Bangolf
Tisdagar i udda veckor klockan 11.30-12.30 pa
Rosenlund. Avresa 11.00 fran ICA. Kostnad 50 kr.

Gym

Torsdagar klockan 9.00-10.00 vid dldreboendet
Union Huskvarna. Ingen avgift. Kom med och stirk
alla musklerna. Ta med gympaskor och kaffebrod.
Kaffe for tre kronor finns i automat.

Friskvardssatsningen

Vad vi vet sa fortsatter friskvardssatsningen. Skulle
distriktet inte dela ut vinster, s kanske var
forening kan sporra med en del lokala vinster.
Fortsatt darfor med valfria motionsaktiviteter pa
minst 30 minuter, t.ex. promenad, cykel, boule.
Lamna in dina motionskort och kop nya av Ulla
Simonsson for 20 kronor.

BANKGIRONUMMER for betalning av resor med mera: 230-4277. Observera. For medlemsavgiften giller
annat Bankgironummer. Anslut dig till e-faktura. Se sidan 7.

SPF SENIORERNA FORENINGENS HEMSIDA: spf.se. Klicka pa Foreningar uppe till héger. Skriv Skarstad eller
nagot av postnumren 56146, 56191, 56192, 56393. Klicka sedan langst ner pa G4 till féreningssida.



En riktig bygghandel dar du hittar det mesta till

ditt hus & trddgard | Man-fre  7-17
Tisdag 7-18
Tel. 036-535 95, www.edvardsson.se | Lérdag  8-13

= KRYSSET

LANTHANDELN | OLMSTAD

OLMSTAD | 036- 52127 | VARDAGAR 10-19, HELGDAGAR 10-15

VALKOMMEN ATT HANDLA FRUKT, ANV @
GRONSAKER, MEJERI M.M. FRAN NAGON
AV VARA 50 LOKALA LEVERANTORER! ?
OPPETTIDER
MANDAG - FREDAG 10.00-18.00
LORDAG 9.00-14.00 RUDE NSTAM S

Telefon: 036-3300510 / www.rudenstam.se / info@rudenstam.se
- GARDSBUTIK
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mmnara Kaxholmen

Tel. 036-501 81. Oppettider: Mandag-fredag 9.00-20.00, lordag-sondag 9.00-17.00
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RAPPORT FRAN ARSMOTET

Den 20 februari var 110 medlemmar samlade till
arsmote i Landsjosalen. Métet inleddes med paren-
tation och ljustdndning for 5 medlemmar som
lamnat oss under aret.

Brottsofferjouren informerade om sin verksamhet.
Se artikel langre fram i Kulan.

Arsmotet leddes av Ulla-Britt Johansson som
ordforande och Anna-Lena Nilsson sekreterare.
Till styrelse valdes: Mats Wettermark ordférande,
Anna-Lena Nilsson sekreterare, Berit Gustavsson
kassor och Gunnar Backstrom, samtliga omval.
Kvarstdende ar Gunnel Onselius, Ulla Simonsson
och Kerstin Sarnmark. Ersattare: omval for Ingrid
Andersson och Solvi Jansson. Revisorer: omval for
Goran Lekenstam och Ove Vipdal med Ulla-Britt
Johansson ersattare. Valberedning: omval Ulla-Britt
Johansson och Linnéa Mortsell.

Dessutom valdes ledamoter till kommittéer och
olika ombud.

Verksamhetsberattelse, ekonomirapport, budget
och verksamhetsplan godkandes. Medlemsavgiften
ar oférandrad 2021 med 50 kronor till féreningen
plus distriktets och forbundets avgifter, totalt for
narvarande 235 kronor.

Bouleklubben Kulans verksamhet ingar sedan 2019
i SPF Seniorernas verksamhet och det formella
beslutet togs vid arsmotet.

RAPPORTER FRAN MANADSMOTEN

Lucia-firande

Traditionellt firade vi Lucia med barn och larare
frén Lyckans forskola i Skarstads Allianskyrka den
12 december.

Scenen fylldes av bade lucior, tarnor, tomtar och
pepparkaksgubbar. Barnen sjong och framférde
talkorer av hjartans lust. Sa kom tomten pa besok.
Vad barnen ville ha i julklapp var inte latt att fa
fram, men av den hir tomten fick de i alla fall en
pase med lite frukt och godis.

Manadsmotet i januari

Vart forsta manadsmote for dret den 16 januari
samlade en mycket stor publik. Gastféreldsare var
Lennart Lindberg som talade pa temat: Jénkoping
vs Huskvarna, dvs. skillnaderna mellan de bada
stdderna som ju numera ar en kommun. Lennart ar
fodd i Jonkoping och har kanske storsta delen av
sitt hjarta dar, fastan han bor i Gisebo sedan mer dn
40 &r och postadressen ar Huskvarna. Men det ar
det enda som markerar att han numera tillhor
Huskvarna-delen.

Ulla-Britt Johansson hilsade Lennart och oss alla
hjartligt vilkomna och riktade sig sarskilt till vara
nya medlemmar, som var med pa motet.

lBiId: Arsmoétesdeltagare

Tack framfordes till Inga-Greta och S6lve Persson
som slutat i motionskommittén, samt Inga-May
Josefsson och Karin Rydén i kaffekommittén.

Efter arsmotet var det som vanligt kalas pa smor-
gastarta.

Prisutdelning till boularnas interna masterskap.
Maths Linder som &r foreningens fotograf, visade
ett fint bildspel 6ver drets aktiviteter. Tipsades om
att titta pa TV-serien om Senior-surfarna.

En annan tradition vid arets sista manadsmote ar
att forsoka vinna en julskinka genom att gissa
vikten pa den. Bengt Klint lyckades gissa vikten
exakt ratt pd grammet. Grattis!

Resultatet av medlemslotteriet under dret blev att
16 presentkort pa ICA Kaxholmen kunde lottas ut.
Efter en stunds information 6nskade var ordfo-
rande Mats Wettermark alla God Jul och Gott Nytt

Ar.




Lennart visade bilder, bdde gamla och nyare. Den
forsta fragan till publiken var om vi vet var gransen
mellan Jénkoping och Huskvarna gér. Han fick
nagra forslag. Ritt svar ar backravinen vid
Osterangen som fortsitter i kulvert under motor-
vagen och utmed Andréevégen i Vittersnis. Den
sista lordagen i mars 1953 anordnade Lennart
Hyland en dragkamp mellan stiderna - det blev
oavgjort som val var!

Historiska byggnader i de bida stiderna var
Rumlaborg i Huskvarna och slottet i Jénképing.
Ingen av dessa byggnader var sérskilt imponerande
men har atergivits som riktiga palats, vilket de
alltsd inte var. Vad galler industrier s3 har
Huskvarna sin vapenfabrik och Jénképing hade sin
téandsticksfabrik. I Huskvarna finns fabriken kvar
och dr kdnd 6ver hela varlden. Tandstickor tillver-
kas nu i Tidaholm. Namnet Husqvarna ar kint av
mdnga utomlands, men Jénképing kianner man inte
till. Andra industrier var t.ex. inom textil: Junex i
Huskvarna och Jénképings Linnéfabrik. Ingen finns
kvar nu.

[ litteraturen kanske Jénkoping ar mest ként tack
vare Viktor Rydberg och hans dikt Tomten.
Huskvarna dr omskrivet av Selma Lagerlof i Nils

RAPPORT FRAN SHOPPING I ULLARED

Tidigt pad morgonen den 3 februari dkte vi till
Ullared. 39 personer sag fram emot att fynda pa
varuhuset Ge-Ka:s och omkringliggande butiker.
Védret var mycket bra med strélande sol frampa
dagen, men den njot vi inte av, d4 vi ju shoppade
som bést. Vi dkte Nissastigen pa bdda hallen och de
sj6ar vi passerade vid Ryd och Fegen var helt

GRANNAREVYN

Mdanga medlemmar, 54 stycken, roades nar vi
besékte Grannarevyn i januari och sedan samlades
till en god supé pa Amalias Café och Bistro.

NYTT OM BOSTADSTILLAGG

Rattelse av artikel i Senioren nr 1 2020. Dir stir
felaktigt "pension fore skatt”, skall vara "efter
skatt”. Har ar hela artikeln:

Taket for bostadskostnaden man kan f3 ersittning
for hojs fran 5 600 till 7 000 kronor. Det maximala
bostadstillagget blir 6 540 kronor per manad.

For den som inte har bostadstillagg giller en ny
tumregel: har du en total pension EFTER skatt pa
som mest 16 500 kronor, kan du ha ratt till bostads-
tillagg.

- GOr en preliminér berakning av bostadstilligg pa
Pensionsmyndighetens webb, tipsar SPF
Seniorernas pensionsexpert Anna Eriksson.

Kédnner du dig ovan med digitala verktyg, ta hjalp av
vanner eller bekanta.

| 5

Holgerssons underbara resa genom Sverige, som
var ett bestéllningsarbete av lararen Alfred Dalin.
En senare mycket omtyckt forfattare fran
Huskvarna &r Alf Henrikson med sina underfundiga
verser och uttryck.

Lennart fortsatte att rikna upp olika foreteelser i
de bada staderna, t ex jirnviagsstationer, hotell,
stadsparker, utomhusbad, idrottsanliggningar,
bostadsomraden. Jénképing hade sitt Korea pa
Osterdngen och Huskvarna hade sitt pa Norrdngen;
det ena var Syd och det andra var Nord.

Vad som kom att férena de bada stiderna var den
sa kallade Autostradan som anlades i bérjan av
1950-talet. Pa den tiden fick man till och med par-
kera utmed vagen. Numera ir det E4:an som gor att
huskvarnaborna kan ta sig snabbt till Jonkdping, om
trafiken medger det.

Efter rungande applader fér en mycket underhal-
lande berattelse om delar av vir kommun fick
Lennart ta emot en flaska vin istillet for honung
som vi for det mesta brukar ge.

Efter den goda fikan fick vi information infor
drsmétet den 20 februari och véra andra
kommande aktiviteter.

spegelblanka - valdigt vackert!

Vi hade fétt ett erbjudande fran Hovslitts Buss-
resor: pris 100 kronor med presentkort p& Ge-Ka:s
a 100 kronor, allts4 gratis!

Vid 17-tiden var vi hemma igen med stora, tunga
kassar och n6jda med b&de gemenskapen och
inképen.

. o
ller sdker de

Bild: Frén GrdnnoreWgTe
bostadstilldgg?)




Om den preliminara berdkningen visar att man har |servicekontor for att fa hjalp. Eller ring

ratt till bostadstillagg blir nasta steg att ansoka.
- Sok via webben, pé blankett eller besok ett

BROTTSOFFERJOUREN

P4 vart &rsmote lyssnade vi pd representanter for
Brottsofferjouren. De bestar av 50 volontédrer och
en anstalld och finns pa Huskvarnavagen 40 i
Jonkoping. Deras telefonnummer: 0200 - 21 20 19
Budskapet speciellt till oss var, att valdet inte gar i
pension. Vi kan bli utnyttjade, slagna, lurade,
hotade - ja, det finns manga satt att bli utsatt.
Ténk sarskilt pa att:

aldrig lamna ut koder, bankkontonummer
eller personnummer

STAVGANG

Stavgangsgruppen inledde varens promenader med
besok p&d Rudenstams gardsbutik. Sedan har vi gétt
pa Oxnehaga, i Skirstad, pa Grannaberget och vid
Vistersjon. P4 promenaden vid Véstersjon startade
vi med ett besok hos Magnus Knutsson. Han visade
oss sina bussar och berattade om filminspelningar
han varit med vid med bussarna, bl. a Monica Z, Mitt
liv som hund, Ted for kdrlekens skull m fl. Ett

Pensionsmyndighetens kundservice pa 0771-
776 776.

forvara pldnbok, bankkort, mobil pa sédker
plats

hélla dorren last och inte sldppa in ndgon
okédnd person

besvara inga fragor fran okdnd person i
telefonen - 1agg pd luren.

Om man vill stédja organisationen kan man bli
medlem for 100 kronor om dret.

intressant besok. Tack Magnus for din guidning. Vi
tackar ocksé Solve och Inga-Greta for deras arbete
med stavgadngen under 10 ar. Maths Linder och
Gunnel Onselius blir nya friskvardsombud. Vi ar nu
ca 25 - 30 deltagare vid varije tillfalle. Valkomna

med under varens promenader.
/Ulla Simonsson

REDAKTIONSKOMMITTE FOR KULAN

Jan Gustavsson tel. 036-534 35, mejl j03653435@gmail.com, Ulla Simonsson tel. 0708-642892, mejl melvin.simonsson
@telia.com. Fotograf Maths Linder om inte annat anges. Limna bidrag till tidningen Kulan med egna reportage eller forslag pa
vad vi ska skriva om, insindare, med mera. Girna ocksa synpunkter pa innehéllet. Kontakta oss!

December:
Januari:
Februari:

MANADSLOTTERIET

Bibbi Lindell och Gunnel Grahn
Ulla-Britt Johansson bada vinsterna
Anita Lennartsson och Inger Svensson



Jag vill bli medlem i SPF Seniorerna Skirstad-Olmstad.

Anmél dig garna pa var hemsida: Se sid 2. Klicka sedan pd Bli medlem.

Om du inte har tillgang till Internet, fyll i dina uppgifter hér. Skicka/ldmna till: SPF Seniorerna Skirstad-
Qumstad,, ¢ f O Berit Gustavsson, Prasighrasgatan b, 561 9 Nuskvarna.

s A I ) S T Personnummer: ......... v e
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Medlemsavgiften r for nirvarande 235 kronor per ar.
D4 far du tidningen Senioren (9 nummer per &r) samt férmaner for SPF-medlemmar.

BOULEVINNARNA
Fick sina priser vid
arsmotet. Ingrid
Andersson guld, Ylva
Johansson silver,
Birgit Gustafsson
brons, Alf Larsson
brons, Birgitta
Lindén brons, Ingvar
Hallberg silver och
Rudolf Sailer guld.

BowLING

Hostens bowling
avslutades med
prisutdelning,
rakmacka och
julklappslek.
Segrare i poing-
jakten var Aron
Hultin som fick
motta en varukorg
skédnkt av Krysset i Olmstad.




TRADGARDSBUTIK

www.tengblads.se

o Klarahill

VATTERBYGDEN ANKARBERGS
BEGRAVNINGSTJANST

Telefon dygnet runt 036-71 02 50

Besoksadress: Nygatan 11, Jonkdping
www@begravningstjanst.com

Pia Johansson
Begravningar Av Sveriges Begravningsbyraers férbund auktoriserad begravningsbyra Begravningar

Paul Axelsson

Upptick allt det \>
W gocla frén Vistakulle! VISTAKULLE

¢/ Gardsbutik med néirproducerat R G
. Oppettider:
o/ Stort sortiment av egna drycker Gaa
V Levercmser av FrUkt & Grént Fre 14416, Lord 1014 Bosgéard Norrrgérd 1, 561 92 Huskvarna
Tel. 036-50902 / 070-6349057

v/ Kafferosteri

www.vistakullefruktodling.se

Vi kan Glasogon och Kontaktlinser
1 samarbete med O6gonliakare

Medlem av Svergies leg. optikers riksforbund - Sveriges kontaktlinsforening

®

HOPPETS TORG
(Ostra Storgatan 6)

LEGITIMERAD OPTIKER

036-71 06 43 NSNS ST,

PIZZA, KEBAB
OLMgN DAGENS LUNCH 85:- GALIAT i
Maén - Fred 11.00 - 14.00. /
* PIZZERIA * HAMBURGARE
* * * Valfri pizza el. valfri mgtr%ttgr upp till 88 kr och olika falafelvarianter
samt sallad och dricka ingar i dagens lunch.
Tel. 036-504 12 Vi har hogsta kvalitet. Ni ringer - Vi bakar OPPETTIDER:
_ — - / mand - tors 11.00 - 22.00
7 Viilkomna! fred - Iord 11.00 - 22.30
Tunnlandsvégen 5, Kaxholmen ot M EaD

Alla nya och gamla kunder VALKOMNA!
g y& 0ch g Y




