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Brottsförebyggande	  tips	  
	  
Till	  SPF	  Seniorerna	  Lidköpings	  senaste	  månadsmöte	  välkomnade	  ordföranden	  
Karl-‐Evert	  Andersson	  hälsar	  ett	  90-‐tal	  medlemmar	  samt	  dagens	  gästföreläsare	  
Johan	  Lindén,	  f.d.	  länspolismästare.	  
	  
Ragnhild	  Bergman	  informerade	  om	  de	  resor	  som	  sker	  framöver,	  dels	  en	  
dagsresa	  30	  maj	  till	  Habo,	  Huskvarna	  och	  Jönköping	  och	  dels	  en	  4-‐dagarsresa	  
till	  Telemark	  i	  Norge	  i	  början	  av	  september.	  
	  
Birgitta	  Lindh	  Breman	  berättade	  att	  Kommunala	  Pensionärsrådets	  senaste	  
möten	  har	  behandlat	  bl	  a	  frågor	  som	  servicetjänster,	  beläggning	  på	  särskilda	  
boenden,	  trygghetsboenden,	  tillgänglighetsplan	  för	  bostäder.	  
	  
I	  sin	  föreläsning	  med	  rubriken	  ”Försök	  inte	  lura	  mig”	  beskrev	  Johan	  Lindén	  hur	  
bedrägerierna	  mot	  äldre	  ökar	  och	  hur	  bedragarnas	  metoder	  blir	  alltmer	  
sofistikerade.	  Han	  menade	  att	  det	  gäller	  att	  öka	  kunskapen	  om	  bedrägerier	  mot	  
äldre,	  vara	  vaksam	  och	  medveten	  om	  de	  risker	  som	  finns	  runt	  omkring	  och	  hur	  
man	  undviker	  fällorna.	  	  Det	  är	  viktigt	  att	  vara	  uppmärksam	  på	  om	  någon	  står	  för	  
nära	  vid	  bankomaten	  eller	  i	  butiker	  vid	  kortbetalning.	  Att	  ha	  plånboken	  på	  ett	  
säkert	  ställe	  och	  att	  inte	  släppa	  in	  personer	  som	  uppger	  sig	  komma	  från	  
hemvård,	  myndighet,	  företag	  utan	  att	  först	  ha	  fått	  se	  legitimation	  var	  andra	  råd.	  	  
Åhörarna	  påmindes	  också	  om	  att	  banker	  och	  myndigheter	  aldrig	  skickar	  e-‐post	  
med	  begäran	  om	  att	  få	  del	  av	  dina	  kontouppgifter.	  
	  


